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GLOSSARIO

PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos.

PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional.
SIPAT — Semana Interna de Prevencao de Acidentes do Trabalho
SESMT - Servico Especializado Seguranca Medicina do Trabalho
CAT - Comunicado de Acidente de Trabalho

CIPA — Comisséo Interna de Prevencéao de Acidentes

ABNT — Associacao Brasileira de Normas Técnicas.

PPP — Perfil Profissiogréafico previdenciario

LTCAT - Laudo Técnico de condigbes Ambientais

CNAE - Cddigo Nacional de Atividade Econdmica.

EPI's — Equipamentos de Protecao Individual.

EPC’s — Equipamentos de Prote¢ao Coletiva.

LER — Lesdes por Esforcos Repetitivos.

DORT — Doengas Osteomuscular Relacionada ao Trabalho.

MTB — Ministério do Trabalho.

DRT — Delegacia Regional do Trabalho

INMETRO - Instituto Nacional de Metrologia.

NBR — Norma Brasileira Registrada.

NR — Normas Regulamentadoras

3

. . . . Av. Esperanga, 117.
@ (83) 99932-2111 biologicaengenharia@gmail.com Jodo Pessoa - PB



BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

APRESENTACAO

O PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS (PGR) tem por
objetivo atender o que preceitua a Portaria SEPRT n.° 6.730, de 09 de marco de
2020 publicada no D.0O.U. do dia 12/03/2020, a qual modifica a NR-01 da Portaria
3.214/78. Esta Norma Regulamentadora visa estabelecer a obrigatoriedade da
elaboracao e implementacdo de um programa, visando a preserva¢ao da saude
e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacdo, reconhecimento,
avaliacdo e controle da ocorréncia dos riscos ambientais existentes ou que
venham a aparecer futuramente no ambiente de trabalho, levando em
consideracao as medidas de prevencdo em Seguranca e Saude do Trabalho —
SST.

O presente PGR estabelece, descreve e sugere as acdes relativas as
medidas de preservacao da saude e da integridade fisica dos trabalhadores da
COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA.

As coletas de dados, avaliacdes, conclusdes e recomendacdes, estdo
baseadas na Portaria n. 3.214/78 do Ministério do Trabalho e suas alteracdes,
estando atualizadas até a presente data. Em decorréncia dos diagnosticos,
possiveis solu¢cbes serdo recomendadas, com intuito de sanar problemas
eventualmente detectados, cabendo ao 6rgao a decisdo de adota-los ou nao.
Apoés efetivadas as medidas corretivas recomendadas, ha necessidade de novas
avaliacdes, para constatacdes de eficiéncia das mesmas e a concluséo sobre a

minimizac¢ao ou eliminagéo dos riscos.

O presente programa foi elaborado no periodo de junho de 2022 tendo

como vigéncia o prazo de doze meses.
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1. INFORMACOES GERAIS

1.1lldentificacdo da Empresa Prestadora do Servico

vV V V VYV VY V

RAZAO SOCIAL: COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA
CNPJ: 02.343.132/0001-41

ENDERECO: Rua Presidente Jodo Pessoa, S/N, Centro
CIDADE: Joao Pessoa - PB

GRAU DE RISCO: 3

CNAE: 5212-5/00: Movimentac&o de cargas.

1.2 Responséavel Pela Elaboracdo do Programa

V V V V ¥V V V VY

&)

EMPRESA RESPONSAVEL: Biologica Engenharia

CNPJ: 32.873.474/0001-34

ENDERECO: Avenida Esperanga, 117. Sala 101.

CIDADE: Joao Pessoa - PB

TELEFONE: (83) 99932-2111

RESPONSAVEL TECNICO: Pedro Henrique dos Santos Silva
FORMACAO: Engenheiro Ambiental | Eng. de Seguranca do Trabalho
CONSELHO DE CLASSE: CREA-PB: 161.513.158-2

5

. . . . Av. Esperanga, 117.
(83) 99932-2111 biologicaengenharia@gmail.com Jodo Pessoa - PB



BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

2. INTRODUCAO

O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) da COMPANHIA
DOCAS DA PARAIBA deve estar descrito em um Documento Base, que contém
0s aspectos estruturais do programa, a estratégia e metodologia de acdo, forma
de registro, manutencéo e divulgacdo dos dados, bem como a periodicidade e a
forma de avaliagcdo do desenvolvimento do programa e o planejamento anual
com o estabelecimento das metas a serem cumpridas com 0s prazos para sua

implantacdo conforme o cronograma preestabelecido.

O PGR constitui-se uma ferramenta de extrema importancia para
seguranca e saude dos empregados, proporcionando identificar as medidas de
protecao do trabalhador a serem implementadas, devendo estar articulado com
o disposto nas demais Normas Regulamentadoras, em especial com o Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO) previsto na NR 07

A Norma Regulamentadora n° 01 (NR-01) estabelece a
obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo, por parte de todos os
empregadores e instituicbes que admitam trabalhadores como empregados, do
Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), visando a preservagao da saude
e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacao, reconhecimento,
avaliacao e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes

ou que venham a existir no ambiente de trabalho.

O PGR, ora elaborado, tera carater de prevencdo, rastreamento e
diagnéstico precoce dos agravos a saude relacionados ao trabalho, inclusive os
de natureza subclinica. A aplicacdo do programa, de responsabilidade de todos
os colaboradores, deverd constatar a existéncia de casos de doencas
profissionais ou a possibilidade de surgirem danos irreversiveis a saude dos

trabalhadores.

6
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Este programa sera aplicado a todos os colaboradores devidamente
registrados na COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA e tem como base 0s riscos
a saude do trabalhador, portanto € imperioso que se desenvolva junto ao
PCMSO.

O PGR, como todos os outros, sera reavaliado anualmente em
reunido conjunta com os responsaveis pela elaboracdo do PCMSO, podendo ser
alterado a qualquer momento, sempre que necessario conforme ocorram
mudancgas das estruturas da Empresa e/ou de métodos e processos de trabalho

e/ou avancos tecnoldgicos relacionados as atividades de trabalho.

Os orgéos técnicos normativos da Empresa deverdo considerar
prioritariamente a SAUDE e a SEGURANCA no desenvolvimento de métodos de
trabalho, equipamentos, estabelecimento dos locais de trabalho, atribuicdes de
atividades e demais itens operacionais, quer sejam do ambiente e/ou das

condicdes de trabalho.

Sao descritos: as fungdes; as atividades exercidas em cada funcéo;
0s equipamentos, ferramentas e materiais utilizados; os agentes observados
(Fisico, Quimico, Biolégico, Ergonémico e de Acidentes), de interesse para esta
avaliacao; as analises e as condicdes observadas. Por fim, sdo apresentadas as

consideracgdes, conclusdes e recomendacdes julgadas necessarias.
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3. OBJETIVO

O PGR tem como objetivo a preservacdo da saude e a integridade
fisica dos trabalhadores, através do desenvolvimento das etapas de
antecipagao, reconhecimento, avaliagdo e consequentemente o controle da
ocorréncia de riscos existentes ou que venham a existir nos locais de trabalho,
levando-se sempre em consideracdo a protecdo do meio ambiente e dos

recursos naturais.

O PGR é parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas da
empresa, ho campo da preservacdo da saude e da integridade fisica dos
trabalhadores, estando articulado com o disposto nas demais Normas
Regulamentadoras — NR. Tem ainda o objetivo de atender as obrigatoriedades

legais, previstas nas normas aplicadas.

Através da antecipacéo, identificacdo de fatores de risco, avaliacéo e
consequente controle dos riscos existentes ou que venham a existir no ambiente
de trabalho, as empresas poderao estabelecer critérios de pré-selecao de quais
riscos ou de quais medidas de controle serdo mais adequados e propicios para
sua realidade.

O PGR objetiva também o reconhecimento e a reavaliacdo dos
riscos nos diversos setores de trabalho da empresa, bem como o planejamento
das acdes prioritarias visando a eliminacdo ou, pelo menos, a reducdo desses

riscos.

8

. . . . Av. Esperancga, 117.
@ (83) 99932-2111 biologicaengenharia@gmail.com Jodo Pessoa - PB



BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

4. RESPONSABILIDADES

4.1 Cabe ao Empregador

» Definir, implantar e divulgar a Politica de Saude Ocupacional da
COMPANHIA DOCAS DA PARAIBANno seu todo e nas respectivas
secretarias mediante a variacdo da complexidade e caracteristica do risco
de exposicao ocupacional existente.

» Cumprir e fazer cumprir as disposi¢cdes legais e regulamentares sobre
seguranca e medicina do trabalho.

» Auxiliar na elaboracéo, implantacdo e execucao deste PGR.

A\

Assegurar o cumprimento e eficacia do PGR.

» Elaborar ordens de servigo sobre seguranca e medicina do trabalho, dando
ciéncia aos empregados, com 0s seguintes objetivos: Divulgar as obrigacfes
e proibicbes que os empregados devam conhecer e cumprir; Dar
conhecimento aos empregados de que serdo passiveis de punicédo pelo
descumprimento das ordens de servigco expedidas; Prevenir acidentes de
trabalho dos empregados através do uso de sistemas de protecdo
adequados: EPI (EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL) e
implantacdo de EPC (EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVA) em
maquinas, equipamentos e demais protecdes em locais com exposi¢cao dos
empregados a riscos de acidentes de trabalho e doencas ocupacionais.

» Orientar e conscientizar sobre saude, seguranca e meio ambiente de
trabalho por meio de cartazes, comunicados, meios eletrénicos e através de
didlogos de seguranca: - pequenas reunides antes do inicio do trabalho entre
encarregados e empregados sob supervisdao da equipe de profissionais do
SESMT.

» Determinar os procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente
ou doenca relacionada ao trabalho.

» Adotar medidas determinadas pelo MTE (Ministério do Trabalho e Emprego),

INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) e outros 6rgdos normativos,

9
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S

guando necessarias e indicadas pelo SESMT.

Adotar medidas para eliminar ou neutralizar a insalubridade e as condigdes
de risco grave e iminente de trabalho.

Eliminar riscos profissionais que possam originar-se nos locais de trabalho e
nas obras ou servigos contratados de terceiros;

Fornecer meios para prevenir e limitar tais riscos de acordo com as medidas
adotadas e indicadas neste documento.

Emitir a Comunicacdo de Acidente do Trabalho (CAT) e o Relatério Interno
de Acidente de Trabalho (RIAT).

Promover treinamento como instrumento de informacdo e formacao para
todos os Chefes e Coordenadores e/ou outros que deleguem atribuigdes de
trabalho, que constantemente deverdo envolver-se nos aspectos deste
programa de prevencao.

Permitir que representantes dos colaboradores, através da CIPA,
acompanhem a fiscalizacdo dos preceitos legais e regulamentares sobre
Seguranca e Medicina do Trabalho.

Exigir copia do PGR (Programa de Prevencdo de Riscos), PCMSO
(Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional) relacionados as
empreiteiras contratadas e empresas responsaveis (empregadores) pelos
trabalhadores terceirizados ou que prestem servico a COMPANHIA DOCAS
DA PARAIBA que venham a desenvolver atividades, antecedendo o inicio
destas, para que oportunamente possam ser feitas as verificacdes pelo
SESMT, fiscalizando rigorosamente que 0os mesmos sejam efetivamente
disponibilizados e cumpridos.

Exigir dos fornecedores de produtos quimicos a FISPQ (FICHA
INFORMACAO E SEGURANCA DE PRODUTOS QUIMICOS) de todos os
produtos, impondo como condi¢cédo de compra o envio de cépias das FISPQ
para o engenheiro responséavel pelo PGR.

Garantir a aquisicdo de EPI's (Equipamentos de Protegdo Individual)
custeados (comprovadamente) sem anus para o Colaborador (empregado),

com recursos proprios do orcamento;

10
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Garantir a disponibilizacdo de EPC’s (Equipamentos de Protegao Coletiva)
nos ambientes e postos de trabalho, visando o efetivo controle das fontes
emissoras de riscos.

Garantir a disponibilizacdo de Condi¢cdes de Trabalho dentro de aspectos
ergondmicos adequados, notadamente visando os aspectos da Ergonomia
Fisica, Cognitiva e Organizacional.

Desenvolver atividades que propiciem um ambiente interno (e externo) o
mais saudavel possivel, eliminando ou atenuando os agentes agressivos
guer sejam do aspecto moral, social, mental e fisico, visando preservar a
capacidade laborativa e a saude integral dos Colaboradores e demais
trabalhadores que atuam no ambito da COMPANHIA DOCAS DA
PARAIBA.

4.2 Cabe ao Colaborador

S

Colaborar, divulgar e participar do PGR,;

Comunicar ao seu superior hierarquico sobre fatos ou ocorréncias que
possam indicar riscos, incluindo de acidentes, e sua saude ou a de outros
colaboradores;

Cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre seguranca e
medicina do trabalho, inclusive as ordens de servico expedidas pela
COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA (empregador);

Usar os EPI's (Equipamentos de Protecdo Individual), que deverdo ser
adquiridos com recursos da empresa e que por elas devem ser fornecidos
e/ou substituidos sempre que necessario e/ou indicado, sob treinamento e
orientacdo da equipe do SESMT;

Colaborar com a aplicacdo das Normas Regulamentadoras - NR e deste
PGR.

11
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4.3 Observacdes

v/ Constitui ato faltoso a recusa injustificada do Colaborador/empregado ao
cumprimento do disposto acima.

v' O ndo cumprimento das disposi¢cdes legais e regulamentares sobre
seguranca e medicina do trabalho acarretard ao empregador a aplicacéo
das penalidades previstas na legislacdo pertinente.

v' Comprovada pelo empregador a situacdo de grave e iminente risco, ndo
podera ser exigida a volta dos trabalhadores a atividade, enquanto nédo

sejam tomadas as medidas corretivas.

12

. . . . Av. Esperancga, 117.
@ (83) 99932-2111 biologicaengenharia@gmail.com Jodo Pessoa - PB



BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

5. CONCEITOS E DEFINICOES

> ACIDENTE - E o evento indesejavel que resulta em morte, doenca, les&o,
danos ou outras perdas.
> AGENTES BIOLOGICOS — S&o os microrganismos tais como bactérias,

fungos, parasitas, protozoarios, virus, etc., que podem causar doencas aos

trabalhadores a eles expostos.

> AGENTES FiSICOS — S&o as diversas formas de energia a que possam

estar expostos os trabalhadores, tais como ruido, vibracdes, pressdes
anormais, temperaturas extremas, radiacdes ionizantes, radiacbes nao-
lonizantes, bem como o infrassom e o ultrassom.

» ATIVIDADE LEVE - Atividade na qual o trabalhador despende pequena

guantidade de energia, tal como aguela desenvolvida quando sentado ou em

pé diante de bancada ou maquina, com movimentos moderados dos bracos,
troncos e ou pernas.
» ATIVIDADE MODERADA - Atividade na qual o trabalhador despende

guantidade média de energia, tal como aquela desenvolvida quando em pé

diante de bancada ou maquina, com movimentos vigorosos dos bracos,
troncos e ou pernas.

» ATIVIDADE PESADA — Atividade na qual o trabalhador despende grande
quantidade de energia, tal como aquela desenvolvida para levantar,

empurrar ou arrastar pesos. Atividade fatigante.
> AGENTES QUIMICOS — S&o substancias, compostos ou produtos que

possam penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras,
fumos, neblinas, névoas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da
atividade de exposicdo, possam ficar em contato ou ser absorvidas pelo
organismo atraveés da pele ou por ingestao.

> AVALIACAO QUALITATIVA — E o levantamento dos agentes de riscos e
os tempos de exposicdo, associados a cada atividade/funcdo desenvolvida

no estabelecimento.

13
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AVALIACAO QUANTITATIVA — E a medicdo do risco imediatamente apds

as consideragcfes qualitativas, guardando atencdo especial a esséncia do

risco e ao tempo de exposicao.

EPC — Equipamento de Protecédo Coletiva.

EPI — Equipamento de Protecéo Individual.

EXPOSICAO CONTINUA — E aquela que ocorre de forma habitual ao longo

da jornada de trabalho ou que n&o pode ser dissociada da atividade

exercida. Habitual: usual, costumeiro, frequente. Tém carater permanente.
Jornada de trabalho: um dia de trabalho.
EXPOSICAO INTERMITENTE — E aquela que ocorre de forma n&o

continua, que tem interrupgdes ou intervalos regulares, ao longo da jornada

de trabalho.
EXPOSICAO EVENTUAL — E aquela que ocorre de forma n&o programada,

incerta, casual, que depende de fatores adversos, fora do habitual.

FONTE GERADORA - E o equipamento ou processo gerador de um ou

mais agente de risco.
GRUPO HOMOGENEO DE_EXPOSICAO - Grupo de trabalhadores

expostos a um ou mais agentes de risco, nas mesmas condicbes de

intensidade e exposi¢cao. Intensidade:quantificacdo do agente de risco.
INCIDENTE - E o evento que resultou em acidente ou teve potencial para
resultarem acidente. O termo “incidente” inclui “quase-acidente”.

LIMITE DE TOLERANCIA — E a concentracdo, intensidade ou tempo
relacionadoao agente de risco, cuja exposi¢do ndo cause danos a saude do

trabalhador.
MEDIDAS DE_CONTROLE OU MITIGACAO — S&o medidas aplicadas

preferencialmente na fonte geradora, na trajetéria, nos métodos e processos

de trabalho e, em Ultimo caso, nos trabalhadores expostos, a fim de eliminar
ou reduzir sua exposicao aos agentes de risco.

NIVEL DE ACAO — E o valor a partir do qual devem ser iniciadas acées

preventivas, de forma a minimizar a probabilidade de que exposicdes a

agentes de riscos ultrapassem os limites de exposicdo. Para agentes

14
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guimicos, a metade dos limitesde tolerancia estabelecidos na legislacéo
pertinente. Para ruido, a dose de 0,5, conforme estabelecido na legislacao
pertinente.

» RISCOS AMBIENTAIS — Séo os agentes de risco entendidos como agentes

bioldgicos, fiscos e quimicos que, em funcdo de sua natureza, concentracao,
intensidade ou tempo de exposi¢cdo sao capazes de causar danos a saude.

> TRAJETORIA — E 0 meio que o agente de risco percorre entre a fonte

geradora e o trabalhador. Para fins desta instrucdo, entender “Trajetéria”
como “Forma de Contato”.

Segundo a Norma Regulamentadora n° 9 (Programa de Prevencéao
de Riscos Ambientais), consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos,
guimicos e bioldégicos existentes nos ambientes de trabalho que, em funcéo de
sua natureza, concentracao ou intensidade e tempo de exposi¢cdo, sdo capazes

de causar danos a saude do trabalhador.

Consideraram-se agentes fisicos as diversas formas de energia a
gue possam estar expostos os trabalhadores, tais como, ruidos, vibracoes,
pressdes anormais, temperaturas extremas, radiagdes ionizantes, radiagdes nao

ionizantes, bem como o infrassom e o ultrassom.

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou
produtos que possam penetrar no organismo pela via respiratéria, nas formas de
poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores ou que, pela natureza da
atividade de exposicdo, possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo

atraves da pele ou por ingestao.

Consideram-se agentes biolodgicos as bactérias, fungos, bacilos,

parasitas, protozodrios, virus, entre outros.

Além dos Riscos Ambientais previstos na NR-9 (Riscos Fisicos,
Quimicos e Bioldgicos), ha dois agentes que devem ser levados em conta os

Riscos Ergondmicos e Riscos de Acidentes.

v Agentes Ergonémicos: O estudo dos agentes ergonémicos visa

estabelecer parametros que permitam a adaptacdo das condi¢cbes de
15
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trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores, de modo a
proporcionar 0 maximo de conforto, seguranca e desempenho ao
trabalhador. As condi¢cdes de trabalho incluem aspectos relacionados ao
levantamento, transporte e movimentacdo de materiais, ao mobiliario, aos
equipamentos e as condi¢cdes ambientais do posto de trabalho, bem como a

propria organizacdo do trabalho, conforme NR - 17.

Agentes de Acidentes: Caracterizam-se pela presenca e/ou contato do
Homem com maquinas, objetos escoriantes, cortantes, abrasivos e
perfuro - cortantes, explosivos, inflamaveis, choques elétricos e outros
capazes de causar danos a saude do trabalhador. Estdo incluidos: arranjo
fisico inadequado, maquinas e equipamentos sem protecao, ferramentas
defeituosas e/ou improprias, instalacbes elétricas inadequadas
(aterramento), sinalizacdo (auséncias de indicacao de risco), edificacdes
(pisos inadequados, escadas improéprias), probabilidade de incéndio e
explosdo (riscos com produtos inflamaveis, sobrecarga elétrica),

luminosidade deficiente, ventilagao deficiente, etc.
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6. METODOLOGIA DE AVALIACAO DO INVENTARIO DE RISCOS

6.1 Metodologia de Avaliacao

Utilizando recomendacdo da FUNDACENTRO, a gradacdo de
severidade e probabilidade seré realizada através da avaliagdo semi- qualitativa
conforme tabelas da American Industrial Hygiene Association (AIHA), AZ/NZS
4360 e European Comission. Todas possuem gradacdo de 1 a 5 que irdo

determinar a classificacdo da severidade e probabilidade.

As gradacdes de probabilidade séo 5(cinco): Rara (1); Pouco Provavel
(2); Possivel (3); Provavel (4) e Muito Provavel (5). Nas avaliagdes qualitativas
de acordo com o controle e exposicdo ao risco, determina-se de 1 a 5 o nivel de
probabilidade. Em avaliacdo quantitativas, a probabilidade é classificada de
acordo com a porcentagem do valor de exposicdo ao Limite de Exposicéo
Ocupacional (LEO).

6.1.1 Tabelas de Gradacgéo

Esta etapa envolve a analise de novos projetos, instalacdes, produtos,
métodos ou processos do trabalho ou modificacdo das ja existentes, visando
identificar os riscos potenciais e introduzir medidas de protecéo para sua reducao

ou eliminacéo.

O processo de reconhecimento consiste em avaliar qualitativa e/ou
guantitativamente os riscos existentes, devendo ser aplicaveis os seguintes

itens:
a) ldentificacao;
b) Determinacao e localizacdo das fontes geradoras;

c) ldentificacdes das trajetérias e dos meios de propagacao dos agentes no

ambiente de trabalho;

d) Identificag@o das funcdes e determinacdo do numero de trabalhadores

expostos;
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e) Caracterizacao das atividades e do tipo de exposicao;

f) Obtencdo de dados existentes na  empresa indicativos

de possivel comprometimento da saude, decorrentes do trabalho;

g) Os possiveis danos a saude relacionada aos riscos identificados,

disponiveis na literatura técnica;

h) Descri¢cado das medidas de controle existentes.

Limite de Exposicao Ocupacional (LEO) AIHA 2015 (Avaliacdo sem
considerar uso do EPI)

Nivel Categoria Nivel de Exposi¢ao
1 Exposicdo a niveis muito baixo Exposicdo <10% LEO
2 Exposicao baixa Exposi¢cdo <10% e <50% LEO
3 Exposicdo moderada Exposi¢do >50% e <100% LEO
4 Exposi¢ao excessiva Exposi¢ao >100% a 500% LEO
5 Exposi¢do muito excessiva Exposi¢do a 5 x LEO

Estimativa de Probabilidade: Substancia Quimicas

Inalagdo/Contato direto

CondigGes da atividade

1 Sem possibilidade Sistema " totalmente fechado
. - Sistema ' fechado, com pouca possibilidade de
2 Baixa possibilidade o P p .
exposi¢do durante a atividade
o Sistema ' semiaberto/sistema aberto com ventila¢do
3 Pouca possibilidade o .
automadtica e barreira de controle
Ly o Sistema ' aberto, ventilacdo passiva e barreiras
4 Média possibilidade ca0p
protetoras
5 Alta possibilidade Sistema " aberto sem ventilagdo

Estimativa de Probabilidade: Controle Existente x Medidas Preventivas
(Riscos Biolégico/Ergonémico e Mecéanico)

‘ Nivel Categoria Medidas preventivas
1 Controle excelente Representa a melhor te_cnologla ou pratica de controle
disponivel
2 Controle em conformidade legal Controle seguindo as norma legais, mantido
adequadamente
3 Controle com pequenas Controle adequado com pequenas deficiéncias na
deficiéncias operagdo ou manutengao
4 Controle deficiente Controle incompleto ou com deficiéncias relevante
L As medidas de controle s&o inexistentes ou totalmente
5 Controle inexistente -
inadequadas
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Estimativa de Severidade AIHA 2015 (Avaliagdo qualitativa para Riscos
Ocupacionais

‘ Nivel ‘ Definigbes
1 Lesdo leve sem necessidade de atengao médica, incbmodos ou mal estar
2 Lesdo ou doengas serias reversiveis
3 Lesdo ou doencgas criticas irreversiveis que podem limitar a capacidade funcional
4 Lesdo ou doenga incapacitante ou mortal
5 Morte ou incapacidades multiplas (>10)

6.1.2 Reconhecimento dos Riscos

Sempre que necessario, devera ser feita a avaliacdo quantitativa dos

riscos envolvidos, para:

a) comprovar o controle da exposicdo ou a inexisténcia dos riscos

identificados na etapa de reconhecimento;
b) dimensionar a exposicédo dos trabalhadores;
c) verificar a eficacia das medidas de controle.

No caso especifico o reconhecimento dos riscos foi feito mapeando-
se varios fatores: identificacdo dos agentes, sua fonte propagadora, seu meio de
propagacdo, o numero de trabalhadores expostos, da fungdo e atividades
desses, do tempo de exposicdo, obtencdo de dados ja existentes na empresa
(Mapas de Risco, Analise Preliminar de Risco e levantamento de risco nos
postos de trabalho), das medidas de controle existente, indicativos de possivel
comprometimento da saude decorrentes do trabalho e possiveis danos a saude.

A Analise Preliminar de Riscos (APR) foi feita através de visitas ao

empreendimento, com observacgdes diretas e conversas com os funcionarios.

Através da aplicacdo de uma metodologia empirica (adaptado de
MULHAUSEN & DAMIANO (1998) e Apéndice D da BS 8800 (BSI, 1996), BSI —
British Standard Institution) determina-se a prioridade de acfes corretivas a
serem tomadas, envolvendo a probabilidade de ocorréncia e a severidade do
evento. Para cada risco identificado, avalia-se a probabilidade de ocorréncia do

evento.
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Matriz de Riscos 5 X 5 baseada na Metodologia AIHA 2015

SEVERIDADE
MATRIZ DE RISCO 5X5 , .
. - Legenda do Nivel de Risco
Baseada na Metodologia AIHA Leve Baixa Moderada Alta Extrema
1 2 3 4 5
Mu“? 5 0 1-3 Trivial
Provavel
Provavel |4 0 3-8 Toleravel
PROBABILIDADE possivel | 3 4-12 Moderado
Posco 5 10-15 Substancial
Provével
Rara 1 15-25 - Intoleravel
METODOS DE CONTROLE E AGOES
NIVEIS DE RISCO
(ordem de prioridade) Estimativa
0 Certa 1 Incerta 2 Altamente Incerta

12 Intoleravel

Acdo imediata ou interrupcdo da
atividade.

Controle e informagdo adicional
necessarios.

Controle e informagdo adicional
necessarios.

29 Substancial

Controle necessario.

Controle e informagdo adicional
necessarios.

Controle e informagao adicional
necessarios.

32 Moderado

Controle adicional, se possivel/viavel.

Informacdo adicional necesséria.

Informagdo adicional necessaria.

42 Tolerdvel

Nenhum controle adicional necessario.

Informacdo adicional necesséria.

Informagao adicional necessaria.

52 Trivial

Nenhuma agdo necessdria.

Nenhuma informac&o adicional é
necessaria.

Nenhuma informac3o adicional é
necessaria.

6.1.3 Contetldo minimo do Inventario de Riscos

De acordo com o item 1.5.7.3.2 da NR 01, o Inventario de Riscos

Ocupacionais deve contemplar, no minimo, as seguintes informacdes:

caracterizagcao dos processos e ambientes de trabalho
caracterizacao das atividades;

descricdo de perigos e de possiveis lesdes ou agravos a saude dos
trabalhadores, com a identificagéo das fontes ou circunstancias, descricao
de riscos gerados pelos perigos, com a indicacdo dos grupos de
trabalhadores sujeitos a esses riscos, e descricio de medidas de
prevencao implementadas;

dados da analise preliminar ou do monitoramento das exposi¢cdes a
agentes fisicos, quimicos e biolégicos e os resultados da avaliacdo de
ergonomia nos termos da NR-17;

avaliacdo dos riscos, incluindo a classificacdo para fins de elaboracéo do
plano de acao; e

Critérios adotados para avaliacao dos riscos e tomada de deciséo.

&)
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7. CARACTERISTICAS DOS AMBIENTES DE TRABALHO

N2 de
Funcionarios

Setor Cargo

ASSESSORIA ESPECIAL
CHEFE DE CONTABILIDADE
GERENTE ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO
ADMINISTRADORA
ESTAGIARIO
ASSESSOR DE GESTAO E
PATRIMONIO
CHEFE DE OBRAS E CONSERVACAO
CHEFE DE TRAFEGO
ENGENHEIRO
ESTAGIARIO
CHEFE DE GABINETE
GABINETE SECRETARIA DA PRESIDENCIA
SECRETARIA DA VICEPRESIDENCIA
COORDENADOR DA GUARDA
SUPERVISOR DE SEGURANCA
ASSESSOR JURIDICO
SUPERVISOR ESPECIAL
ADVOGADO
ESTAGIARIO
CHEFE DE LICITACAO
SUPERVISOR ESPECIAL
SUPERVISOR ESPECIAL
MEIO AMBIENTE TECNICO MEIO AMBIENTE
ESTAGIARIO
ASSESSORIA ESPECIAL
SUPERVISOR ESPECIAL
GERENTE DE OPERACOES
ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
ASSESSOR DE PLANEJAMENTO

[y

ADMINISTRATIVO E
FINANCEIRO

N(R|R|=

ENGENHARIA

GUARDA

JURIDICO

LICITAGAO

OPERAGCOES/FATURAMENTO

PLANEJAMENTO ASSESSOR ESPECIAL DE COMERCIO
ESTAGIARIO
PRESIDENCIA PRESIDENTE

VICE-PRESIDENTE
CHEFE DE RECURSOS HUMANOS

RH

RRRRRRRRRRRRRRBRNRRRNRRRRRRRRRRRRMR|R| =

ESTAGIARIO
ASSESSORIA ESPECIAL
SEGURANCA DO TRABALHO >
¢ TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
T CHEFE DE TI
ESTAGIARIO

Tabela 7.1: Identificacdo dos Setores e Cargos.
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8. INVENTARIO DE RISCOS POR FUNCAO

Ar_rr‘zz:::ode Cargo CBO: N2 De Funcionarios ]?I'::;:Th(:)e

Administrativo Assessoria 34hrs semanais
Financeiro Especial 4110-10 1 Turno: Diurno

Caracterizagao das | Auxiliar nos processos de comunicagdo interna; Auxiliar nos processos de gestao

Atividades da Companbhia; Auxiliar nos processos de gestdo de frota de navio;

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritério.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢ao das Descrigao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
Lombalgia,
- P ra sen el
Ergon6émico OSt;r Tosne (;c:da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ) g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Provavel 12 Qualitativa

Medidas de
Prevencao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de Jornada de
. 5 L,
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Administrativo Chefe de 34hrs semanais
Financeiro Contabilidade 2522-10 ! Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Coordena e supervisiona as atividades da contabilidade geral da empresa e
escrituracdo fiscal visando assegurar que todos os langamentos e registros sejam
feitos de acordo com os principios e normas contabeis e legislacdo pertinente,
dentro dos prazos e procedimentos estabelecidos pela empresa. Prepara e
formata os fechamentos, quadros demonstrativos e relatérios periddicos para
contabilizagdo dos resultados e posicao econdmica financeira da empresa para
atender a legislagdo pertinente e apreciagdao dos superiores

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritério.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descricdo das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomk?alglfa\,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.

&)
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Ambiente de Jornada de
. o .,
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
- . Gerente .
Admlnlstr§t|vo Administrativo e 4131-10 1 34hrs semanals
Financeiro . . Turno: Diurno
Financeiro

Caracterizagao das
Atividades

Coordena e supervisiona as atividades da contabilidade geral da empresa e
escrituracdo fiscal visando assegurar que todos os langamentos e registros sejam
feitos de acordo com os principios e normas contabeis e legislacdo pertinente,
dentro dos prazos e procedimentos estabelecidos pela empresa. Prepara e
formata os fechamentos, quadros demonstrativos e relatérios periddicos para
contabilizagdo dos resultados e posigdo econémica financeira da empresa para
atender a legislagdo pertinente e apreciacdo dos superiores

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritério.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das

Descricdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)

Postura sentada Lombalgia,

Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ) g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

12 Qualitativa

Medidas de
Prevencao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de Jornada de
. o .,
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
AdrTmmstr?two Administrador 9521-05 1 34hrs semanals
Financeiro Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

E responsavel por acompanhar de forma tética as rotinas e processos da
organizacdo; Conhece profundamente todos os processos de negdcios e seus
impactos no dia-a-dia da operac3o; E responsavel pelo planejamento estratégico

administrativo da organizagao.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Perigos

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Postura sentada

Lombalgia,

Provavel

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.

&)
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Ambiente de Jornada de
. o .,
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Administrativo . 34hrs semanais
. . Estagiario - 2 .
Financeiro Turno: Diurno

Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar na

criacdo, alimentacdo e controle de planilhas; realizar contatos com fornecedores;

Caracterizagdo das | Auxiliar no controle de contas a pagar e receber; Negociar e realizar pagamentos;
Atividades Auxiliar no controle de fluxo de caixa; Emissdo notas fiscais; Emissdo de relatério

de custos; Auxiliar no controle dos cartes corporativos; Buscar melhorias para

0s processos da area;

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricao das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomk?alglé,
Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de Jornada de
. - P
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
. Chefe de 34hrs semanais
Gabinete Gabinete 1114-15 ! Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Responsével pela agenda e assessoramento direto a Presidéncia. E responsavel
por acompanhar de forma tatica as rotinas e processos da organizagdo; Conhece
profundamente todos os processos e seus impactos no dia-a-dia da operagdo; E
responsavel pelo planejamento estratégico administrativo da organizagdo.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Perigos

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Postura sentada

Lombalgia,

Provavel

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
- ah -
Gabinete secretaria da 2523-05 1 34hrs semanals
Presidéncia Turno: Diurno

Responsdvel pela agenda e assessoramento direto a Presidéncia. Assessoram os
executivos no desempenho de suas fung¢des, gerenciando informacGes,
auxiliando na execucdo de suas tarefas administrativas e em reunides, marcando
e cancelando compromissos. E responsavel por acompanhar de forma tatica as
rotinas e processos da organizagao; Conhece profundamente todos os processos
e seus impactos no dia-a-dia da operacdo; E responsével pelo planejamento
estratégico administrativo da organizagdo.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

Caracterizagdo das
Atividades

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descricdo das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomk?alglfa\,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
- ah -
Gabinete secretaria da 2523-05 1 34hrs semanals
Presidéncia Turno: Diurno

Responsdvel pela agenda e assessoramento direto a Presidéncia. Assessoram os
executivos no desempenho de suas fung¢des, gerenciando informacGes,
auxiliando na execucdo de suas tarefas administrativas e em reunides, marcando
e cancelando compromissos. E responsavel por acompanhar de forma tatica as
rotinas e processos da organizagao; Conhece profundamente todos os processos
e seus impactos no dia-a-dia da operacdo; E responsével pelo planejamento
estratégico administrativo da organizagdo.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

Caracterizagdo das
Atividades

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descricdo das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomk?alglfa\,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - P
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
- ah B
Gabinete .Secreta.rlaﬂdal 9523-05 1 34hrs semanals
Vice Presidéncia Turno: Diurno

Responsdvel pela agenda e assessoramento direto a Vice Presidéncia. Assessoram
os executivos no desempenho de suas fungdes, gerenciando informacdes,
auxiliando na execucdo de suas tarefas administrativas e em reunides, marcando
e cancelando compromissos. E responsavel por acompanhar de forma tatica as
rotinas e processos da organizagao; Conhece profundamente todos os processos
e seus impactos no dia-a-dia da operacdo; E responsével pelo planejamento
estratégico administrativo da organizagdo.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

Caracterizagdo das
Atividades

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descricdo das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomk?alglfa\,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - P
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
4h i
Juridico Assessor Juridico 2410-40 1 3ahrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Presta assessoria juridica nas dreas comercial, civel, tributdria, trabalhista, entre
outras, tanto nos aspectos preventivos quanto na administragdo do contencioso,
sugerindo medidas a tomar para resguardar os interesses e dar seguranca juridica
aos atos e decisdes da empresa.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Perigos

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Postura sentada

Lombalgia,

Provavel

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - A rdf
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
- h -
Juridico Superw.sor 2410-05 1 34hrs semanals
Especial Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Planeja, controla e dirige as atividades da area, em assuntos sobre questdes
civeis, tributdrias, societarias, entre outras, de acordo com as determinacgdes da
alta administracdo. Elabora e acompanha ac¢Ges judiciais contra terceiros,
defendendo os interesses da empresa.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Perigos

Lombalgia,
Postura sentada &

Provavel

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. o A rdf
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
4h i
Juridico Advogado 2410-05 1 34hrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Planeja, controla e dirige as atividades da area, em assuntos sobre questdes
civeis, tributdrias, societarias, entre outras, de acordo com as determinacgdes da
alta administracdo. Elabora e acompanha ac¢Ges judiciais contra terceiros,
defendendo os interesses da empresa.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Perigos

Lombalgia,
Postura sentada &

Provavel

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. o A rdf
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
4h i
Juridico Estagiario - 1 34hrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Aucxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area, em
assuntos sobre questGes civeis, tributarias, societarias, entre outras, de acordo
com as determinagdes da alta administracdo. Auxilia e acompanha agGes judiciais
contra terceiros, defendendo os interesses da empresa.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Perigos

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Postura sentada

Lombalgia,

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Medidas de
Prevengao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
4h i
Licitagdo Chefe de Licitagao 2531-20 1 34hrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Responsdvel pelos Contratos Licitatorios. Identifica processos de licitagGes
publicas, acompanha a analise dos editais, em conformidade com os produtos da
empresa. Faz estudo de mercado, analisa concorrentes e define os pregos para
competicdo na licitagdo

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Descri¢do dos
Perigos/
Fatores de Risco

Descri¢ao das
Fontes ou
Circunstancias

Perigos

Lombalgia,
Postura sentada &

Provavel

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Licitacdo Supervi.sor 2531-20 1 34hrs semanais
Especial Turno: Diurno

Caracterizagao das
Atividades

Auxiliam diversos setores de maneira administrativa. Auxiliam contratos
Licitatorios. Identifica processos de licitagcdes publicas, acompanha a analise dos
editais, em conformidade com os produtos da empresa.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritério.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Descri¢do das
Fontes ou
Circunstancias

Descri¢dao dos
Perigos/
Fatores de Risco

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Perigos

Lombalgia,
Postura sentada g

Ergondomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Medidas de
Prevengao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ar:zs:::ode Cargo CBO: N2 De Funcionarios J?I'::;:Iahie
Operacgdes e Assessoria 34hrs semanais
Fa?turafnento Especial 4131-10 1 Turno: Diurno

Caracteriza¢ao das | Auxiliam diversos setores de maneira administrativa. Auxiliam o setor de

Atividades operagoes.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das Descricdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesOes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L Igi
. Postura sentada omb.a g1,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$S Nivel de Risco Anilise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ar:zs:::ode Cargo CBO: N2 De Funcionarios J?I'::;:Iahie
Operacgdes e Supervisor 34hrs semanais
Fa?turafnento Especial 4131-10 1 Turno: Diurno

Caracteriza¢ao das | Auxiliam diversos setores de maneira administrativa. Auxiliam o setor de

Atividades operagoes.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das Descricdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesOes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L Igi
. Postura sentada omb.a g1,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$S Nivel de Risco Anilise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. o A rdf
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Operacgoes e Asysfcentg 4131-10 1 34hrs semanals
Faturamento Administrativo Turno: Diurno

Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar na

criacdo, alimentacdo e controle de planilhas; realizar contatos com fornecedores;

Caracterizagdo das | Auxiliar no controle de contas a pagar e receber; Negociar e realizar pagamentos;
Atividades Auxiliar no controle de fluxo de caixa; Emissdo notas fiscais; Emissdo de relatério

de custos; Auxiliar no controle dos cartes corporativos; Buscar melhorias para

0s processos da area;

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descricao das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
Lombalgia,
Ergondémico Post(L)Jrraliosnen(;c;ada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ) & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
A 4h i
Planejamento ssessor de 1115-10 1 34hrs semanais
Planejamento Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Exerce as atividades de coordenagdo do planejamento de maneira geral. Auxiliar
nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar na criagdo,
alimentacgdo e controle de planilhas; realizar contatos com fornecedores; Auxiliar
no controle de contas a pagar e receber.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢ao das Descri¢do dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco | agravos a saude)
Lombalgia,

Postura sentada

Provavel

Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - P
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
A E ial 4h i
Planejamento SS€SSOTESpecia 1115-10 1 34hrs semanais
de Comércio Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Exerce as atividades de coordenagdo do planejamento de maneira geral. Auxiliar
nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar na criagdo,
alimentacgdo e controle de planilhas; realizar contatos com fornecedores; Auxiliar
no controle de contas a pagar e receber.

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritodrio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢ao das Descri¢do dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco | agravos a saude)
Lombalgia,

Postura sentada

Provavel

Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de ° L Jornada de
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho

34hrs semanais
Turno: Diurno
Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da drea, Auxiliar
nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar na criagdo,
alimentacgdo e controle de planilhas; realizar contatos com fornecedores;

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritdrio.

Planejamento Estagiario - 1

Caracterizagao das
Atividades

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

‘ INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descri¢do das Descri¢dao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L Igi
. Postura sentada omb.a g1,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - P
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Presidéncia Presidente 1210-10 1 34hrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagao das
Atividades

Asseguram cumprimento da gestdo Portudria; estabelecem estratégias
operacionais; determinam politica de recursos humanos; coordenam diretorias e
supervisionam negocios da Companhia Docas da Paraiba

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritério.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Descri¢do das
Fontes ou
Circunstancias

Descri¢dao dos
Perigos/
Fatores de Risco

Consequéncias
(lesGes ou
agravos a saude)

Perigos

Lombalgia,
Postura sentada g

Ergondomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Medidas de
Prevengao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA &

MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - P
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Presidéncia Vice Presidéncia 1210-10 1 34hrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagdo das
Atividades

Responsdvel pela Gestdo do Porto e Representagdo da Presidente, em sua
auséncia; Asseguram cumprimento da gestdo Portuaria; Auxiliam a presidéncia e
estabelecem estratégias operacionais; determinam politica de recursos
humanos; coordenam diretorias e supervisionam negdcios da Companhia Docas
da Paraiba

Equipamentos
Utilizados

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
escritério.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Agentes

Consequéncias
(lesoes ou
agravos a saude)

Descrigdo dos
Perigos/
Fatores de Risco

Descrigao das
Fontes ou
Circunstancias

Perigos

Postura sentada Lombalgia,

Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. o .,
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
hefe R 4h i
Recursos Humanos Chefe Recursos 1422-05 01 3ahrs semanals
Humanos Turno: Diurno

Realizar os processos de admissdo e demissdo; Realizar os processos da folha de
pagamento; Controle de férias e afastamentos; Controle de exames médicos;
Controle de cursos; Controle de almoxarifado; Analise de custos da area, Gestdo
de beneficios; Gestdo de desempenho; Recrutamento e Selecdo; Integracao;
Treinamento e Desenvolvimento; Comunicagdo Interna; Gestdo de viagem;
Gestdo de frota; Suporte operacional; Buscar melhorias para os processos da
area; Cumprir as normas de saude e seguranga do trabalho.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritério.

Caracterizagdo das
Atividades

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.’

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descricdo das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomk?alglfa\,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. o A rdf
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
. 34hrs semanais
Recursos Humanos Estagiario - 1 .
Turno: Diurno

Caracterizagao das
Atividades

Aucxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area de
recursos Humanos, Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os
processos da area; atuar na criacdo, alimentacgdo e controle de planilhas;

Equipamentos

Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritdrio.
EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.
‘ INVENTARIO DE RISCOS
INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descri¢do das Descri¢dao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
- Postura sentada Lomb.algl.a,
Ergon6émico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Medidas de
Prevengao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo

rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ar:zs:::ode Cargo CBO: N2 De Funcionarios J?I'::;:Iahie

TecnologlaNda Chefe de Tl 2124-10 o1 34hrs semanals
Informagdo Turno: Diurno

Caracterizacdo das | Responsavel pelas redes e sistemas de informatica da Companhia.

Atividades

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.’

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das

Descricdo dos

Consequéncias

Provavel

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesOes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L .

a Postura sentada omk?alglé,
Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,

periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
P | Nivel de R
robabilidade Severidade N=PxS ivel de Risco Andlise de Risco
12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fung¢do; cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ar:zs:::ode Cargo CBO: N2 De Funcionarios J?I'::;:Iahie

TecnologlaNda Estagiario de Tl i o1 34hrs semanals
Informagdo Turno: Diurno

Caracterizacdo das | Auxiliam o Chefe de TI. Responsdvel pelas redes e sistemas de informética da

Atividades Companbhia.

Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.’

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das

Descricdo dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesOes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L .

a Postura sentada omk?alglé,
Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,

periodos
DORT
- . Nivel ; . Metodologia da
P | Nivel de R
robabilidade Severidade N=PxS ivel de Risco Andlise de Risco

Medidas de
Prevencao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fung¢do; cumprir as
diretrizes estabelecida na O.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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ENGENHARIA &

MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. 9 . 7 .
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Guarda Coordenador de 5103-10 o1 34hrs semanais
Guarda Turno: Diurno

Caracterizagao das

Exercer vigilancia nas dependéncias e instalagdes da Companhia Docas.

Atividades
Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; televisor, radio de
Utilizados comunicagao.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca, protetor auricular, mascara de

protecdo

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricdo das

Descri¢cdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)

- Postura sentada Lomk?alglg,

Ergondémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

&)

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . N Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco a saude)
e Exposicdo a irritabilidade,
.. Radiagdo ndo- . . .
Fisico L Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante , . =
longo periodo desidratagao
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Poulco 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

\ INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . ~
Agentes Perigos . N Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . N ey
Fatores de Risco a saude)
, . - estresse,
Ruido continuo ou Maquinas e . .
. . . . , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposi¢do a ruidos .
Fisico - ~ . fadiga,
(legislacdo operacdes de cargae | acima de 85 dB(A) . ~
revidencidria) descarga no Porto; hipertensdo,
P ! perda auditiva
- . Nivel p . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Analise de Risco
| Possivel | Ata | 12 Qualitative

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e suporte
para descanso dos pés; ; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos para
hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.

Medidas de
Prevencao
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Guarda Supervisor de 5103-10 o1 34hrs semanals
Seguranga Turno: Diurno

Caracterizagao das

Exercer vigilancia nas dependéncias e instalagdes, zelando pela fiel guarda da

Atividades Companhia Docas.
Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério,
Utilizados televisao, radio de comunicagao.

EPIs Utilizados

protecdo

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca, protetor auricular, mascara de

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricdo das

Descri¢cdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L -

- Postura sentada omk?alglé,
Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,

periodos
DORT
- . Nivel , X Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .o
Fatores de Risco a saude)
e Exposi¢do a irritabilidade,
L. Radiagdo ndo- . . .
Fisico ionizante Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratagdo
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Poulco 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

\ INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . ~
Agentes Perigos . N Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . N ey
Fatores de Risco a saude)
, . - estresse,
Ruido continuo ou Maquinas e . .
. . . . , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposi¢do a ruidos .
Fisico - ~ . fadiga,
(legislacdo operacdes de cargae | acima de 85 dB(A) . ~
revidencidria) descarga no Porto; hipertensdo,
P ! perda auditiva
- . Nivel p . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Analise de Risco
| Possivel | Ata | 12 Qualitative

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e suporte
para descanso dos pés; ; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos para
hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.

Medidas de
Prevencao
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ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ar;\zgzlt:ode Cargo CBO: N2 De Funcionarios J?r::;:fhie
34hrs semanais
Turno: Diurno
Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores. realizam
verificacbes e manutengbes basicas do veiculo e utilizam equipamentos e
dispositivos especiais tais como sinalizagdo sonora e luminosa, software de
navegacdao e outros. Trabalham seguindo normas de seguranca, higiene,
qualidade e protegdo ao meio ambiente.

Engenharia Chefe de Trafego 7823-01 01

Caracterizagdo das
Atividades

Equipamentos

o1 Veiculos automotores e ferramentas manuais.
Utilizados

Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, 6culos de protegdo, colete

EPIs Utilizados . . . . =
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protegdo

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢ao das Descri¢dao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco | agravos a saude)
Lombalgia,
Ergon6émico POStg:Tosnen;:da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . ~
Agentes Perigos . - Perigos/ (lesdes ou agravos
ou Circunstancias . x
Fatores de Risco a saude)
e Exposicdo a irritabilidade,
. Radiagdo ndo- , . .
Fisico L Trabalho a céu aberto | radia¢do solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante , . ~
longo periodo desidratacdo
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Pou’co 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

\ INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . ~
Agentes Perigos . N Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . N ey
Fatores de Risco a saude)
, , - estresse,
Ruido continuo ou Maquinas e . .
. . . . , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposig¢do a ruidos .
Fisico - ~ . fadiga,
(legislacdo operagOes de cargae | acima de 85 dB(A) . ~
. . hipertensao,
previdenciaria) descarga no Porto; "
perda auditiva
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco <) : .
N=PxS Analise de Risco
| Possivel | Ata | 12 Qualitative
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
Prevencao | para hidratacdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Ambiente de Jornada de
. o A rdf
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
4h i
Engenharia Engenheiro Civil 2142-05 01 3ahrs semanals
Turno: Diurno

Caracterizagao das

Responsdvel pela manutencgdo de predial e estruturas portuarias, elaboragdo e

Atividades verificagdo de projetos, inspecdo de atividades portuarias
Equipamentos . . .
qUtri)Iizados Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Calcado de seguranca, 6culos de protecdo, colete
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protec¢do

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricdo das

Descri¢cdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L -

- Postura sentada omk?alglé,
Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,

periodos
DORT
- . Nivel , X Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .o
Fatores de Risco a saude)
e Exposi¢do a irritabilidade,
L. Radiagdo ndo- . . .
Fisico ionizante Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratagdo
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Poulco 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel
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\ INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

Descrigdo das Fontes

Descri¢do dos

Consequéncias

(legislacdo
previdenciaria)

operagGes de carga e
descarga no Porto;

Agentes Perigos . A . Perigos, lesGes ou agravos
J 3 ou Circunstancias & /. ( .. g
Fatores de Risco a saude)
, , - estresse,
Ruido continuo ou Maquinas e . .
. . . . , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposicdo a ruidos .
Fisico fadiga,

acima de 85 dB(A)

hipertensao,
perda auditiva

Probabilidade Severidade

| Possivel At |

Nivel , . Metodologia da
N=PxS LI CRLEED Andlise de Risco
12 Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS QUiIMICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco a saude)
Inalagdo de
. ~ . rressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
T Material . garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem o
Particulado dor de cabecga e
de descarga no Porto uso de EPI .
vOmitos
adequado
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L) : .
N=PxS Analise de Risco

INVENTARIO DE ACIDEN

TES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descri¢do das Fontes ; -
Agentes Perigos . A fl Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga . P p queimaduras,
A s . . incéndios e N
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de fumos
explosdes
e morte
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L. & .
N=PxS Andlise de Risco
56
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‘ INVENTARIO DE ACIDENTES

e Descri¢do dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . S
Fatores de Risco a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por . L. margens do cais fraturas,
AL: . , Cais Portuario -
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco s . .
N=PxS Andlise de Risco

:m 15 Intoleravel Posto de Trabalho

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na O.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
Prevengao | para hidratacdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Assessor de 34hrs semanais
Engenharia Gestdo e 2523-05 01 .
. Turno: Diurno
Planejamento

Caracterizagdo das

Responsdvel pela manutencdo de predial e estruturas portuarias, elaboracdo e

Atividades verificacdo de projetos, inspecdo de atividades portuarias
Equipamentos . . .
qUt’i)Iizados Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, 6culos de protecdo, colete
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Prote¢do

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das

Descricdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)

. Postura sentada Lomk?alglfa,

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , § Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

&)

- Descrigao dos Consequéncias
X Descrigdo das Fontes . -
Agentes Perigos . i Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . x
Fatores de Risco a saude)
e Exposicdo a irritabilidade,
L. Radiagdo ndo- , . .
Fisico ionizante Trabalho a céu aberto | radiacdo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratacdo
- . Nivel ; . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
P
oulco 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel
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INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

Descrigdo das Fontes

Descri¢do dos

Consequéncias

(legislacdo
previdenciaria)

operagGes de carga e
descarga no Porto;

Agentes Perigos . A . Perigos, lesGes ou agravos
J 3 ou Circunstancias & /. ( .. g
Fatores de Risco a saude)
, , - estresse,
Ruido continuo ou Maquinas e . .
. . . . , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposicdo a ruidos .
Fisico fadiga,

acima de 85 dB(A)

hipertensao,
perda auditiva

Probabilidade

Severidade

|Possivell Al

Nivel , . Metodologia da
N=PxS LI CRLEED Andlise de Risco
12 Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

Descrigdo das Fontes

Descrigdo dos

Consequéncias

Agentes Perigos . o Perigos, lesGes ou agravos
8 & ou Circunstancias 8 /. ( .. g
Fatores de Risco a saude)
Inalagdo de
. - .. rressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
. Material . garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem o
Particulado dor de cabecga e
de descarga no Porto uso de EPI .
vOmitos
adequado
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco <) : .
N=PxS Anidlise de Risco
possivel | Ata | 12 Posto de Trabalho

INVENTARIO DE ACIDEN

Descrigao das Fontes

TES
Descrigao dos

Consequéncias

Agentes Perigos ou Circunstancias Perlgos/. (Ieso¢‘es OLII agravos
Fatores de Risco a saude)
Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga . P p queimaduras,
A s . . incéndios e N
Mecanicos Explosiva de combustiveis ~ Inalagdo de fumos
explosdes
e morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
:m 15 Intoleravel Posto de Trabalho
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INVENTARIO DE ACIDENTES

Descrigao das Fontes

Descrigao dos

Consequéncias

Agentes Perigos . o Perigos, lesGes ou agravos
J 3 ou Circunstancias & /. ( x 2
Fatores de Risco a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por . L. margens do cais fraturas,
AL: . , Cais Portuario L.
Mecanicos | diferenga de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte

Probabilidade

Severidade

- EES

Nivel
N=PxS

15

Nivel de Risco

Metodologia da
Andlise de Risco

Posto de Trabalho

Medidas de
Prevencao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
para hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de Jornada de
. - L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Engenharia Chefe de ObrNas e 9523-05 o1 34hrs semanals
Conservagao Turno: Diurno

Caracterizagao das

Responsdvel pela manutencgdo de predial e estruturas portuarias, elaboragdo e

Atividades verificagdo de projetos, inspecdo de atividades portuarias
Equipamentos . . .
qUtri)Iizados Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Calcado de seguranca, 6culos de protecdo, colete
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular e mascara de Protegdo

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricdo das

Descri¢cdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
L -

- Postura sentada omk?alglé,
Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,

periodos
DORT
- . Nivel , X Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .o
Fatores de Risco a saude)
e Exposi¢do a irritabilidade,
L. Radiagdo ndo- . . .
Fisico ionizante Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratagdo
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Poulco 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

Descrigdo das Fontes

Descri¢do dos

Consequéncias

previdenciaria)

(legislacao

operacdes de carga e
descarga no Porto;

Agentes Perigos . a . Perigos/ (lesGes ou agravos

ou Circunstancias . S

Fatores de Risco a saude)

, , - estresse,

Ruido continuo ou Maquinas e . .

. . . - , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposi¢do a ruidos .
Fisico fadiga,

acima de 85 dB(A)

hipertensao,
perda auditiva

Probabilidade

&)

Severidade

Nivel , . Metodologia da
N=PxS RIEIEL e Analise de Risco
12 Qualitativa
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‘ INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

e Descri¢do dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . S
Fatores de Risco a saude)
Inalagdo de
. ~ .. rressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
. Material : garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem o
Particulado dor de cabeca e
de descarga no Porto uso de EPI a
vOmitos
adequado
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L) : .
N=PxS Analise de Risco

INVENTARIO DE ACIDENTES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descri¢cdo das Fontes . ~
Agentes Perigos . Aot Perigos/ (lesoes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga . P p queimaduras,
A s . . incéndios e N
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de fumos
explosdes
e morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco <) : .
N=PxS Anidlise de Risco

‘ INVENTARIO DE ACIDENTES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por . L. margens do cais fraturas,
. . , Cais Portuario -
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L) . .
N=PxS Analise de Risco

:m 15 Intoleravel Posto de Trabalho

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fung¢do; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na O.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
Prevengdo | para hidratagdo e repouso em drea coberta; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de a S Jornada de
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Meio Ambiente Técnico .de Meio 3115-05 01 34hrs sen.wanals

Ambiente Turno: Diurno

Caracterizagdo das

Responsavel pelo zelo do ambiente portudrio em conformidade com as leis

Atividades ambientais.
Equipamentos . . .
qUt’i)Iizados Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, 6culos de protecdo, colete
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Prote¢do

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢dao das

Descri¢dao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)

- Postura sentada Lomt'falgl.a,

Ergondmico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , 8 Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . i Perigos/ (lesdes ou agravos
ou Circunstancias . x
Fatores de Risco a saude)
e Exposicdo a irritabilidade,
L. Radiac¢do nao- , . .
Fisico L Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante , . =
longo periodo desidratagao
- . Nivel ; . Metodologia da
P | Nivel de R
robabilidade Severidade N=PxS ivel de Risco Andlise de Risco
P
oulco 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

Descrigdo das Fontes

Descrigdo dos

Consequéncias

(legislagao
previdenciaria)

operagoes de carga e
descarga no Porto;

Agentes Perigos . o Perigos lesGes ou agravos
i 3 ou Circunstancias & /. ( . g
Fatores de Risco a saude)
, , , . estresse,
Ruido continuo ou Maquinas e . .
. . . - , taquicardia,
.. intermitente Equipamentos das Exposicdo a ruidos .
Fisico fadiga,

acima de 85 dB(A)

hipertensao,
perda auditiva

Probabilidade

&)

Severidade

Nivel , . Metodologia da
N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
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Alta 12 | | Qualitativa |
‘ INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS
. e OO s Descrllgao dos Ctinsequenuas
Agentes Perigos . At Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . . .
Fatores de Risco a saude)
Inalagdo de
. ~ . rressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
.. Material . garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem o
Particulado dor de cabeca e
de descarga no Porto uso de EPI a
vomitos
adequado
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
‘ INVENTARIO DE ACIDENTES
Descrici n
- Descricdo das Fontes escrlf;ao dos Ctinsequencnas
Agentes Perigos ; o . Perigos/ (lesoes ou agravos
ou Circunstancias . S\ o
Fatores de Risco a saude)
Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga . P p queimaduras,
A s . .o incéndios e ~
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de fumos
explosdes
e morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

INVENTARIO DE ACIDENTES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . N Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por . - margens do cais fraturas,
AL . , Cais Portuario , .
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L1 - .
N=PxS Analise de Risco

Posto de Trabalho

15 Intoleravel

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
Prevengdo | para hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de o A Jornada de
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
Técnico em .
Seguranga do Seguranca do 3516-05 01 34hrs semanals
Trabalho Turno: Diurno
Trabalho

Caracterizagao das

Responsavel pela seguranga laboral dos funcionarios e dos cuidados com o Porto

Atividades pertinentes a area.
Equipamentos . . =
qUtI:Iizados Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, 6culos de protegdo, colete
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protegdo

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descri¢ao das

Descrigdao dos

Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco | agravos a saude)

Lombalgia,

Ergonémico PostcL)JrrTosnen;:\da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

- . Nivel ’ . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

e Descrigcao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . ~
Agentes Perigos . A s Perigos/ (lesdes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
e Exposicdo a irritabilidade,
. Radiagdo ndo- , . .
Fisico L Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante , - ~
longo periodo desidratacdo
. . Nivel ; ) Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Pou’co 6 Toleravel Posto de Trabalho
Provavel
\ INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
e Descrigao dos Consequéncias
. Descri¢cao das Fontes c - <
Agentes Perigos . a Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
, , L t )
Ruido continuo ou Maquinas e es resse.
. . . . , taquicardia,
L. intermitente Equipamentos das Exposi¢do a ruidos .
Fisico . ~ ) fadiga,
(legislagdo operagOes de cargae | acima de 85 dB(A) hipertensio
previdenciaria) descarga no Porto; P e
perda auditiva

&)
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Probabilidade Severidade

Nivel
N=PxS

Nivel de Risco

Metodologia da
Analise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

Qualitativa

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . B e
Fatores de Risco a saude)
Inalagdo de
. ~ . rressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
.. Material . garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem o
Particulado dor de cabeca e
de descarga no Porto uso de EPI a
vomitos
adequado
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L) : .
N=PxS Analise de Risco
12 Posto de Trabalho

H

INVENTARIO DE ACIDENTES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descri¢do das Fontes ; -
Agentes Perigos . At Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga . P p queimaduras,
A s . . incéndios e N
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de fumos
explosdes
e morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco -~ . .
N=PxS Analise de Risco
15 Intoleravel Posto de Trabalho

INVENTARIO DE ACIDENTES

Descrigao das Fontes

Descri¢do dos

Consequéncias

Agentes Perigos . Aot Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por . - margens do cais fraturas,
AL s . , Cais Portuario , .
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte

Probabilidade Severidade

Nivel
N=PxS

Nivel de Risco

- =N

15

Metodologia da
Analise de Risco

Intoleravel

Posto de Trabalho

Medidas de
Prevengao

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
para hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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Ambiente de Jornada de
. ° L
Trabalho Cargo CBO: N2 De Funcionarios Trabalho
4h i
Operagdes Gerente de 3426-10 o1 34hrs semanais
Operagoes Turno: Diurno

Supervisionam o recebimento de cargas e o embarque de passageiros do
transporte aquavidrio; coordenam servigos de embarcagdo em portos e estagoes;
organizam distribuicdo de cargas e passageiros; programam atracacdo de
embarcagGes; monitoram atraca¢do e desatracagdo, embarque e desembarque;
elaboram documentos técnicos.

Caracterizagdo das
Atividades

Equipamentos

Utilizados Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério

Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, 6culos de protegdo, colete

EPIs Utilizados . . . . ~
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protecdo

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricao das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias Fatores de Risco agravos a saude)
Lombalgia
- Post tad o
Ergon6émico 03 ;J:Tosnenosa @ Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P eriodis Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
P DORT
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

2 -

NVENTARIO DE RISCOS FISICOS
. e AR s Descrl_gao dos Cc:nsequencnas
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .o
Fatores de Risco a saude)
e Exposicdo a irritabilidade,
L. Radiagdo ndo- . . .
Fisico L Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante , . ~
longo periodo desidratagdo
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Pr 6 Toleravel Posto de Trabalho

\ INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . a Perigos/ (lesdes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
t
Ruido continuo ou Maquinas e es .resse.,
. . . - , taquicardia,
- intermitente Equipamentos das Exposicdo a ruidos .
Fisico L ~ . fadiga,
(legislagao operagdes de cargae | acima de 85 dB(A) . ~
revidencidria) descarga no Porto; hipertensao,
P & ! perda auditiva
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
[Posivel A 12 Qualitativa
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‘ INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

e Descri¢do dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . S
Fatores de Risco a saude)
Inalagdo de
. ~ .. ressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
. Material : garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem o
Particulado dor de cabeca e
de descarga no Porto uso de EPI a
vOmitos
adequado
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L) : .
N=PxS Analise de Risco

INVENTARIO DE ACIDENTES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descri¢cdo das Fontes . ~
Agentes Perigos . Aot Perigos/ (lesoes ou agravos
ou Circunstancias . ..
Fatores de Risco a saude)
Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga . P p queimaduras,
A s . . incéndios e N
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de fumos
explosdes
e morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco <) : .
N=PxS Anidlise de Risco

‘ INVENTARIO DE ACIDENTES

- Descrigao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por . L. margens do cais fraturas,
. . , Cais Portuario -
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte
- . Nivel , . Metodologia da
Probabilidade Severidade Nivel de Risco L) . .
N=PxS Analise de Risco

:m 15 Intoleravel Posto de Trabalho

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fung¢do; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na O.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
Prevengdo | para hidratagdo e repouso em drea coberta; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
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9. PLANO DE ACAO

9.1 Definicbes Normativas para o Plano de Acao

De acordo com o item 1.5.4.4.5 da NR 01, a organizacdo deve
elaborar plano de acdo, indicando as medidas de prevencdo a serem

introduzidas, aprimoradas ou mantidas.

Apos a avaliacdo, os riscos ocupacionais devem ser classificados,
observado o subitem 1.5.4.4.2, para fins de identificar a necessidade de adocé&o

de medidas de prevencéo e elabora¢éo do plano de acao.

Para cada risco deve ser indicado o nivel de risco ocupacional,
determinado pela combinacdo da severidade das possiveis lesdes ou agravos a

saude com a probabilidade ou chance de sua ocorréncia.

Para as medidas de prevengao deve ser definido cronograma, formas

de acompanhamento e afericdo de resultados.

9.2 Implementacédo e Acompanhamento das Medidas de Prevencao

A implementacdo das medidas de prevencdo e respectivos ajustes
devem ser registrados. O desempenho das medidas de prevencdo deve ser

acompanhado de forma planejada e contemplar:

1. a verificacdo da execucao das acdes planejadas;
2. as inspecdes dos locais e equipamentos de trabalho;

3. e 0 monitoramento das condicbfes ambientais e exposicoes a
agentes nocivos, quando aplicavel.

A organizacdo deve desenvolver acdes em saude ocupacional dos
trabalhadores integradas as demais medidas de prevencédo em SST, de acordo
com os riscos gerados pelo trabalho, o controle da satde dos empregados deve
ser um processo preventivo planejado, sistematico e continuado, de acordo com

a classificagcao de riscos ocupacionais e nos termos da NR-07.
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9.3 Metodologia do Plano de Acéo

De forma objetiva, a metodologia utilizada para elaboracdo do plano

de acédo elaborado levou em consideracdo estritamente o contelddo normativo

previsto na NR 01, indicando os seguintes aspectos:

AN NN VU N N NN

v
v
v

S

Identificacdo do Agentes de Risco;

Identificac&o dos Perigos;

Descricao das Fontes;

Descricao dos Perigos;

Lesdes ou agravos a saude;

Classificacao do Nivel de Risco;

Identificacdo do Grupo e/ou ocupacao expostas ao Risco;
Estabelecimento de Medidas de Prevencédo levando em consideracao a
hierarquia de prioridade presente no item 1.5.5.1.2 da NR 01.:

1. Eliminacdo;

2. Controle Coletivo;

3. Medidas de Carater administrativo ou de organizacao do trabalho;
4. Utilizacédo de equipamento de protecao individual — EPI.

Datas de implementacao e afericdo das medidas de prevencao;
Verificacdo de Implementacdo da Medida (Status);

Responséavel pela implementacdo e/ou controle.
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9.3 Plano de Acéo e Medidas Preventivas

Feita a identificacéo dos riscos ocupacionais de cada funcéo existente
conforme inventério de risco, segue abaixo o plano de acdo e as medidas

preventivas a serem introduzidas, aprimoradas ou mantidas.

v' Risco Fisico: Ruido Continuo ou Intermitente

RISCO IDENTIFICADO

- Descri¢ao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . e Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . .o
Fatores de Risco a saude)
Ruido continuo ou Mdaquinas e estresse,
Fisico intermitente Equipamentos das Exposicdo a ruidos | taquicardia, fadiga,
(legislacdo operacdes de carga e | acima de 85 dB(A) | hipertensédo, perda
previdenciaria) descarga no Porto; auditiva
Nivel de o » Setores: Engenharia, Guarda, Meio
Risco / chpac:: id Ambiente, Seguranca do Trabalho,
Encontrado € /ourupo Atingido Operagoes
‘ HIERARQUIA - NR 01 ‘ MEDIDAS DE PREVENCT\O N2 DA MEDIDA
01 - ELIMINAGCAO N3o Se Aplica -
02 - CONTROLE COLETIVO N&o Se Aplica -
Realizar Treinamentos NR 01 e 06 1
Observar exames médicos conforme
2
03 - MEDIDAS ADMINISTRATIVA/ PCMSO
ORGANIZACIONAL Cumoprir as diretrizes da O.S. 3
Realizar DDS 4
Realizar dosimetria 5
04 - PROTECAO INDIVIDUAL Utilizar os EPIs exigidos na fungdo 6
Implementagao Aferigao
Medida Status Responsavel
Data Data
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
1 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
2 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
4 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 05/08/22 Inicio: 15/08/22 . . Segurancga Do
3 Fim: 08/08/22 Fim: 20/08/22 Néo Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
6 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
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v Risco Fisico: Radiacao nao ionizante

RISCO IDENTIFICADO

Descrigdo das Fontes

Descri¢do dos

Consequéncias

ionizante

longo periodo

Agentes Perigos . . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . S
Fatores de Risco a saude)
e s Exposigdo a irritabilidade,
L. Radiagdo ndo- , C .
Fisico Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e

desidratacdo

Nivel de
Risco
Encontrado

Toleravel

Ocupagao
e /ou Grupo Atingido

Setores: Engenharia, Guarda, Meio
Ambiente, Segurancga do Trabalho,

Operagoes

‘ HIERARQUIA - NR 01 ‘ MEDIDAS DE PREVENCAO N2 DA MEDIDA
| 01 - ELIMINACAO | N3o Se Aplica -
02 - CONTROLE COLETIVO N&o Se Aplica -
Realizar Treinamentos 1
() LA AP R G AT AL B Ty Cumprir as diretrizes da O.S 2
ORGANIZACIONAL ~mp >
Realizar Didlogo Semanal de Seguranca 3
Utilizar os EPIs exigidos na funcdo e uso de 4
~ tet |
04 - PROTECAO INDIVIDUAL protetor sotar__ -
Fazer pausas regulares para hidratagao 5
preferencialmente em area coberta
Implementagao Aferigdo
Medida Status Responsavel
Data Data
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranga Do
1 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranga Do
2 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/08/22 Inicio: 10/09/22 " . Seguranga Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 15/09/22 Ndo Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranga Do
4 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 05/08/22 Inicio: 15/08/22 . Seguranca Do
> Fim: 08/08/22 Fim: 20/08/22 Realizado Trabalho
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v' Risco Quimico: Material Particulado

RISCO IDENTIFICADO

- Descri¢ao dos Consequéncias
. Descrigao das Fontes . -
Agentes Perigos . A . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . S
Fatores de Risco a saude)
. - Inalagdo de
Dispersdo de ¢ ressecamento da
.. Petcoke e outros
.. . . materiais dos ) garganta, tosse,
Quimico Material Particulado particulados sem o
processos de carga de uso de EPI dor de cabeca e
descarga no Porto vomitos
adequado
Nivel de - Setores: Engenharia, Guarda, Meio
. Ocupagao .
Risco . Ambiente, Seguranca do Trabalho,
e /ou Grupo Atingido n
Encontrado Operagoes

HIERARQUIA - NR 01 MEDIDAS DE PREVENCAO N2 DA MEDIDA
01 - ELIMINAGAO N3o Se Aplica -
Implantagdo de Medidas de Redugdo de
02 - CONTROLE COLETIVO Dispersao de Material Particulado nos 1
processos de carga e descarga
Realizar Treinamentos 2
03 - MEDIDAS ADMINISTRATIVA/ Cumorir as diretrizes da 0.5 3
ORGANIZACIONAL p. — —=
Realizar anélise de poeira 4
04 - PROTECAO INDIVIDUAL Utilizar os EPIs exigidos na fungdo 5
Implementagao Aferigao
Medida Status Responsavel
Data Data
Inicio: 05/12/22 Inicio: 07/01/23 - . Meio Ambiente e
1 N3ao Real
Fim: 05/12/24 Fim: 10/01/23 do Realizado Operacdes
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
2 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/08/22 Inicio: 10/09/22 - . Segurancga Do
4 Fim: 10/06/24 Fim: 15/09/22 Ndo Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
6 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
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v' Risco Ergon6mico Biomecanico: Postura sentada por longos periodos

RISCO IDENTIFICADO

Descrigdo das Fontes

Descri¢do dos

Consequéncias

Postura sentada

Agentes Perigos . . Perigos/ (lesGes ou agravos
ou Circunstancias . S
Fatores de Risco a saude)
Lombalgia,

Ergonémico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
Nivel de Risco Ocupagao Setores: Todos os Setores e Atividades
Encontrado e /ou Grupo Atingido

HIERARQUIA - NR 01 MEDIDAS DE PREVENCAO N2 DA MEDIDA
| 01 - ELIMINACAO | N3o Se Aplica -
02 - CONTROLE COLETIVO N3o Se Aplica -
Realizar Andlise Ergonémica do Trabalho 1
03 - MEDIDAS ADMINISTRATIVA/ AET
ORGANIZACIONAL Cumprir as diretrizes da O.S. 2
Realizar Ginastica laboral regularmente 3
Utilizar os EPIs exigidos na fungao 4
Caminhar sempre que possivel e/ou fazer 5
04 - PROTECAO INDIVIDUAL paus:a.f, regulares para alongamento
No escritério, fazer uso de mousepad para
descanso dos punhos e suporte para 6
descanso dos pés
Implementagao Aferigao
Medida Status Responsavel
Data Data
Inicio: 05/10/22 Inicio: 07/11/22 " . Segurancga Do
N3o Real
1 Fim: 05/06/24 Fim: 10/11/22 do Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranga Do
2 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranca Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/08/22 Inicio: 10/09/22 . Segurancga Do
4 Fim: 10/06/24 Fim: 15/09/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
> Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
6 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
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v' Acidentes Mecanicos: Queda por diferenca de nivel

RISCO IDENTIFICADO

Descri¢do das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou agravos a
Circunstancias Fatores de Risco saude)
Acidentes Queda por . - Tran5|tfar as ma’rg'ens Ferimentos leves,
A s . , Cais Portuario do cais portuario; fraturas, afogamento
Mecanicos | diferenca de nivel
queda ao mar e morte
Nivel de Ocupagao Setores: Engenharia, Guarda, Meio Ambiente,
Risco Intoleravel e /ou Grupo Seguranga do Trabalho, Operagdes
Encontrado Atingido
‘ HIERARQUIA - NR 01 MEDIDAS DE PREVENGCAO N2 DA MEDIDA
| 01 - ELIMINACAO N3o se Aplica -
02 - CONTROLE COLETIVO N&o se Aplica -

03 - MEDIDAS Realizar Treinamento em NR 35 1
ADMINISTRATIVA/ Cumprir as diretrizes da O.S. 2
ORGANIZACIONAL Sinalizagao de Seguranga 3

Utilizar os EPIs exigidos na fungdo 4
04 - PROTECAO INDIVIDUAL Utilizar Colete Salva Vida ao transitar na s
zona de risco do cais
Implementagdo Afericao
Medida Status Responsavel
Data Data
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
1 Realizad
Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 calieado Trabalho
Inicio: 10/08/22 Inicio: 10/09/22 . Segurancga Do
2 Fim: 10/06/24 Fim: 15/09/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
4 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Segurancga Do
> Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
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v' Acidentes Mecanicos: Atmosfera Explosiva

RISCO IDENTIFICADO

Descri¢do das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou agravos a
Circunstancias Fatores de Risco saude)
Acidentes Atmosfera Ambiente de Area propicia a . ferimentos N
A s . descarga de A o gueimaduras, Inalagdo
Mecanicos Explosiva . incéndios e explosdes
combustiveis de fumos e morte
Nivel de Ocupagao Setores: Engenharia, Guarda, Meio Ambiente,
Risco Intoleravel e /ou Grupo Seguranga do Trabalho, Operagdes
Encontrado Atingido
‘ HIERARQUIA - NR 01 MEDIDAS DE PREVENCAO N2 DA MEDIDA
01 - ELIMINACAO N3o se Aplica -
02 - CONTROLE COLETIVO N&o se Aplica -
Realizar Treinamento em NR 20 e 23 1
LEde [l Realizar Exames conforme PCMSO 2
ADMINISTRATIVA/ C N diretri 42 0.5 3
ORGANIZACIONAL umprir as diretrizes da O.S.
Realizar Analise Preliminar de Risco 4
04 - PROTECAO INDIVIDUAL Utilizar os EPIs exigidos na funcdo 5
Implementagdo Afericdo
Medida Status Responsavel
Data Data
1 Inicio: 10/08/22 Inicio: 10/09/22 Seguranga Do
Fim: 10/08/24 Fim: 10/09/22 Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranga Do
2 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranga Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranca Do
4 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
Inicio: 10/06/22 Inicio: 10/06/22 . Seguranca Do
3 Fim: 10/06/24 Fim: 10/07/22 Realizado Trabalho
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10. CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES

De acordo com o estabelecido na NR 01, o PGR devera um calendario
de acOes. Segue abaixo um cronograma anual de todas as acdes previstas

relacionadas a saude e seguranca do trabalho na empresa.

CRONOGRAMA DE EXECUGAO DO PGR

PERODIO DE 12 MESES - 2022/2023
ATIVIDADES
jun/22 ago/22 | set/22 | out/22 | nov/22 | dez/22 | jan/23 | fev/23 | mar/23 | abr/23 | mai/23

ELABORAGAO DO
PGR
ELABORACAO DO
PCMSO + EXAMES X
MEDICOS
ORDEM DE
SERVICO
VERIFICAR
PERIODICIDADE
DOS
TREINAMENTOS
(NR 01, 05, 06,
20, 23)
INSTITUICAO DA
CIPA
ELABORAGAO DE
ANALISE
ERGONOMICA DO
TRBALHO
IMPLANTACAO
DE MEDIDAS DE

PROTECAO X
INDIVIDUAL E
COLETIVA
MEDICAO
(DOSIMETRIA E X
POEIRA)
IMPLANTACAO
DE MEDIDAS DE
CONTROLE COM
COVID
INSPEGCAO DE
MOBILIARIO E X X X
ERGONOMIA
GINASTICA
LABORAL
RELATORIO DE
INSPECAO DE
SEGURANCA NA
EMPRESA
ATUALIZACAO DO X

PGR

X

77

. . . . Av. Esperanga, 117.
@ (83) 99932-2111 biologicaengenharia@gmail.com Jo3o Pessoa - PB



BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

11. MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA E INDIVIDUAL

11.1 Equipamentos de Protecéao Individual

Segue abaixo a ficha técnica dos equipamentos de protecao individual
(EPIs) utilizados pelos colaboradores nas suas atividades laborais.

PROTETOR AUDITIVO

Figura 11.1: Protetor Auricular.

CERTIFICADO DE APROVACAO: N° 11.512

DESCRICAO: Protetor auditivo, confeccionado em silicone, tipo insercéo,

composto de um eixo com trés flanges macicas e conicas, todas de dimensdes
variaveis, em cujo eixo h& um orificio até o seu interior. Protetor tamanho Unico,
moldavel a diferentes canais auditivos, com ou sem sensor. Com corddo de

polipropileno ou cordao de silicone em varias cores, ou sem cordao.

APROVADO PARA: protecdo do sistema auditivo do usuario contra niveis

de pressao sonora superiores ao estabelecido na NR 15, anexos i e ii, conforme

tabela de atenuacédo abaixo

OBSERVACOES: Para a adequada utilizagdo do equipamento de protecao

auditiva, devem ser observadas as recomendacdes da FUNDACENTRO

contidas na publicacéo intitulada "Guia de Diretrizes e Parametros Minimos para
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a Elaboracao e a Gestado do Programa de Conservacao Auditiva (PCA)", além

do disposto nas Normas Regulamentadoras de Seguranca e Saude no Trabalho.

BOTINA - TIPO B

Figura 11.7: Bota de Seguranca.

CERTIFICADO DE APROVACAO: N° 32.807

DESCRICAO: Calcado ocupacional de uso profissional, tipo botina, fechamento

em elastico, confeccionado em couro curtido ao cromo, palmilha de montagem
em material sintético montada pelo sistema strobel, biqueira de conformacao,
solado de poliuretano bidensidade antiderrapante injetado diretamente no
cabedal, sistema de absor¢cado de energia na regido do salto, resistente ao 6leo

combustivel, para uso eletricista

APROVADO PARA: Protecéo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve

e contra agentes abrasivos e escoriantes.

OBSERVACOES: 1) Calcado com absorcdo de energia na area do salto

(calcanhar) (E) e com resisténcia ao escorregamento em piso de ceramica
contaminado com lauril sulfato de sédio (detergente) e piso de agco contaminado
com glicerol (SRC). Il) Solado resistente ao 6leo combustivel (FO).
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CAPACETE CLASSE B

Figura 11.2: Capacete de Protecéo.

CERTIFICADO DE APROVACAOQ: N° 31.469

DESCRICAOQ: Capacete de seguranca para uso na industria, tipo Il, classe B,

aba frontal. Acessorios: Slot (Abertura para acoplamento do protetor facial e
auditivo) e regulagem por dentes. "ESTE EQUIPAMENTO DEVERA
APRESENTAR O SELO DE MARCACAO DO INMETRO".

APROVADO PARA: Protecao da cabeca do usuério contra impactos de objetos

sobre o cranio e contra choques elétricos.

OBSERVACOES: I) EQUIPAMENTO CERTIFICADO JUNTO AO INMETRO
COM BASE NA PORTARIA N° 502, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2021. II)

Verifigue a manutencdo da certificagcdo junto ao INMETRO no link:

http://www.inmetro.gov.br/prodcert/certificados/busca.asp lll) Para consulta dos

Certificados no site do INMETRO, utilizar como parametro de busca o CNPJ da
empresa detentora do CA e a referéncia do EPI indicada no campo referéncia
deste CA.
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RESPIRADOR PURIFICADOR DE AR PFF2

Figura 11.6: Mascara contra poeiras.

CERTIFICADO DE APROVACAO: N° 44.580

DESCRICAO: Respirador peca semifacial filtrante para particulas PFF2, no
formato dobravel, classe S. Marca: ALKLIN PRO.

APROVADO PARA: PROTECAO DAS VIAS RESPIRATORIAS CONTRA
POEIRAS, NEVOAS E FUMOS (PFF2).

OBSERVACOES: Para a adequada utilizagdo do equipamento de protecao

respiratoria, devem ser observadas as recomendacdes da FUNDACENTRO
contidas na publicacdo intitulada "Programa de Protecdo Respiratoria -
recomendac0es, selecdo e uso de respiradores”, além do disposto nas Normas

Regulamentadoras de Segurancga e Saude no Trabalho.
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OCULOS
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Figura 11.8: Oculos de protec&o.

CERTIFICADO DE APROVACAO: N° 28.018

DESCRICAOQ: Oculos de seguranca, constituidos de arco de material plastico

preto com um pino central e duas fendas nas extremidades para o encaixe de
lente de policarbonato incolor, cinza (fumé), amarelo (dmbar) ou verde, com
apoio nasal e protecao lateral confeccionados do mesmo material e injetados em
uma Unica peg¢a, com um orificio na parte frontal superior e uma fenda em cada
extremidade para o encaixe no arco. O arco possui protecao superior nas bordas.
Hastes confeccionadas do mesmo material do arco (POM) compostas de duas
pecas: semi-haste vazada com uma das extremidades fixadas ao arco por meio
de pinos plasticos e semi-haste com um pino em uma das extremidades que se

encaixa na semi-haste anterior e permite o ajuste do tamanho.

APROVADO PARA: Protecdo dos olhos do usuério contra impactos de

particulas volantes, contra raios ultravioleta (u), e, no caso da lente cinza, contra

luz intensa (13).

OBSERVACOES: 1) EPI ndo aprovado contra Raio Infravermelho (R) e

Soldagem e Processos Similares (W). Il) EPI n&o aprovado contra Luz Intensa

(L3) no caso das lentes incolor, amarelo (d&mbar) e verde. Ill) Os niveis de

desempenho de protecéo contra raio Ultravioleta (U) séo: U4 - lente incolor.
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LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS

Figura 11.3: Luva de Protecéo.

CERTIFICADO DE APROVACAO: N° 30.104

DESCRICAO: Luva de protecdo em malha de algoddo na palma com cobertura

nitrilica e forro de ceramica, modelo cinco (05) dedos com punho de algodao

APROVADOQO PARA: Protecdo das méos do usudrio contra agentes abrasivos,

escoriantes, cortantes e perfurantes;

OBSERVACOES: "Os niveis de desempenho variam de 0 (zero) a 4 (quatro)

para abrasao, rasgamento e perfuracao e O (zero) a 5 (cinco) para corte, sendo

0 (zero) o pior resultado. A luva de seguranca referéncia "Luva 7090" obteve
resultado de niveis de desempenho 4543, onde: 4 - Resisténcia a abrasao; 5 -
Resisténcia ao corte por lamina; 4 - Resisténcia ao rasgamento; 3 Resisténcia a

perfuragédo por puncgéo."
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12. RECOMENDACOES GERAIS E CUIDADOS COM COVID-19

12.1 Recomendacdes Gerais

1) A empresa devera designar responsavel com proficiéncia em Seguranca e
Saude do Trabalho (SST) para implantacdo de sistema de gestdo em SST

bem como inspecéo, orientacdo e formalizagcdo dos processos do mesmo;

2) Todos os equipamentos elétricos obrigatoriamente deverdo possuir sistemas
de aterramentos projetados e instalados por profissionais legalmente
habilitado, capacitado e autorizado;

3) Para todas as atividades eventuais que envolvam riscos grave e eminente de
acidentes devem ser elaboradas documentacbes especificas para tal

atividade;

4) Manter as areas sanitarias e de vestiarios limpos, com papel toalha, papel
higiénico, sabonete liquido, lixeira fechada e com tampa conforme determina
a NR-24,

5) Manter desobstruido o acesso aos extintores e manté-los devidamente

sinalizados;

6) Manter o adequado armazenamento e descarte de residuos provenientes das
atividades de manutencéao;

7) Manter a organizagao e higienizacao durante toda a jornada de trabalho;
8) E obrigatorio o uso de EPI's para todas as pessoas que adentrarem nos
setores de producdo, ou qualguer outro setor onde exija 0 seu uso.

Recomenda-se a sinalizacéo do local com placas indicando quais deveréao ser

usados no local;
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12.2 Recomendacdes de Protecdo Contra o COVID-19 no Trabalho

A empresa devera promover treinamento para os membros da CIPA,
titulares e suplentes, antes da posse, sendo que em primeiro mandato sera

realizado no prazo maximo de trinta dias, contados a partir da data da posse.

v Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com agua e sabao,

ou entdo higienize com alcool em gel 70%.

v Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenco ou com o braco, e nao

com as maos.
v" Evite tocar olhos, nariz e boca com as mé&os nao lavadas.
v Ao tocar, lave sempre as maos como ja indicado.

v" Mantenha uma distancia minima de cerca de 2 metros de qualquer pessoa

tossindo ou espirrando.

v' Evite abracos, beijos e apertos de maos. Adote um comportamento

amigavel sem contato fisico, mas sempre com um sorriso no rosto.
v Higienize com frequéncia o celular e os brinquedos das criangas.

v" Nao compartilhe objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos e

COpoOS.
v" Mantenha os ambientes limpos e bem ventilados.

v Se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas, principalmente

idosos e doentes crénicos, e fique em casa até melhorar.
v" Durma bem e tenha uma alimentacao saudavel.
v"Utilizar EPI no ambiente de trabalho.

v Utilize méascaras caseiras ou artesanais feitas de tecido em situacdes de

saida de sua residéncia.

v" A Empresa deve fornecer alcool gel 70% aos funcionarios e clientes, bem

como dispor de pia com sabéo para lavar as maos.
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13. CONSIDERACOES FINAIS

Tendo cumprido a solicitagio da COMPANHIA DOCAS DA
PARAIBA com base nos levantamentos realizados, elaboramos o presente
descrito do PGR — Andlise Global.

Este Programa permanecera valido enquanto forem mantidas as
condicOes existentes no Empreendimento por ocasido da vistoria, quaisquer
alteracdes que venham a ocorrer nas atividades, planta fisica e equipamentos,

exigirdo novas analises.

O PGR foi elaborado para levantar e antecipar 0s riscos existentes no
ambiente da empresa. O mesmo deve ser totalmente lido e avaliado. Sua
validade inicia-se ap6s a aprovacgao e assinatura do autor e do responsavel da
empresa avaliada. Fica proibida a reproducéo parcial ou total desse documento

sem a autorizacao do autor.

A operacionalizacdo do PGR consiste em acdes executivas e de
controle. E um processo continuo, devendo, portanto, ter um coordenador para
realizar o gerenciamento dos riscos ocupacionais e atender todas as medidas

sugeridas no Plano de Acéo.

As medidas aqui propostas deverdo obrigatoriamente estar
vinculadas ao PCMSO a fim de que, ao se descobrir o0 nexo casual dos possiveis
problemas ocupacionais, as medidas de protecdo aos colaboradores sejam

imediatamente revistas.
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14. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Serd outorgado ao responsavel legal da COMPANHIA DOCAS DA
PARAIBA, abaixo assinado, a responsabilidade de garantir a implantagdo e
assegurar o cumprimento do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), em
conformidade com as legislacdes vigentes, bem como, zelar pela sua eficacia, e

custear todos os procedimentos relacionados ao PGR.

Representante

COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA
CNPJ: 02.343.132/0001-41
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16. RESPONSABILIDADE TECNICA

|

Responsavel Técnico

Ped/o #Ienrlque dés Santos Sllva
Engenheiro Ambiental | Eng. de Seguranga do Trabalho
CREA-PB 161.513.158-2

Empresa Responsavel

[CNPJ: 32.873.474/0001-34]

BIOLOGICA ENGENHARIA
Av. Esperanga, 117 - sala 101

Manaira - 58.038-280
(N Joado Pessoa-PB |

BIOLOGICA ENGENHARIA
CNPJ: 32.873.474/0001-34
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17. ANEXOS

Segue abaixo a lista de anexos contido neste documento:

» Anexo | — Anotacao de Responsabilidade Técnica (ART);
» Anexo Il — Ficha FISPQ do Petcoke de Petréleo

» Anexo lll Ficha Técnica dos Equipamentos de Protecao individual
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ANEXO | - ANOTACAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA
(ART)
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3. Dados da Obra/Servigo

Pagina 1/1

Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART - ART OBRA / SERVICO
Lei n° 6.496, de 7 de dezembro de 1977 CREA PB No© 2022({452624(;

Conselho Regional de Engenharia e Agronomia da Paraiba
INICIAL

1. Responsavel Técnico
PEDRO HENRIQUE DOS SANTOS SILVA
Titulo profissional: ENGENHEIRO AMBIENTAL, ENGENHEIRO DE SEGURANGCA DO TRABALHO RNP: 1615131582
Registro: 1048256/2016 PB

Empresa contratada: BIOLOGICA ENGENHARIA REPRESENTAGOES E SERVIGOS EIRELI Registro : 0003511510-PB

2. Dados do Contrato

Contratante: COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA CPF/CNPJ: 02.343.132/0001-41
RUA PRESIDENTE JOAO PESSOA N°: SIN

Complemento: PORTO DE CABEDELO Bairro: CENTRO

Cidade: CABEDELO UF: PB CEP: 58100100

Contrato: Nao especificado Celebrado em: 25/05/2022

Valor: R$ 2.500,00 Tipo de contratante: Pessoa Juridica de Direito Privado

Acdao Institucional: Outros

RUA PRESIDENTE JOAO PESSOA N°: SIN

Complemento: PORTO DE CABEDELO Bairro: CENTRO

Cidade: CABEDELO UF: PB CEP: 58100100

Data de Inicio: 25/05/2022 Previsdo de término: 25/05/2023 Coordenadas Geogréficas: 0, 0

Finalidade: SEM DEFINIGAO Caddigo: Néo Especificado

Proprietario: COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA CPF/CNPJ: 02.343.132/0001-41

4. Atividade Técnica
1-DIRETA Quantidade Unidade

53 - RELATORIO > OBRAS E SERVIGOS - MEIO AMBIENTE > MEIO AMBIENTE > PLANO > #2599 1,00 un
- DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

Ap6s a conclusédo das atividades técnicas o profissional deve proceder a baixa desta ART

5. Observacoes
ELABORACAO DO PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS (PGR) DO PORTO DE CABEDELO

6. Declaragdes

- Declaro que estou cumprindo as regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas da ABNT, na legisla¢&o especifica e no decreto n.
5296/2004.

- Clausula Compromisséria: Qualquer conflito ou litigio originado do presente contrato, bem como sua interpretacéo ou execugao, sera resolvido por
arbitragem, de acordo com a Lei no. 9.307, de 23 de setembro de 1996, por meio do Centro de Mediacéo e Arbitragem - CMA vinculado ao Crea-PB,
nos termos do respectivo regulamento de arbitragem que, expressamente, as partes declaram concordar.

7. Entidade de Classe
NENHUMA - NAO OPTANTE

8. Assinaturas

Declaro serem verdadeiras as informagdes acima

: de de

Local data COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA - CNPJ: 02.343.132/0001-41

9. Informacgdes

* A ART é vélida somente quando quitada, mediante apresentagéo do comprovante do pagamento ou conferéncia no site do Crea.

10. Valor
Valor da ART: R$ 88,78 Registrada em: 01/06/2022 Valor pago: R$ 88,78 Nosso Numero: 3660798

A autenticidade desta ART pode ser verificada em: http://crea-pb.sitac.com.br/publico/, com a chave: CWYB2
Impresso em: 01/06/2022 as 09:48:30 por: , ip: 187.19.209.242

sic.creapb.org.br creapb@creapb.org.br -
Tel: (83) 3533 2525 Fax: 9555@” E"Ee"”a"a

e Agronomia da Paraiba
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ANEXO Il - FICHA FISPQ DO PETCOKE DE PETROLEO
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= Ficha de Informacdes de Seguranca
PRODUTO: COQUE VERDE DE PETROLEO Pagina 1 de 12
Data: 05/06/2019 N° FISPQ: BRO0001 Versao: 02 Anula e substitui versdo: Todas as anteriores
1 - IDENTIFICACAO
Nome do produto: COQUE VERDE DE PETROLEO

Cadigo interno de identificagdo: BRO0001

Principais usos recomendados UsO em aplicacdes nas siderurgias e quimicas; uso

para a substancia ou mistura: em aplicagbes abrasivas; uso ferro-gusa e ferro-liga;
uso em ceramicas, cimenteira e fundigcdo; uso em
calcinacéo, gaseificacdo e secagem de graos.

Nome da empresa: PETROBRAS DISTRIBUIDORA S.A.

Endereco: Rua Correia Vasques, 250
20211-140 — Cidade Nova — Rio de Janeiro — RJ

Telefone: 0800-728-9001

Telefone para emergéncias: 08000 24 44 33

2 - IDENTIFICAQAO DE PERIGOS

Classificacao de perigo do Toxicidade para orgaos-alvo especificos — Exposicéo
produto: repetida — Categoria 2

Sistema de classificacdo Norma ABNT-NBR 14725-2:2009 — verséo corrigida
utilizado: 2:2010.

Sistema Globalmente Harmonizado para a Classificagao
e Rotulagem de Produtos Quimicos, ONU.

QOutros perigos que nao

- ~ . O produto ndo possui outros perigos.
resultam em uma classificagéo:

ELEMENTOS APROPRIADOS DA ROTULAGEM

Pictogramas:

Palavra de adverténcia: ATENCAO



= Ficha de Informacdes de Seguranca

PRODUTO: COQUE VERDE DE PETROLEO
Data: 05/06/2019 N° FISPQ: BRO001

Pagina 2 de 12

Versao: 02 Anula e substitui versdo: Todas as anteriores

- Frases de perigo:

- Frases de precaucéo:

Pode provocar dano ao pulméao por exposicéo repetida ou
prolongada.

N&o inale poeiras ou gases.
Em caso de mal estar, consulte um médico.

3 - COMPOSICAO E INFORMACOES SOBRE OS INGREDIENTES

>>> SUBSTANCIA DE PETROLEO

Nome quimico comum ou home
técnico:

Grupo de substancia de
petroleo:

Sinénimo:
Numero de registro CAS:

Impurezas que contribuam para
0 perigo:

Coque de petroleo

As substancias desta categoria sdo compostas por
duas substancias de petroleo: coque verde e coque
calcinado de petréleo. Este agrupamento esta
baseado na similaridade das caracteristicas fisico-
quimicas e na composicdo quimica. A principal
diferenca entre os componentes € a quantidade de
hidrocarbonetos residuais (matéria volatil).

Coque de petroleo

64741-79-3

N&o aplicavel.

4 - MEDIDAS DE PRIMEIROS SOCORROS

Inalagéo:

Contato com a pele:

Contato com os olhos:

Remova a vitima para local arejado e mantenha-a em
repouso. Monitore a funcdo respiratoria. Se a vitima
estiver respirando com dificuldade, forneca oxigénio. Se
necessario aplique respiracao artificial. Procure atencéo
meédica. Leve esta FISPQ.

Remova roupas e sapatos contaminados. Lave a pele
exposta com agua e sabdo. Em caso de irritagdo, procure
atencdo médica. Leve esta FISPQ.

Lave com agua corrente em abundancia, mantendo as
palpebras abertas. Retire lentes de contato quando for o



= Ficha de Informacdes de Seguranca

PETROBRAS

de Produtos Quimicos - FISPQ

PRODUTO: COQUE VERDE DE PETROLEO

Pagina 3de 12

Data: 05/06/2019 N° FISPQ: BRO0001 Versao: 02 Anula e substitui versdo: Todas as anteriores

Ingestéo:

Sintomas e efeitos mais
importantes, agudos ou tardios:

Notas para médico:

caso. Se houver sintomas de irritacdo, procure atencao
meédica imediatamente. Leve esta FISPQ.

Lave a boca da vitima com agua em abundancia. NAO
INDUZA O VOMITO. Procure atencdo médica. Leve esta
FISPQ.

Pode causar irritacdo ocular e a pele com vermelhidao.
Pode causar irritacdo as vias aéreas com tosse e falta de
ar. Pode causar danos ao pulmdo e dermatite apds
exposicao repetida ou prolongada.

Ao socorrer a vitima, evite grande exposicdo ao produto
por tempo prolongado. O tratamento sintomético deve
compreender, sobretudo, medidas de suporte como
correcdo de distarbios hidroeletroliticos, metabdlicos,
além de assisténcia respiratoria.

5 - MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIO

Meios de extincao:

Perigos especificos da mistura
ou substancia:

Medidas de protecao da equipe

Apropriados: Spray dagua, pdé quimico, espuma
resistente ao alcool e didxido de carbono.

N&do recomendados: Jatos d’agua de forma direta com
intensidade tal que possam espalhar o coque e propagar
o fogo.

O produto apresenta risco de combustdo se exposto
auma fonte intensa de calor. A dispersédo de particulas
finas em ambientes confinados pode aumentar o risco de
exploséo, se houver exposicdo a uma fonte intensa de
calor. Em caso de principio de incéndio, o melhor
procedimento € determinar a localizacdo e a extensdo
das zonas aquecidas, cavar, e remover o coque desta
zona. O coque quente deve ser resfriado com agua na
medida em que ele é removido. O emprego de agua em
areas confinadas, tal como um silo, deve ser executado
com muito cuidado para evitar a possibilidade de rapida
vaporizagao que possa causar acidentes. Na medida do
possivel, o material deve

ser removido de areas confinadas e resfriado em
uma area aberta. Em caso de incéndio pode ocorrer a
liberagé@o de agentes toxicos.

Equipamento de prote¢do respiratoria do tipo autbnomo
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PRODUTO: COQUE VERDE DE PETROLEO Pagina 4 de 12
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de combate a incéndio: (SCBA) com pressdo positiva e vestuario protetor

completo. Contéineres e tanques envolvidos no incéndio
devem ser resfriados com jatos d’agua.

6 - MEDIDAS DE CONTROLE PARA DERRAMAMENTO OU VAZAMENTO

Precaucgdes pessoais

Para o pessoal que ndo faz parte ~ Fontes de ignicdo devem ser removidas preventivamente

dos servicos de emergéncia: para evitar que o produto se inflame. Isole o produto de
todas as fontes de ignicdo. Nao toque nos recipientes
danificados ou no material derramado sem o uso de
vestimentas adequadas. Evite inalagdo, contato com os
olhos e com a pele. Utilize equipamento de protecao
individual conforme descrito na secéo 8.

Para pessoal de servico de Utilizar EPI completo, com 6culos de protecéo ou protetor

emergéncia: facial contra respingos, luvas de protecdo de PVC,
vestuario protetor adequado. Recomenda-se a utilizacédo
de mascara de protecao contra poeira.

Precaucdes ao meio ambiente:  Evite que o produto derramado atinja cursos d'agua e
rede de esgotos. A agua de diluicdo proveniente do
combate ao fogo pode causar poluicao.

Métodos e materiais para Recolher o produto em recipiente de adequados e
contengdo e limpeza: remové-los para um local seguro.

Diferencas na acdo de grandes e = Nao hé distingdo entre as a¢gfes de grandes e pequenos
pequenos vazamentos: vazamentos para este produto.

7 - MANUSEIO E ARMAZENAMENTO

MEDIDAS TECNICAS APROPRIADAS PARA O MANUSEIO

Precaucdes para manuseio Evite inalacdo e o contato com a pele, olhos e roupas.

seguro: Evite a formacdo e inalacdo de vapores ou névoas.
Utilize equipamento de protegdo individual ao manusear
0 produto, descritos na se¢do 8. Manuseie 0 produto
somente em locais bem arejados ou com sistemas de
ventilagédo geral/local adequado.

Medidas de higiene: Ndo coma, beba ou fume durante o manuseio do
produto. Lave bem as méos antes de comer, beber,
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fumar ou ir ao banheiro. Roupas contaminadas devem
ser trocadas e lavadas antes de sua reutilizacéo.

Condic¢Oes para armazenamento seguro, incluindo qualquer incompatibilidade

Prevencéao de incéndio e O Coque deve ser resfriado e estar imido antes de ser

explosao: armazenado. Deve ser evitado o0 armazenamento do
produto seco por longos periodos de tempo, de modo a
minimizar o0s riscos de principios de incéndio.
Recomenda-se que o armazenamento seja feito de modo
a evitar a penetracdo de ar no leito de coque. Caso o
produto seja armazenado por um longo periodo,
recomenda-se que haja um monitoramento da
temperatura interna da pilha. Se a temperatura
ultrapassar 70°C, a &rea quente deve ser exposta através
da dispersédo da pilha e resfriada. A geracéo e o acumulo
de poeira devem ser minimizados.

Condicdes adequadas: Mantenha o produto em local fresco e bem ventilado,
distante de fontes de calor e ignicdo. Mantenha os
recipientes bem fechados e devidamente identificados.
O local de armazenamento deve ter piso impermeével,
isento de materiais oxidantes e com digue de contencéo
para reter em caso de vazamento. Nao é necesséria
adicdo de estabilizantes e antioxidantes para garantir a
durabilidade do produto. Este produto pode reagir, de
forma perigosa, com alguns materiais incompativeis
conforme destacado na Secao 10.

Materiais para embalagens: Nao especificado.

8 - CONTROLE DE EXPOSI(;AO E PROTEQAO INDIVIDUAL
Parametros de controle

Limites de exposi¢ao ocupacional: N&o estabelecidos.

Indicadores bioldgicos: Nao estabelecidos.
Medidas de controle de Promova ventilacdo mecéanica e sistema de exaustédo
engenharia: direta para o meio exterior. Estas medidas auxiliam na

reducéo da exposicdo ao produto. E recomendado tornar
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Medidas de protecéo pessoal

Protecéo dos olhos:

Protecéo da pele e corpo:

Protecéo respiratoria:

Perigos térmicos:

disponiveis chuveiros de emergéncia e lava olhos na
area de trabalho.

Oculos de seguranca (onde houver risco de espirros).

Luvas de protecdo (recomenda-se PVC ou nitrilica) e
vestimenta protetora resistente ao produto (onde houver
risco de espirro).

Em caso de exposicdo elevada a poeiras do produto,
recomenda-se 0 uso de mascara de protecdo contra
poeira.

N&o apresenta perigos térmicos.

9 - PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

Aspecto (estado fisico, forma e

cor):
Odor e limite de odor:
pH:

Ponto de fusdo/ponto de
congelamento:

Ponto de ebulicdo inicial e faixa de

temperatura de ebulicdo:
Ponto de fulgor:

Taxa de evaporacgao:
Inflamabilidade (s6lido, gas):

Limite inferior/superior de

inflamabilidade ou explosividade:

Presséo de vapor:

Densidade de vapor:

Sdélido escuro

N&o disponivel.

N&o aplicavel.

N&o aplicavel.

N&o aplicavel.

N&o aplicavel.
N&o aplicavel.
N&o aplicavel.

N&ao aplicavel.

<0,1 hPaa 20°C

N&o disponivel.
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Densidade relativa: 0,83 (dgua a 4°C =1)
Solubilidade(s): Insolivel em agua.

Coeficiente de particdo — n-

octanol/agua: N&o aplicavel.

Temperatura de autoignicao: N&o disponivel.

Temperatura de decomposicao: > 300°C

Viscosidade: N&o aplicavel.

Outras informacdes: Ponto de combustédo > 200°C

Parte volatil: - Coque verde: 15%
- Coque verde especial: 8%

10 - ESTABILIDADE E REATIVIDADE

Estabilidade e reatividade: Estavel sob condicbes usuais de manuseio e
armazenamento. Nao sofre polimerizacao.

Possibilidade de reacbes perigosas: Se houver exposicdo a uma fonte intensa de calor,
h& risco de explosédo/ignicdo em caso de formacéo
de particulas finas em ambientes confinados com
dispersédo de altas concentracoes.

Condicdes a serem evitadas Temperaturas elevadas. Fontes de ignicdo. Contato
com materiais incompativeis.

Materiais/substancias incompativeis: Agentes oxidantes fortes como peroxidos, cloratos e
acido crémico.

Produtos perigosos da decomposicdo: Em combustdo pode liberar vapores irritantes e
toxicos.

11 - INFORMACOES TOXICOLOGICAS

Toxicidade aguda; N&o é esperado que o produto apresente toxicidade
aguda.
Corrosaolirritacdo a pele: Causa irritagdo a pele com sintomas de vermelhidao, por

acao mecanica.
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LesOes oculares graves/
irritacdo ocular:

Sensibilizacdo respiratoria ou a
pele:

Mutagenicidade em células
germinativas:

Carcinogenicidade:

Toxicidade a reproducéo:
Toxicidade para 6rgaos-alvo
especificos — exposicao Unica:
Toxicidade para 6rgaos-alvo
especificos — exposicédo

repetida:

Perigo por aspiragéo:

Causa irritacdo ao olhos com vermelhiddo, por acgao
mecanica.

N&o é esperado que o produto provoque sensibilizacao
respiratoria ou a pele.

N&o € esperado que o produto apresente mutagenicidade
em células germinativas.

Ndo é esperado que o0 produto apresente
carcinogenicidade.

Carcinogenicidade: Resultados negativos em estudos de
carcinogenicidade por via inalatéria em ratos e macacos
(Petroleum HPV; API e Petroleum HPV)

N&o € esperado que o produto apresente toxicidade a
reproducao.

A exposicdo a poeira pode causar irritacdo ao trato
respiratério com tosse e falta de ar, por acdo mecéanica.

A exposicado repetida a altas concentracbes de poeira
pode provocar danos aos pulmdes. O contato repetido do
produto com a pele pode causar dermatite.

N&o é esperado que o produto apresente perigo por
aspiracao.

12 - INFORMACOES ECOLOGICAS

Efeitos ambientais, comportamentos e impactos do produto

Ecotoxicidade:

Persisténcia e degradabilidade:

Potencial bioacumulativo:

Mobilidade:

Nao classificado como perigoso para 0s ambientes
aguaticos e terrestres, conforme testes realizados com
organismos aquaticos vertebrados e invertebrados,
minhocas e plantas vasculares terrestres (APl e
Petroleum HPV).

E esperada lenta degradacio e alta persisténcia.

N&o é esperado potencial bioacumulativo em organismos
aquaticos.

N&o determinada.
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13 - CONSIDERACOES SOBRE DESTINACAO FINAL

Métodos recomendados para tratamento e disposicao aplicados ao:

Produto:

Restos de produtos:

Embalagem usada:

O tratamento e a disposicdo devem ser avaliados
especificamente para cada produto. Devem ser
consultadas legislacfes federais, estaduais e municipais,
dentre estas: Resolugdo CONAMA 005/1993, Lei
n°12.305, de 02 de agosto de 2010 (Politica Nacional de
Residuos Solidos).

O descarte deve ser realizado conforme o estabelecido
para o produto, recomendando-se as rotas de
processamento em cimenteiras e a incineragéo.

N&o aplicavel.

14 - INFORMACOES SOBRE TRANSPORTE

Regulamentagdes nacionais e internacionais

Terrestre

Hidroviario

Resolugdo n° 5232 de 14 de dezembro de 2016 da
Agéncia Nacional de Transportes Terrestres (ANTT),
Aprova as Instrucées Complementares ao Regulamento
do Transporte Terrestre de Produtos Perigosos e suas
modificacdes.

DPC - Diretoria de Portos e Costas (Transporte em
aguas brasileiras)

Normas de Autoridade Maritima (NORMAM)

NORMAM 01/DPC: Embarcagcdes Empregadas na
Navegacao em Mar Aberto

NORMAM 02/DPC: Embarcagcdes Empregadas na
Navegacao Interior

IMO — “International Maritime Organization” (Organizagéo
Maritima Internacional)

International Maritime Dangerous Goods Code (IMDG
Code).
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Aérea ANAC - Agéncia Nacional de Aviacao Civil — Resolucéo
n°129 de 8 de dezembro de 2009.

RBAC N°175 - (REGULAMENTO BRASILEIRO DA
AVIACAO CIVIL) - TRANSPORTE DE ARTIGOS
PERIGOSOS EM AERONAVES CIVIS.

IS N° 175-001 — INSTRUCAO SUPLEMENTAR - IS

ICAO - “International Civil Aviation Organization”
(Organizacao da Aviacao Civil Internacional) — Doc 9284-
NA/905

IATA - ‘“International Air Transport Association”

(Associagédo Internacional de Transporte Aéreo)
Dangerous Goods Regulation (DGR).

N&o classificado como perigoso para 0 transporte nos

, *
Numero ONU*: diferentes modais.

15 - INFORMACOES SOBRE REGULAMENTACOES

Regulamentagdes: Decreto Federal n°® 2.657, de 3 de julho de 1998

Norma ABNT-NBR 14725:2012.
Lei n°12.305, de 02 de agosto de 2010 (Politica Nacional
de Residuos Solidos).

Decreto n° 7.404, de 23 de dezembro de 2010.

Portaria MTE n°® 704 de 28 de maio de 2015 — Altera a
Norma Regulamentadora n° 26.

16 - OUTRAS INFORMACOES

Informacdes importantes, mas néo especificamente descritas as se¢cdes anteriores.

Esta FISPQ foi elaborada com base nos atuais conhecimentos sobre 0 manuseio apropriado
do produto e sob as condi¢cdes normais de uso, de acordo com a aplicacdo especificada na
embalagem. Qualquer outra forma de utilizacdo do produto que envolva
a sua combinacao com outros materiais, além de formas de uso diversas daquelas indicadas,
séo de responsabilidade do usuario.

Adverte-se que o manuseio de qualquer substancia quimica requer o conhecimento prévio de

seus perigos pelo usuario. No local de trabalho cabe a empresa usuéria do produto promover
o treinamento de seus empregados e contratados quanto aos possiveis riscos advindos da
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exposicdo ao produto quimico.

Legendas e Abreviaturas:
CAS - Chemical Abstracts Service
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