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GLOSSARIO

ABPA: Associacao Brasileira para Prevencdo de Acidentes
AET: Analise Ergonémica do Trabalho
ASO: Atestado de Salide Ocupacional

CAT: Comunicagao de Acidente de Trabalho

CID: Cédigo Internacional de Doencas

CIPA: Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes

CLT: Consolidagdo das Leis do Trabalho

EPC: Equipamento de Protecdo Coletiva

EPI: Equipamento de Protec¢do Individual

PCA: Programa de Conservagao Auditiva

PCMSO: Programa de Controle Médico de Salide Ocupacional.
PGR: Programa de Gerenciamento de Riscos

PPP: Perfil Profissiografico previdenciario

SIPAT: Semana Interna de Prevencdo de Acidentes do Trabalho
SESMT: Servico Especializado Seguranca Medicina do Trabalho
CAT: Comunicado de Acidente de Trabalho

CIPA: Comissado Interna de Prevencdo de Acidentes
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APRESENTAGAO

O presente trabalho em por finalidade orientar e normalizar a empresa
COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA que desenvolve servicos de movimentacéo de
cargos, quanto aos procedimentos técnicos necessarios para realizar o Programa de
Controle Médico e Saude Ocupacional - P.C.M.S.0 -, dentro das suas peculiaridades
de trabalho, relacionado ao servigo médico das empresas, com realizagdo dos exames
médicos previstos na norma regulamentadora (NR-07). Este documento foi elaborado

ap6s o conhecimento do P.G.R da Empresa.

Em conformidade com a portaria 24, de 29 de Dezembro de 1984, que
estabelece as politicas de segurancga, higiene e medicina do trabalho, a fim de
preservar as condigdes psicofisicas do empregado, visando a preservagdo da
integridade fisico-mental, preservando-o dos riscos a sua satide inerente as tarefas do
ambiente fisico onde as atividades sdo executadas. O planejamento e implantagao

foram realizados com base nos riscos a salde do trabalho.

Este programa ndo podera ser executado isoladamente tem que ser conjunto com o
P.G.R ( Programa de Gerenciamento de Risco ), que subsidiam as tomadas de decisdes

relativas a uma melhor qualidade de vida dos empregados da Empresa.
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1. CARACTERIZAGAO DA EMPRESA

1.1 Informagdes Gerais

Empresa: COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA
CNPJ: 02.343.132/0001-41
Endereco: Rua Presidente Jodo Pessoa, S/N

Bairro: Centro

vV V V V V¥V

Municipio: Cabedelo - PB

1.2 Informagdes Complementares

» Atividade Principal Movimentacao de cargas
» CNAE Principal: 5112-5/00
» Grau Risco: 3

» Carga Horaria de Trabalho: 34 horas semanais

1.3 Responsavel pela Elaboragdo

EMPRESA RESPONSAVEL: Biolégica Engenharia

CNPJ: 32.873.474/0001-34

ENDERECO: Avenida Esperanga, 117. Sala 101.

CIDADE: Jodo Pessoa - PB

RESPONSAVEL TECNICO: Dr.Fernando Honorato Pereira Filho
CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA: CRM: 989/PB

vV V V ¥V ¥ V¥V
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Conforme exigido na NR-07 da Portaria 3214/78 da Secretaria de Segurancae
Saude do Trabalhador Portaria n° 24 de 29/12/1994, o presente documento tem por
objetivo atender o que preconiza a lei, visando também 3 promocao e preservacao da
salde dos trabalhadores, buscando a qualidade, a produtividade e a satisfacdo do

homem no trabalho.

E parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas da COMPANHIA
DOCAS DA PARAIBA no campo da saiide dos trabalhadores com a finalidade de
prevencao, rastreamento e diagndstico precoce dos agravos a satide relacionados ao
trabalho. O PCMSO é planejado e implantado com base nos riscos 3 salide
identificados qualitativamente, apds prévio levantamento das exigéncias das

atividades desempenhadas pelos trabalhadores.

Tendo em vista que os processos de trabalho e o ambiente de trabalho
podem vir a causar danos a salide, é necessario estabelecer e implementar uma série
de medidas referentes a avaliagdo dos riscos existentes, & promocéo e manutengao
do bem estar fisico e social dos trabalhadores, a prevencdo de doencas ocupacionais,
a protegdo dos trabalhadores contra os riscos resultantes de fatores adversos 3 satide
e a colocagdo e conservagdo dos trabalhadores no ambiente de trabalho adequado as

suas aptiddes fisicas e psicoldgicas.

Estas medidas sdo materializadas através do PROGRAMA DE CONTROLE
MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL (PCMSO) paratodos os empregadores e instituicdes
que admitam trabalhadores como empregados. Esta norma estabelece os pardmetros
minimos e as diretrizes gerais a serem observadas na execucio do PCMSO, podendo

as mesmas ser ampliadas mediante negociagao.
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Uma completa implantagdo do PCMSO traz uma série de vantagens para a

empresa, tais como:

» Reducdo do absenteismo;

‘f

Melhoria das rela¢des humanas no trabalho através da compreensao, por parte
dos trabalhadores, do interesse da empresa pela sua satide e bem-estar;

» Maior eficiéncia profissional, através da criacdo de um ambiente de trabalho

sadio;

Y

Aumento da vida Gtil dos trabalhadores, com maior desenvolvimento de sua

capacidade profissional.

O éxito do Programa de Controle Médico de Salide Ocupacional depende do
estabelecimento de um sistema de parceria entre o servico médico, a administracdo
da empresa e seus trabalhadores desde que cada um, a sua maneira, tem um papel

importante e especifico na promogéo, prevencao e protecio da satide no ambiente de

trabalho.
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O objetivo da presente pratica é orientar a empresa quanto a realizagdo dos

exames médicos previstos na NR-7 (Periédicos, Admissionais, Demissionais,
Mudancas de Fungdo, Retorno ao trabalho apés 30 dias de afastamento por licenca
médica), tomando como base a portaria 3214, Junho de 1978, alterada pela Portaria
N°24, de Dezembro de 1994 e Portaria N°08 de 08 de Maio de 1996 do Ministério do
Trabalho / Secretaria de Seguranca e Salide do Trabalho. Os exames médicos deverio
seguir parametros para sua realizacdo devendo ser observados os critérios como:
local de trabalho ou setor, idade, trabalho insalubre ou periculoso, e as condicBes de
trabalho que possa desenvolver doengas ocupacionais ou que j& estejam
desenvolvendo, bem como prevenir de possiveis acidentes de trabalho. Tendo com

objetivo final uma melhor qualidade de vida para os empregados da empresa.

O Engenheiro de seguranca do trabalho contratado, auxiliou na execucéo do
P.C.M.S.0, informou a empresa contratante dos riscos existentes fornecendo o P.G.R

para orientar o médico coordenador do programa. Os objetivos especificos deste

programa sao:

1. Identificar situagdes de risco para o estado de salide e bem-estar dos individuos
e da coletividade de trabalhadores, privilegiando o instrumental clinico-
epidemioldgico na abordagem da relacdo entre sua satide e o trabalho;

2. Assegurar que todos os trabalhadores sejam colocados em atividades de acordo
com sua capacidade fisica e emocional, de modo a poder realizd-la sem perigo
para si, seus colegas e sem danos a propriedade;

3. Prevenir, rastrear e diagnosticar precocemente os agravos a saude relacionados

ao trabalho, inclusive de natureza subclinica;

9
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4.1 Do Coordenador

Compete ao coordenador a realizagdo dos exames médicos ocupacionais, ou,
se necessario, a indicagdo dos mesmos a profissionais qualificados; a indicacdo dos
exames complementares pertinentes ao diagndstico ou acompanhamento da
patologia ou ainda necessdrios como parametros para controle bioldgicos de
exposicdo ocupacional a fatores de risco. E de sua responsabilidade também a
elaboracdo do cronograma de desenvolvimento do PCMSO e dos relatdrios

estatisticos de sua evolucdo.

A rotina de seu trabalho fundar-se-a de acordo com a natureza das funces e
trabalhos desenvolvidos, considerando ainda o ambiente de trabalho, idade e

presenca de doencas cronicas.

Para cada exame médico executado prevé-se a emissdo de um atestado de
saude ocupacional - ASO, em duas vias, entregando-se a segunda ao examinado

mediante recibo na via do empregador.

No ASO constara, além do nome, fungdo, nimero da CTPS ou carteira de
identidade e nimero de registro do empregado, o tipo de exame realizado, os riscos
ocupacionais aos quais esta exposto o trabalhador e quaisquer outros procedimentos

aos quais 0 mesmo tenha sido submetido, ou que estejam previstos.

A coordenagdo Médica tem como dever, no caso de surgimento ou
agravamento de doencas ocupacionais verificadas pelos exames, solicitar a direcédo
da empresa a emissao da CAT, determinar o afastamento do trabalhador de sua

fungdo, setor ou mesmo do trabalho, e encaminha-lo a Previdéncia Social.

10
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4.2 Do Empregador

Compete a ele garantir a elaboragdo efetiva implantacdo do PCMSO, zelar
pela sua eficacia e custear todos os procedimentos relacionados ao programa, sem

onus para os empregados.

E sua responsabilidade, ainda, informar ao Servigo Médico sobre os riscos
existentes na empresa, assim como fornecer todas as informacdes necessérias a

confeccdo do programa, colaborando, desta forma, com o bom andamento e a

eficacia do PCMSO.

Deverad ser enviada ao Servico Médico listagem atualizada dos funcionarios
da empresa, com os respectivos cargos, nimeros das CTPS e datas de nascimento -

ou ao menos idade, especificando também os funciondrios que recebem

insalubridade.

4.3 Do Empregado

O PCMSO esclarece a obrigatoriedade da apresenta¢do do empregado para

os exames solicitados, nas épocas indicadas.

Cabe a este zelar por sua salide, cuidar de sua higiene pessoal e do ambiente,

e ndo expor a perigo a satide de um colega seu.

Deve ainda utilizar os Equipamentos de Prote¢do Individuais necessarios a

acatar as orienta¢des da Coordenadora médica e de seus supervisores.

11
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O PCMSO foi criado em 1994, pela Portaria 24 de 29/12/94 da Secretaria de
Seguranca e Salde no Trabalho, visando uma acdo mais efetiva a area de salde

ocupacional, com énfase na prevencdo de patologias e sequelas, e tendo como

objetivo final a “satide do trabalhador”.

Deve-se ter em vista que a definigdo de salde ndo é simplesmente auséncia
de doencas, mas um estado geral de bem-estar clinico e fisico, com prolongamento
de expectativa e melhoria da qualidade de vida, com minimizagado da incidéncia de

alteragdes patoldgicas e incapacidades.

Toda a patologia do trabalho é evitavel, portanto, a proposta de Sadde
Ocupacional € a extingdo das doengas do trabalho. O PCMSO deve incluir, entre
outros, a realizagdo obrigatéria dos exames médicos de acordo com a faixa etdria e

respectiva periodicidade  dos funciondrios, conforme mostrado nas tabelas abaixo.
5.1 Exames Médicos Ocupacionais

Os exames Médicos Ocupacionais tém por objetivos e avaliagdo:

» Dasalde no aspecto geral;
» Da capacidade laborativa;

» Das possiveis repercussdes do trabalho sobre satide.

Para a realizagdo dos Exames Médicos Ocupacionais, o0 Médico Examinador
observa a histéria pregressa através da anamnese clinica e ocupacional. Sem

descuidar dos aspectos gerais, especial aten¢do deve ser dispensada aos seguintes

itens:

12
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v

Exame dermatolégico;

» Exame pulmonar e cardiaco;

\'.'

Exame da coluna vertebral;
» Habilidade do fumo, élcool e drogas;
» Histérico de dores nos membros superiores;

» Teste oftalmolégico (quando necessario);

Y

Exame auditivo (percepcdo das alternativas durante a entrevista).

5.2 Exame Médico Admissional

Exame Médico Admissional que devera ser realizado antes que o funciondrio

assuma suas atividades, com os seguintes objetivos:

» Avaliar se o trabalhador é capaz de desenvolver a tarefa pela qual vai ser
responsavel com segurangca e eficiéncia, isto é, procurar detectar alteracdes de

salide que predisponham a acidentes de trabalho e doengas profissionais.

‘f

Identificar alteragSes de salide que possam ser aprovadas pelo exercicio da

atividade proposta.

» ldentificar alteracGes que, embora n3o atuem diretamente na interacdo
homem-trabalho, necessitem de tratamento.

» Iniciar as atividades primarias de saide, com orientagdo e recomendacdes

quanto aos riscos da atividade profissional a ser desenvolvida e como promover

e proteger sua salde.

O exame admissional consta de uma avaliagdo clinica das condicdes fisicas
do candidato, abrangendo a histdria ocupacional e o exame fisico propriamente dito.

Além disso, serdo realizados exames complementares, de acordo com os riscos e
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condigbes especificas presentes na atividade a ser desenvolvida e com os achados da

avaliacao médica.

5.3 Exame Médico Periddico

Exame Médico Periédico que deve ser realizado anual ou semestralmente em
todos os trabalhadores para avaliagdo dos riscos ou situagbes de trabalho que
impliquem no desencadeamento ou agravamento de doenca ocupacional ou ainda

para aqueles que sejam portadores de doencas cronicas.
Os objetivos do exame periddico sdo:

» Avaliar as repercussoes da atividade na satde do trabalhador;
» Dar continuidade ao trabalho educacional de promogdo e protecdo da salide;

» Detectar, precocemente, desvios e falhas das medidas de controle ambiental.

O exame periédico deverd constar de avaliagdo clinica e exame fisico. A
realizacdo dos exames complementares sera definida pelos riscos existentes na

funcdo/atividade desenvolvida, segundo a NR-7 e pelos achados da avalia¢do clinica.

5.4 Exame Médico de Retorno ao Trabalho

Exame Médico de Retorno ao Trabalho deve ser realizado, obrigatoriamente,
no 1° dia de retorno ao trabalho em todo funcionario que tenha se ausentado por
periodo igual ou superior a 30 dias, motivado por doenca ou acidente de trabalho de

natureza ocupacional ou ndo, ou parto.
Os objetivos sdo:

» Avaliar se o trabalhador, apds recuperagao de sua saide, mantém a capacidade

de desenvolver a mesma atividade funcional desenvolvida antes do

14
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afastamento, com seguranca e eficiéncia. Isto é, procurar detectar alteracdes de
saude (sequelas fisicas) que predisponham a acidentes de trabalho e doencas
profissionais.

» No caso de inaptiddo, a funcdo anteriormente exercida, caracterizar os limites
que o trabalhador passou a ser portador, visando orientar os profissionais de

recursos humanos na reabilitacdo profissional deste trabalhador.
5.5 Exame Médico de Mudanga de Funcio

Exame Meédico de Mudanca de Funcéo que deve ser realizado
obrigatoriamente antes da datada mudanca da fungdo, sempre que ocorrer qualquer
alteracdo de atividade que implique na exposicao do trabalhador a risco diferente a

que estava exposto, antes da mudanga. Os objetivos s3o:

» ldentificar alteragGes de salide que possam ser agravadas pelo exercicio danova
atividade laborativa.
» Orientar o trabalhador sobre as medidas primérias de satide, com orientagées

quanto aos novos riscos da atividade profissional a ser desenvolvida e como

promover e proteger sua salde.

5.6 Exame Médico Demissional

Exame Médico Demissional, sera obrigatoriamente realizada até a data da

homologacdo, desde que o tltimo exame médico ocupacional tenha sido realizado ha

mais de:

» 135(centro e trinta e cinco) dias para as empresas de grau de risco 1 e 2, segundo

0 Quadro | da NR-4;
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» 90 (noventa) dias para as empresas de grau derisco 3 e 4, segundo o Quadro | da
NR-4,

As empresas enquadradas no grau de risco 1 ou 2, segundo o Quadro | da NR-
4, poderdo ampliar o prazo de dispensa da realizacio do exame demissional em até
mais 135 (cento e trinta e cinco) dias, em decorréncia de negociacao coletiva, assistida
por profissional indicado de comum acordo entre as partes ou por profissional do

drgdo regional competente em seguranca e satide no trabalho.

As empresas enquadradas no grau de risco 3 ou 4, segundo o Quadro | da NR-
4, poderdo ampliar o prazo de dispensa da realizagdo do exame demissional em até
mais 90 (noventa) dias, em decorréncia de negociacio coletiva assistida por
profissional indicado de comum acordo entre as partes ou por profissional do érgéo

regional competente em seguranca e salide no trabalho.

Por determinacdo do Delegado Regional do Trabalho, com base em parecer
técnico conclusivo da autoridade regional competente em matéria de seguranca e
saude do trabalhador, ou em decorréncia de negociacdao coletiva, as empresas
poderao ser obrigadas a realizar o exame médico demissional independentemente da
época de realizagdo de qualquer outro exame, quando suas condi¢des representarem

potencial de risco grave aos trabalhadores.

5.7 Atestado de Saude Ocupacional

Todo exame Médico Ocupacional Resulta na emissdo do Atestado de Satde

Ocupacional ASO em duas vias, assim destinadas:

» Primeira Via: Arquivada na pasta do colaborador a disposic3o da fiscalizacio do
trabalho no Departamento de Pessoal;

» Segunda Via: Arquivada no prontudrio médico ocupacional.

— —
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Serdo considerados aptos os funcionarios de condicdes de sanidade fisica e
psiquica compativeis com o desenvolvimento da funcdo proposta e Inaptos os
funciondrios com incapacidade para o desempenho da funcdo proposta sera
encaminhada ao médico coordenador para anélise em conjunto com o médico

examinador, quando houver.

5.8 Causas de Incapacidade em Exames de Satide Ocupacional

Sdo considerados causas de incapacidade, enfermidades, sindromes,
deformidades ou alteracBes, de natureza congénita, hereditdria ou adquirida,
capazes de comprometer a seguranca e satde do funcionario, inferido em sua

eficiéncia e capacidade para o trabalho.

O parecer conclusivo da incapacidade depende da atividade exercida,

cabendo analises do local de trabalho.

Faz-se excecdo a esta regra, os casos de vagas predestinadas as pessoas

portadoras de deficiéncia, conforme a Lei n°® 8123.

As enfermidades, sindromes, deformidades ou alteracdes supracitadas,
serdo caracterizadas como causas de incapacidade, definitiva ou temporaria, total ou
parcial, a critério dos Médicos Coordenador e Examinador do PCMSO, considerando o

respectivo prognostico e atividades exercida pelo colaborador.
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6.1 Exames e Sistematica para os Trabalhadores que Exercem Trabalho em
Altura.

Considerando o que estabelece a NR-35 com relagdo a trabalho em altura:

a) Os exames e a sistematica de avaliagdo sejam partes integrantes do Programa
de Controle Médico de Salide Ocupacional, devendo estar nele consignados

b) A avaliagdo seja efetuada periodicamente, considerando os riscos envolvidos
em cada situagdo;

¢) Seja realizado exame médico voltado 3s patologias que poderdo originar mal

subito e queda de altura, considerando também os fatores psicossociais.

A aptiddo para trabalho em altura deve ser consignada no atestado de satide

ocupacional do trabalhador.

Dessa forma, estdo estabelecidos os exames que o trabalhador que exerce
atividades em altura devera ser submetido, bem como a sistematica de avaliacao para
que o médico examinador possa consignar no Atestado de Salide Ocupacional - ASO,
a sua aptiddo para trabalho em altura. Todos os trabalhadores que exercem

atividades em altura deverdo realizar obrigatoriamente os seguintes exames:

» Acuidade Visual; » Eletroencefalograma
» Audiometria; » Glicemia
» Eletrocardiograma; » Hemograma Completo

» Triglicerideos

18
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ASSESSORIA ESPECIAL

ADMINISTRATIVO E CHEFE DE CONTABILIDADE

FINANCEIRO GERENTE ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO
ADMINISTRADORA
ESTAGIARIO
ASSESSOR DE GESTAO E
PATRIMONIO
CHEFE DE OBRAS E CONSERVACAO
CHEFE DE TRAFEGO
ENGENHEIRO
ESTAGIARIO
CHEFE DE GABINETE

GABINETE SECRETARIA DA PRESIDENCIA
SECRETARIA DA VICEPRESIDENCIA
COORDENADOR DA GUARDA
SUPERVISOR DE SEGURANCA
ASSESSOR JURIDICO
SUPERVISOR ESPECIAL
ADVOGADO
ESTAGIARIO
CHEFE DE LICITACAO
SUPERVISOR ESPECIAL
SUPERVISOR ESPECIAL

MEIO AMBIENTE TECNICO MEIO AMBIENTE
ESTAGIARIO
ASSESSORIA ESPECIAL
SUPERVISOR ESPECIAL
GERENTE DE OPERACOES
ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
ASSESSOR DE PLANEJAMENTO
PLANEJAMENTO ASSESSOR ESPECIAL DE COMERCIO
ESTAGIARIO
PRESIDENTE
VICE-PRESIDENTE
CHEFE DE RECURSOS HUMANOS
ESTAGIARIO
ASSESSORIA ESPECIAL
TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
CHEFE DE T|
ESTAGIARIO

ENGENHARIA

GUARDA

JURIiDICO

LICITAGAO

OPERAGOES/FATURAMENTO

PRESIDENCIA

RH

SEGURANCA DO TRABALHO

Tl
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Ambiente de N° De Jornada de

Trabalho Cargo oo Funcionarios Trabalho

Administrativo Assessoria 34hrs semanai
Financeiro Especial 4110-10 1 Tu r;;:eDi: :na:

Caracterizagdo | Auxiliar nos processos de comunicagdo interna; Auxiliar nos processos de

das Atividades | gestdo da Companhia; Auxiliar nos processos de gestdo de frota de navio;

Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.

INVENTARIO DE RISCOS

OMIcos

" Descrigéo dos

Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstincias | Fatoresde Risco | agravos a saiide)
P Postura sentada Lompalgl?,
Ergondomico Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico por{o Nt Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
Probabilidade Severidade Mvet Nivel de Risco Mef?dologla_ o
N=PxS Analise de Risco
i 12 Moc o Qualitativa
i - o
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungao; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na O.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Cargo CBO: N° De Jornada de
Trabalho g : Funcionarios Trabalho
Administrativo Chefe de 2522-10 1 34hrs semanais
Financeiro Contabilidade Turno: Diurmno
Coordena e supervisiona as atividades da contabilidade geral da empresa e
escrituracdo fiscal visando assegurar que todos os lancamentos e registros
— sejam feitos de acordo com os principios e normas contabeis e legislagio
Caracterizagao : . ;
das Atividates pertinente, dentro dos prazos e procedimentos estabelecud_os pela empfe.sa.
Prepara e formata os fechamentos, quadros demonstrativos e relatérios
periédicos para contabilizagdo dos resultados e posi¢do econdmica financeira
da empresa para atender a legislacdo pertinente e apreciacdo dos superiores
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritdrio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

o~
(%) (83) 99932-2111 |
N
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ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE - DMPANHIE DOCRS DA PARAIBA
i INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS .
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos a satde)
o Postura sentada Lambalgie,
Ergonomico T Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico Gadia Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- i Nivel . . Metodologia da
Probabilidad
robabilidade _ Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilias datilses
Provavel 12 Qualitativa

Medidas de
Prevengio

Caminhar se;lpre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcdo; Cumprir as

diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.

Ambiente de

Caici CBO: N°De Jornadade
Trabalho 8 ’ Funcionarios Trabalho
& : Gerente ;
Administrativo sx x 4 eman
. Pos Administrativo e 4131-10 1 i .a as
Financeiro . . Turno: Diurno
Financeiro
Coordena e supervisiona as atividades da contabilidade geral da empresa e
escrituracdo fiscal visando assegurar que todos os langamentos e registros
o P v ol . iclacs
Caracterizagiio sejam eitos de acordo com os principios e normas con_tabets e legislacao
e pertinente, dentro dos prazos e procedimentos estabelecidos pela empresa.
das Atividades : o
Prepara e formata os fechamentos, quadros demonstrativos e relatérios
periodicos para contabilizacdo dos resultados e posicdo econdmica financeira
da empresa para atender a legislacdo pertinente e apreciacdo dos superiores
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.

INVENTARIO DE RISCOS

/,____\‘ " \\‘.‘ / N
(\%/} (83) 99932-2111 f\@jl biologicaengenhariaagmail.com | g )

o

N A
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/
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INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravos a saiide)
P el Lombalgia,
Ergondmico ostur? S:n ada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porfongos Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
22

Av. Esperanga, 117.
Jodo Pessoa - PB




))—)).)))))))J)J))))))))))J)))))J))))))))))))))))))

BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Probabilidade

Provavel
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; Nivel 3 . Metodologia da
Seveljdade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
i 12 ' ! Qualitativa

Caminﬁarsemp re que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcio; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.

Ambiente de Cirio CBO: N° De Jornada de
Trabalho & i Funcionarios Trabalho
Admintstrative | e ierradior 2521-05 1 34hrs semanais
Financeiro Turno: Diurno

E responsavel por acompanhar de forma tatica as rotinas e processos da
Caracterizagdo | organizagao; Conhece profundamente todos os processos de negécios e seus
das Atividades | impactos no dia-a-dia da operagdo; E responsavel pelo planejamento
estratégico administrativo da organizacdo.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

: Descrigdo das o Descriﬁo dos Cons_e_quincias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos asalde)
_—— Postura sentada Lomt?algl..a\,
Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P P g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
3 ! Nivel " . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Riscs
12 _ Qualitativa
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nido
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de C CBO: N°De Jornada de
Trabalho wgo ' Funcionarios Trabalho
Administrativo Estagiario i 2 34hrs semanais
Financeiro g Turno: Diurno
23
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Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da drea; atuar
na criacdo, alimentagdo e controle de planilhas; realizar contatos com
fornecedores; Auxiliar no controle de contas 3 pagar e receber; Negociar e
realizar pagamentos; Auxiliar no controle de fluxo de caixa; Emissdo notas
fiscais; Emissdo de relatério de custos; Auxiliar no controle dos cartdes
corporativos; Buscar melhorias para os processos da area;

Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

Caracterizagdo
das Atividades

EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

) GONOMICOS
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatores de Risco agravos a satide)
B Postura sentada Lomb'algs.a,
Ergondmico ot longo Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico POCAONS Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
Probabilidade Severidade Hvel Nivel de Risco Mefc'ndologla_ o
S N=PxS ] 1 Analise de Risco
12 ad Qualitativa
Caminharsempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcao; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.

Ambiente de Fona CBO: N° De Jornada de
Trabalho e : Funcionarios Trabalho
Gabinete Chetede 1114-15 1 Serssemanats

Gabinete Turno: Diurno

Responsavel pela agenda e assessoramento direto a Presidéncia. £ responsavel
AT or acompanhar de forma tatica as rotinas e processos da organizacio:
Caracterizagdo P P pre SAIASGa0;
- Conhece profundamente todos os processos e seus impactos no dia-a-dia da

das Atividades

operagdo; E responsavel pelo planejamento estratégico administrativo da
organizacao.

Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.

INVENTARIO DE RISCOS
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ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE B courensin nacss os ramnien
Descricdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesbes ou
Circunstincias | Fatores de Risco agravos a satide)
n . Postura sentada Loml?alglg.
Ergondmico e p— Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico poriong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
Probabilidade Severidade Nl Nivel de Risco Me!: c.:dologla‘ ds
N=PxS Analise de Risco
12 Qualitativa
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.

Ambiente de - CBO: N° De Jornada de
Trabalho g - Funciondrios Trabalho
Gabinete Secrejta“na fja 2523-05 1 34hrs serr‘lanals

Presidéncia Turno: Diurno
Responsavel pela agenda e assessoramento direto a Presidéncia. Assessoram
0s executivos no desempenho de suas funcdes, gerenciando informagaes,
- auxiliando na execucdo de suas tarefas administrativas e em reunides,
Caracterizagao . p
A marcando e cancelando compromissos. E responsavel por acompanhar de
das Atividades e - e
forma tética as rotinas e processos da organizagao; Conhece profundamente
todos os processos e seus impactos no dia-a-dia da operagao; E responsavel
pelo planejamento estratégico administrativo da organizacgao.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.

INVENTARIO DE RISCOS

4
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INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descricao das Descrigdo dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravosa satde)

Post tad Lombalgia,

Ergonomico 0s :rrla sentada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ONRS Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
i . Nivel i . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Riace
25
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: 12

Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
Ambiente de N° De Jornadade
Cargo CBO: 2 e
Trabalho Funcionarios Trabalho
. Secretdria da 34h anai
Gabinete el 2523-05 1 s semanais
Presidéncia Turno: Diurno
Responsavel pela agenda e assessoramento direto 3 Presidéncia. Assessoram
0s executivos no desempenho de suas fungdes, gerenciando informagdes,
& auxiliando na execucdo de suas tarefas administrativas e em reunides,
Caracterizagdo . ‘
i marcando e cancelando compromissos. E responsavel por acompanhar de
das Atividades A ; e
forma tatica as rotinas e processos da organizacdo; Conhece profundamente
todos os processos e seus impactos no dia-a-dia da operacio; E responsavel
pelo planejamento estratégico administrativo da organizacio.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descrigdo das Descrigao dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunsténcias | Fatoresde Risco |agravos asadde)

Lombalgia,

Ergondmico Post::?os:n::da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico poriong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

- 2 Nivel , : Metodologia da
Probabilidade §evendade N=Px$ Nivel de Risco Andlise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungao; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Citss CBO: N° De Jornadade
Trabalho g i Funcionarios Trabalho
Secretaria da 34hrs semanais
i - 1 :
Gabinats Vice Presidéncia 29005 Turno: Diurno
26
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OMPRNHIZ DOCAS DA PARRIBA

Responsdvel pela agenda e assessoramento direto a Vice Presidéncia.
Assessoram os executivos no desempenho de suas fungdes, gerenciando
Caracterizagio inforp:agﬁes, auxiliando na execucdo de suas ta'refas at‘iministratiu:as e em
das Atividades | "€UN'oes, marcando e cancelando compromissos. E responsavel por
acompanhar de forma tatica as rotinas e processos da organizagao; Conhece
profundamente todos os processos e seus impactos no dia-a-dia da operacio;
E responsavel pelo planejamento estratégico administrativo da organizagdo.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.

INVENTARIO DE RISCOS

Descrigao das Descrigdo dos Consequéncias 7
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstdncias | Fatoresde Risco | agravos i satide)
- Postura sentada Lomt?algl‘a,
Ergonémico o lomiise Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico by Tong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
i : Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Sefrerldade N=PxS vactrl_ de Rlscl.i Anilise da Risco
12 | odera | Qualitativa

Caminharsefnpre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas n3o
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Corgo CBO: N° De Jornada de
Trabalho j Funcionarios Trabalho
Juridico Assessor Juridico 2410-40 1 ~Ah sotfana®
Turno: Diurno
Presta assessoria juridica nas areas comercial, civel, tributaria, trabalhista,
Caracterizagdo | entre outras, tanto nos aspectos preventivos quanto na administragdo do
das Atividades | contencioso, sugerindo medidas a tomar para resguardar os interesses e dar
seguranca juridica aos atos e decisdes da empresa.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritério.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS
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BIOLOGICA = CABEDELC
™= CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE - OMPRNWIR DOCRS DR PARAIER
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesBes ou
Circunstancias | Fatores de Risco agravos a satide)
Lombalgia
A Post t )
Ergondmico 02::?;‘6"0:& Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
it . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade S .
g everldaflf N=PxS Nwe} de R_lsco Analise de Risco
Provavel 12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos pa_ra a funcao; Cumprir as

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Gty CBO: N° De Jornada de
Trabalho i Funcionarios Trabalho
Juridico Supervisor 2410-05 1 34hrs serr_lanais
Especial Turno: Diurno
Planeja, controla e dirige as atividades da area, em assuntos sobre questdes
Caracterizagdo | civeis, tributarias, societérias, entre outras, de acordo com as determinacdes da
das Atividades | alta administracdo. Elabora e acompanha acdes judiciais contra terceiros,
defendendo os interesses da empresa.
Equipamentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados

INVENTARIO DE RISCOS

ARIO DE RISCOS ERGONOMICOS A s
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravos a satide)
Post ntad Lombalgia,
Ergondmico 0s ;[:?oie o: 8 Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico persong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos DORT
= 3 Nivel : 3 Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$ Nivel de Risco Andlise the Risco
28
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Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumpriras
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de s CBO: N° De Jornada de
Trabalho g : Funciondrios Trabalho
Juridico Advogado 2410-05 1 34hrs semanais
Turno: Diurno
Planeja, controla e dirige as atividades da area, em assuntos sobre questdes
Caracterizagdo | civeis, tributarias, societérias, entre outras, de acordo com as determinacdes da
das Atividades | alta administraco. Elabora e acompanha agdes judiciais contra terceiros,
defendendo os interesses da empresa.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritério.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

Descrigao das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravos a satide)
. Postura sentada Lo I?alglg,
Ergonomico S Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
sie . Nivel ; - Metodologia da
P d e i
robabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise 4o Risco
Provavel | 12 Qualitativa
Céminh_a-rsempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungao; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Chivis CBO: N° De Jornada de
Trabalho & : Funcionarios Trabalho
g i 34hrs semanais
Juridico Estagiario - 1 Turno: Diurno
Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area, em
Caracterizagdo | assuntos sobre questdes civeis, tributarias, societarias, entre outras, de acordo
das Atividades | com as determinagdes da alta administragio. Auxilia e acompanha acoes
judiciais contra terceiros, defendendo os interesses da empresa.
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BIOLOGICA =" CABEDELC
®=  CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE W courenis nocas oa vassien
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Ad ministrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

Descrigdo das Descricdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatores de Risco | agravos a satide)
Lombalgia,
Ergondmico po“::?;:'::da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
0 . Nivel 5 . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Aoiikais litsco
Provavel 12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Anélise Preliminar de Riscos.

Ambiente de Cargo CBO: N° De Jornada de
Trabalho ' Funciondrios Trabalho
Licitacdo Chelege 2531-20 1 FESTatals

Licitagdo Turno: Diurno
Responsével pelos Contratos Licitatérios. Identifica processos de licitagdes
Caracterizacdo | publicas, acompanha a anélise dos editais, em conformidade com os produtos
das Atividades | da empresa. Faz estudo de mercado, analisa concorrentes e define os precos
para competicdo na licitagdo
Equipamentos | Computador; telefone; docu mentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

Descricdo das Descrigao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos i saide)
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BIOLOGICA " CABEDELC
BN  CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE B ccuoenin nocas os parninn
Lombalgia,
Ergondmico Post;rr?os;!en:sada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porfong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
i . Nivel A Metodologia da
| i e =
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco | Andlise de Risco
Provavel 12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.

Ambiente de Gl CBO: N°De Jornada de
Trabalho g ) Funcionarios Trabalho
Licitag3o Supervisor 2531-20 i 34hrs semanais

Especial Turno: Diurno
s Auxiliam diversos setores de maneira administrativa. Auxiliam contratos

Caracterizagdo . - S S s

= Licitatorios. Identifica processos de licitagdes piblicas, acompanha a anélise
das Atividades _ :

dos editais, em conformidade com os produtos da empresa.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.

EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

Medidas de
Prevencio

3 G Beiér_i;i-o das Descrigdo dos 7 (_:ons;quéncias ]
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatores de Risco | agravos 3 saiide)
Lombalgia,
Ergondmico Post::?;len::da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico RATISNE Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
> ; Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$ Nivel de Rle.j) Anilise de Risco
I' 12 Qualitativa

Caminharisém};r_e que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo

rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE
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Ambiente de Cargo CBO: N°De Jornada de
Trabalho Funciondrios Trabalho
Operagdes e Assessoria 4131-10 1 34hrs semanais
Faturamento Especial Turno: Diurno
Caracterizacdo | Auxiliam diversos setores de maneira administrativa. Auxiliam o setor de
das Atividades | operacdes.
Equipamentos | Computador; telefone; docu mentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de segurancga.

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravos i saiide)
. Postura sentada Loml:?alglf:,
Ergondmico ——— Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P P g Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel " % Metodologia da
P X i
robabilidade Severidade finpys Nivel de Risco Anélise de Risco
0 12 Qualitativa
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's éxiéidbs para a fungao; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Anélise Preliminar de Riscos.
Ambiente de e CBO: N° De Jornada de
Trabalho g i Funcionarios Trabalho
Operagdes e Supervisor 34hrs semanais
: 4131-10 1 .
Faturamento Especial Turno: Diurno
Caracterizagdo | Auxiliam diversos setores de maneira administrativa. Auxiliam o setor de
das Atividades | operacdes.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritdrio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

ARIO DE RISCOS ERGONOMICOS __
Descricdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos a salide)
32
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

S PORTO DE
- CABEDELO

OMPRNHIS NOCAS DA PARAIEA

Lombalgia,

& i Postura sentada .
Ergono:nl.co por longos Trabalhos em Postura tenos.smt.)wte,
Biomecanico , Computadores Inadequada fibromialgia, LER,

periodos
DORT
= < Nivel F . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS$ Nivel de Risco Anilise degRisco
& _ .
m : da 12 Qualitativa
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de it CBO: N° De Jornada de
Trabalho g ; Funciondrios Trabalho
Operagbes e Assistente 4131-10 1 34hrs semanais
Faturamento Administrativo Turno: Diurno
Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar
na criacdo, alimentacdo e controle de planilhas; realizar contatos com
Caracterizagdo | fornecedores; Auxiliar no controle de contas & pagar e receber; Negociar e
das Atividades | realizar pagamentos; Auxiliar no controle de fluxo de caixa; Emissao notas
fiscais; Emissdo de relatério de custos; Auxiliar no controle dos cartdes
corporativos; Buscar melhorias para os processos da area;
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstdncias | Fatores deRisco |agravos asalide)

P Postura sentada — I:?alglla,

Ergonomico or longos Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P , & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

d \ Nivel " 5 Metodologia da
Probabilidade Severidade . N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco

Caminhar sempreﬁue possivel; Utilizar EPI's exigidos'para a fungdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencgao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Gl CBO: N° De Jornada de
Trabalho i i Funcionarios Trabalho
33
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

PORTO DE
CABEDELO

OMPANHIS N0CAS OA PARAIBR

Planejamento Asse.ssor de { 1115-10 1 S4cin serr‘lanais
Planejamento Turno: Diurno

Exerce as atividades de coordenagdo do planejamento de maneira geral.

Caracterizagdo | Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar

das Atividades | na criagdo, alimentagio e controle de planilhas; realizar contatos com
fornecedores; Auxiliar no controle de contas a pagar e receber.

Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de

Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

I Desc}iéa':;; das;

Descrigao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstdncias | Fatoresde Risco |agravos a saide)
s Postura sentada Loml:falgl.a,
Ergonomico or lshgaE Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
e e Nivel " ; Metodologia da
Probabilidade Severida N Risco S Z
vsrséads N=PxS el e Analise de Risco
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcdo; Cumprir as
Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Catia CBO: N° De Jornada de
Trabalho g i Funcionarios Trabalho
: i 34hrs i
Planejamento | AsSessorEspecial| ), ) 1 e
de Comércio Turno: Diurno
Exerce as atividades de coordenagdo do planejamento de maneira geral.
Caracterizagdo | Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar
das Atividades | na criagdo, alimentacdo e controle de planilhas; realizar contatos com
fornecedores; Auxiliar no controle de contas a pagar e receber.
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de segurancga.

INVENTARIO DE RISCOS

Descri;i;da_ls _ -b;scrio;io dos

—”

Con sequéﬁ;ias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstdncias | Fatoresde Risco | agravos a salide)
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

B PORTO DE
= CABEDELO

S D& PARAIBA

Lombalgia,
o Postura sentada e
Ergonomico - Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico por’ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
e . Nivel " = Metodologia da

Probab d o 4

obabilidade Sevendacfe I s Nivel de Risco Anilise de Risco

Provavel 12 Moderado Qualitativa

Caminhar sempre Eme possivel; Utilizar EPI's exié{d;:s para a funcdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na O.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Sadis CBO: N° De Jornada de
Trabalho s i Funciondrios Trabalho
Planejamento Estagiario - 1 hes semanais
Turno: Diurno

Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area, Auxiliar

Caracterizagdo | nos processos e projetos de melhoria para os processos da area; atuar na
das Atividades | criagdo, alimentacdo e controle de planilhas; realizar contatos com
fornecedores;
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

: . T Dicils;:r'irgio das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (leses ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos a saide)
Pt tad Lombalgia,
Ergondmico 0s ::Tos:no: @ Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porfong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
Probabilidad Severidad Hival NiveldeRisco | Metodologiada
sy ey N=PxS 5¢© | Anilise de Risco

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de 3 N° De Jornada de
Trabalho it s Funcionarios Trabalho
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

=% PORTO DE

CABEDELO

OMPANMIR DOCRS DA PRRAIAA

Presidéncia Presidente 1210-10 1 34hrs SeTRanas
Turno: Diurno
Caracterizagio Assegu ram_ cumprlr':"nento dzf _ gestao Portuaria; estabelecem est_rateg!as
das Atividades | OPeracionais; determinam politica de recursos humanos; coordenam diretorias
e supervisionam negécios da Companhia Docas da Paraiba
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

Descrigdo dos

Consequénci;s 7
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstdncias | Fatores de Risco | agravos  sadde)
—_— Postura sentada Lomb_alglfa,
Ergonomico arionpes Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P : & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
2o . Nivel . . Metodologia da
P PR R
robabilidade S_everldade N=PxS Nivel de Rls? Andlise de Risco
Provavel | 12 Qualitativa

VCaminr;a.rsempr;e' QUe possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungio; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencao suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Anélise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Sk CBO: N° De Jornada de
Trabalho g : Funcionarios Trabalho
A " _ 4hrs semanai
Presidéncia Vice Presidéncia 1210-10 b 3ahrs _an 'S
Turno: Diurno

Responsavel pela Gestdo do Porto e Representacdo da Presidente, em sua
auséncia; Asseguram cumprimento da gestdo Portuéria; Auxiliam a presidéncia

racterizaca i - : gk
p acte .zac;ao e estabelecem estratégias operacionais; determinam politica de recursos
das Atividades . X - 25 "
humanos; coordenam diretorias e supervisionam negécios da Companhia
Docas da Paraiba
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

P Sy

k\_/
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BIOLOGICA =" CABEDEL(
®  CABEDELO
ENGENHARIA & MEID AMBIENTE - COMPRNHIZ DOCAS DA PRRAIAA
Descricdo das Descricdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravosa satide)
Lombalgia
8 Postura sent ’
Ergondmico Bor Ios:nosada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
e . Nivel " ] Metodologia da
Probabilidade Severidade N o
. 7a 12 N=PxS buslde Risco Analise de Risco
12 : rado Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungao; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Cihtas CBO: N° De Jornada de
Trabalho g ’ Funcionarios Trabalho
Rocurses Buanag Chefe Recursos 1422-05 o1 34hrs semanais
Humanos Turno: Diurno

Realizar os processos de admissdo e demiss3o; Realizar os processos da folha
de pagamento; Controle de férias e afastamentos; Controle de exames
médicos; Controle de cursos; Controle de almoxarifado; Anilise de custos da

racterizaca . o S ~ -
Ca Ct. i §ao area, Gestdo de beneficios; Gestdo de desempenho; Recrutamento e Selecao;
das Atividades = . : e =
Integracdo; Treinamento e Desenvolvimento; Comunicagdo Interna; Gestdo de
viagem; Gestdo de frota; Suporte operacional; Buscar melhorias para os
processos da drea; Cumprir as normas de salide e seguranca do trabalho.
Equipamentos | Computador; telefone; docu mentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.’

INVENTARIO DE RISCOS

6e§c?i§io das Descrigdo dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravos i saiide)

Post tad Lombalgia,

Ergondmico o8 ::Iaos:noa " Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P TONgos Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
n ; Nivel 5 L Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Al o
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

.i

=S PORTO DE
- CABEDELO

DMPRANHIR DOCAS DR PRARIBR

12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢o; cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na O.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevengdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas ndo
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de N° De Jornada de
Cargo CBO: sl
Trabalho e Funcionarios Trabalho
Recursos Humanos Estagiario - 1 3ahrs semanais
Turno: Diurno

Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os processos da area de

Caracterizagdo it . .
S0 recursos Humanos, Auxiliar nos processos e projetos de melhoria para os
das Atividades . e m i . :
processos da area; atuar na criagdo, alimentac@o e controle de planilhas;
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritério.
EPIs Utilizados | Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.

INVENTARIO DE RISCOS

RIO DE RISCOS ERGONOMICOS
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstincias | Fatoresde Risco |agravos asatde)
- Postura sentada Lomt?alglfs,
Ergondmico o lonkas Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ; & Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
e " Nivel o ; Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco AndlicadeRisco
BT i

Caminhar seméré ‘que possivel; Utilizar EPI's ex}gidos para a fungdo; Cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencdo suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nao
rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Ears CBO: N° De Jornada de
Trabalho i § Funcionarios Trabalho
Tecnologia da 34hrs semanais
Informagao Chiefede ) S 01 Turno: Diurno
Caracterizagdo | Responsavel pelas redes e sistemas de informatica da Companhia.
das Atividades
Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
38
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S5 PORTO DE
- CABEDELO

DMPANHIR DOCAS DR PARAIBA

BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

L EPIs Utilizados l Uniforme Administrativo; Botina de seguranga.’ ]
INVENTARIO DE RISCOS

Descrigao das Descricao dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatores de Risco agravos a salide)

Lombalgia

m P o

Ergonémico OSt::?;en;:da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porfong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT

i . Nivel - . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$ Nivel de Risco Andlise de Risco

Provavel 12 Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; cumprir as

Medidas de diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e
Prevencio suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas n3o
rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Cicio CBO: N° De Jornada de
Trabalho : Funcionarios Trabalho
Tecnologla~ da Estagiério de Tl ) o1 34hrs senf.nanals
Informacdo Turno: Diurno
Caracterizagdo | Auxiliam o Chefe de TI. Responsavel pelas redes e sistemas de informatica da
das Atividades | Companhia.
Equipamentos | Computador; telefone; docu mentos; mesa de apoio; impressora e material de
Utilizados escritorio.
EPIs Utilizados

Uniforme Administrativo; Botina de seguranca.’

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONO} L
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesoes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos a satide)
P - Lombalgia,
Ergondmico osturT sentada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porfongos Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
i : Nivel " . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$ Nivel de Risco Andlise d& Risco
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Provavel

Medidas de
Prevengio

12

5% PORTO DE

Caminhar sere que possivel; Utilizar EPI 's exigido ar fun;?a'o; cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.5; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e

suporte para descanso dos pés; Sempre que realizar atividade externas nio
rotineiras elaborar Anlise Preliminar de Riscos.

CABEDELO

-OMPRNHIZ DOCRS DA PRARIER

Qualitativa

Ambiente de Corts CBO: N° De Jornada de
Trabalho g ) Funciondrios Trabalho
Bk Coordenador de 5103-10 o1 34hrs semanais
Guarda Turno: Diurno

Caracterizagdo | Exercer vigilancia nas dependéncias e instalagbes da Companhia Docas.

das Atividades

Equipamentos | Computador; telefone; docu mentos; mesa de apoio; televisor, ridio de
Utilizados comunicagao.

EPIs Utilizados ;J:;::;r;: Administrativo; Botina de seguranga, protetor auricular, mascara de

INVENTARIO DE RISCOS

Deo das Deo dos Conseqincias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesbes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos a saiide)
Lombalgia,
Ergondmico Post:ﬁos:n::da Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
- . Nivel . 1 Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Arikilse de it
Provavel 12 Qualitativa
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
4 Descriciodos | Consequéncias
Agentes Desc:':liia 0::;.:"?;“ Perigos/ (lesGes ou
S ¢ Fatores de Risco | agravos a saiide)

40
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BIOLOGICA = CABEDELO

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE QRFANHIA DDCAS O PARRIBR
. Radiacdo ndo- ' I?xp::sucao a |rr|tab|lidac.le,
Fisico lonizante Trabalho a céu aberto | radiacdo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratacao
" . Nivel . Metodologia da
Probabilidade Severidade Ri i =
N=PxS sy Analise de Risco
Pouco e ; Posto de
Provavel e 6 adinds Trabalho

INVENTARIO DE RISCOS FisICOS

s Descricdodos | Consequéncias
- Descricao das Fontes g =
Agentes Perigos ou Eiveimsliiniies Perigos/ (lesoes ou
Fatores de Risco | agravos a satde)
Ruido continuo Maquinas e & 5 est.ressel,
. . ) Exposi¢do a taquicardia,
- ou intermitente Equipamentos das = . .
Fisico (legislacdio operacsas decarin & ruidos acima de fadiga,
EiSi0%e0 perag & 85 dB(A) hipertensao,
previdenciaria) descarga no Porto; s
perda auditiva
o . Nivel X - Metodologia da
lidad S .
Probabi a- , e everidade N=PxS$ Nivel de Risco Anilise de Risco
Possivel Altz 12 ~ Moderad Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
= diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e suporte

Medidas de ’ 4 g o

para descanso dos pés; ; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos

FreyRie para hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas
nao rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de s CBO: N° De Jornada de
Trabalho e ’ Funcionarios Trabalho
i h ais
Guafda Supervisor de 5103-10 o1 34hrs seman
Seguranca Turno: Diurno

Caracterizagdo | Exercer vigilancia nas dependéncias e instalagdes, zelando pela fiel guarda da
das Atividades | Companhia Docas.

Equipamentos | Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério,

Utilizados televisdo, radio de comunicacdo.
- Uniforme Administrativo; Botina de seguranca, protetor auricular, mascara de
EPIs Utilizados - d guransa, p
protecao
INVENTARIO DE RISCOS
41
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BIOLOGICA m" CABEDELC
®= CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE - OMPANWIA DOCAS DS PRRAIBA
_ DERISCOS ERGONOMICOS

Descrigdo dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstincias | FatoresdeRisco |agravos asaiide)

Postura sentada Lombalgia,

Ergondmico o¢ loiice Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
i - Nivel = Metodologia da
Probabilida
oba de Severidade N=PxS$ ) I:lliel de Ifisco Andlise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

e Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Descri_;ao das‘Fop pet Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias . LG
Fatores de Risco | agravos a satide)
eI Exposi¢do a irritabilidade,
;o Radiagdo nao- . g .
Fisico - - Trabalho a céu aberto | radiagéo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratacdo
. i Nivel " . Metodologia da
Pr rd -
obabilidade , Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlis da Risco
Pouco . Posto de
Provavel 6 Trabalho
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
) Descriciio das Fontes Descn?ao dos Consesuenﬂas
Agentes Perigos o6 Clrciinstiiciag Perigos/ (lesGes ou
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Ruido continuo Maquinas e - estf'esse.,
- . . Exposicdoa taquicardia,
5.3 ou intermitente Equipamentos das y : §
Fisico (legislacio operaces de carga e ruidos acima de fadiga,
eisacdo perag & 85 dB(A) hipertenso,
previdenciaria) descarga no Porto; .
perda auditiva
- . Nivel . : Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Rrsj? Anlise de Risco
12 I Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
diretrizes estabelecida na 0.S; Utilizar Mouse Pad para descanso dos punhos e suporte
Medidas de ; : . A
Prevencio | P27 descanso dos pés; ; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar intervalos
i para hidratacdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade externas
ndo rotineiras elaborar Anélise Preliminar de Riscos.
Ambiente de Caiso CBO: N° De Jornada de
Trabalho g ¥ Funciondrios Trabalho
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BIOLOGICA "= cAseoelo

34hrs semanais
Turno: Diurno
Dirigem e manobram veiculos e transportam pessoas, cargas ou valores.
realizam

Caracterizagdo | verificagdes e manutencdes basicas do veiculo e utilizam equipamentos e
dasAtividades | dispositivos especiais tais como sinalizagdo sonora e luminosa, software de
navegacao e outros. Trabalham seguindo normas de seguranca, higiene,
qualidade e protegdo ao meio ambiente.

Engenharia Chefe de Trafego 7823-01 01

Equipamentos
Utilizados

1 Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, éculos de protecio, colete
EPIs Utilizados - : ; i ~
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protecdo

INVENTARIO DE RISCOS

Veiculos automotores e ferramentas manuais.

[ i i B T ,_l_s_as_,_ » . S e
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesbes ou
Circunstidncias | Fatoresde Risco |agravos asaiide)
. Postura sentada Lomb.alglfa,
Ergondomico B Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico poriong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
o 1 Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS ',"?d,d,e lfugco Anilise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FisSICOS

1% Descricdodos | Consequéncias
- Descricdo das Fontes ; P
Agentes Perigos . AU Perigos/ (lesBes ou
ou Circunstancias . .
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Radiac3o ndo- Exposigdo a irritabilidade,
Fisico clas Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante ; : %
longo periodo desidratacdo
e : Nivel : 1 Metodologia da
Probabilidade| Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco

Pouco T | e e | 5 Yalsrivel Posto de
Provavel | e Trabalho

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

Duicrickodas Fosikes Descrigao dos Consequéncias
Agentes Perigos - Cif' isttating Perigos/ (lesGes ou
Fatores de Risco | agravos a satide)
RU{do con_imuto E Maquma: o d Exposigado a estresse,
Fisico ou Intermi ente quipamentos cas ruidos acima de taquicardia,
(legislagao operacoes de carga e 85 dB(A) fadiga
previdenciaria) descarga no Porto; '
43 o
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BIOLOGICA "= cAsEDeLo

OMPHNHIR DOCAS DA PRARIEA

hipertensao,
perda auditiva

x 3 Nivel 2 - Metodologia da
| Probablllfhde_ Severidade N=PxS | I‘«_lwel de Risco Anlise de Risco
Possivel 12 ~ Moderado Qualitativa

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar
Prevencdo | intervalos para hidratagdo e repouso em drea coberta; Sempre que realizar atividade
externas nao rotineiras elaborar Anélise Preliminar de Riscos.

Ambiente de Civaic CBO: N°De Jornada de
Trabalho g ) Funcionarios Trabalho

34hrs semanais

Turno: Diurno
Caracterizacdo | Responsavel pela manutengo de predial e estruturas portudrias, elaboracio e
das Atividades | verificagdo de projetos, inspecdo de atividades portuarias

Equi n ; : Sk
qun??me il Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério
Utilizados

Engenharia Engenheiro Civil 2142-05 01

EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Calcado de seguranca, 6culos de protegio, colete
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protecéo

INVENTARIO DE RISCOS

. 1 mmﬁmoas SCOS ERGONOMICOS
Descrigdo das Descri¢do dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos asadde)
Fostura sentatly Lombalgia,
Ergondmico o8 :r ?os: o: Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecdnico PORYINE Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
i . Nivel 5 > Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco . Andlise de Risco

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

Descricio das Fontes Descriciodos | Consequéncias
Agentes Perigos M & e Perigos/ (lesGes ou
& ou Circunstancias " .
Fatores de Risco | agravos a satide)
Radiaco n3 Exposigdo a irritabilidade,
Fisico ai |:5;ao ;\ao Trabalho a céu aberto | radiagéo solar por | fraqueza, fadiga e
ORIzANSS longo periodo desidratacdo
- ; Nivel ’ ; Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlisa da Hisco
44
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

S5 PORTO DE

CABEDELO

DMPRNHIE DOCRS DR PARAIAR

Pouco e o . T elerduat Posto de
Provavel [ il Trabalho
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
% Descricdo dos | Consequéncias
Agentes Perigos Descrl_;ao das‘Fo_n e Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias ¢ s .
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Ruido continuo Maquinas e - est.resse_,
. ; ; Exposicdo a taquicardia,
. ou intermitente Equipamentos das , 3 5
Fisico legisiacso SHEIS0REs deeare ruidos acima de fadiga,
B0 perag & 85 dB(A) hipertensio,
previdenciaria) descarga no Porto; .
perda auditiva
= . Nivel " - Metodologia da
Probabilidade Severidad Nivel o 5
% N=PxS /3’ rd_e Rl_s::oi _| Andlise de Risco
12 Modera Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

P

—

Qo ) (83 99932-21m1

: Descrigiio das Fontes Descri.gao dos Conseguenclas
Agentes Perigos ; = Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias 4 .
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Inalagdo de
: & . rressecamento da
- Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
P Material : garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem
Particulado dorde cabecae
de descarga no Porto o uso de EPI e
vomitos
adequado
Probabilidade | Severidade i Nivel de Risco | Metodologia da
N=PxS$S Analise de Risco
e =
Pc St 12 Posto de
i 3 Trabalho
INVENTARIO DE ACIDENTES
. Descrigio das Fontes Descri_gao dos Conse?uenclas
Agentes Perigos 2 o i Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias - N
Fatores de Risco | agravos a satide)
Area propicia a Ferimertos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga 'ea prop queimaduras,
o ; VS incéndios e &
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de
explosdes
fumos e morte
- ; Nivel - . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$ Nivel de Risco Andlise de Risco
—
i = . Posto de
15 Intoleravel Trabsiio

INVENTARIO DE ACIDENTES

(=)

Nao’
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BIOLOGICA m" CABEDELC
B  CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE - COMPRNHIA DOCAS DR PRRARIBR
o Descricdodos | Consequéncias
. D A -
Agentes Perigos e“".';“ das»Fo.n e Perigos/ (lesoes ou
ou Circunstancias : .
Fatores de Risco | agravos a salide)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por Cals Bortolds margens do cais fraturas,
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda | afogamentoe
ao mar morte
Probabilidade | Severidade Mo NiveldeRisco | N erodologiada
w1 N=PxS Analise de Risco
e B ; Posto de
15 Intoleravel Trabalho
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar
Prevencdo |intervalos para hidratacdo e repouso em drea coberta; Sempre que realizar atividade
externas ndo rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de m CBO: N° De Jornadade
Trabalho g : Funciondrios Trabalho
Assessor de .
. - 34hrs semanais
Engenharia Gestdoe 2523-05 01 3
. Turno: Diurno
Planejamento
Caracterizagdo | Responsavel pela manutencao de predial e estruturas portudrias, elaboracgo e
das Atividades | verificacdo de projetos, inspecdo de atividades portuarias
Eqml.:.amentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério
Utilizados
o Uniforme Administrativo; Calcado de seguranga, éculos de protecdo, colete
EPIs Utilizados ; ; ; ; ..
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Prote¢do

INVENTARIO DE RISCOS

INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS

Descrigdo das Descricdo dos Consequéncias

Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesGes ou
Circunstincias | FatoresdeRisco |agravos asatide)

Post - Lombalgia,

Ergondmico 95 ur? i Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico por ,° NEoS Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos DORT
LK . Nivel ; - Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
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BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

&S PORTO DE

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

CABEDELO

OMPENHIA DOCAS DA PARAIBA

. Descricdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Descn-gao e Fo.n s Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias » 3
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Radiac3o no- Exposigao a irritabilidade,
Fisico chag Trabalho a céu aberto | radiacdo solar por | fraqueza, fadiga e
ionizante . . i,
longo periodo desidratacao
Probabilidade| Severidade Nivel Nivel de Risco Mef?dologla. s
Wi ! N=PxS Analise de Risco
Pouco e ' 6 Posto de
Provavel [ | : Trabalho

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

. Descricio das Fontes Descri-;ao dos Consesuenclas
Agentes Perigos . o Perigos/ (leses ou
ou Circunstancias ’
Fatores de Risco | agravos a saude)
Ruido continuo Maquinas e o est_resse',
: : A Exposicdoa taquicardia,
Sy ou intermitente Equipamentos das ; ’ .
Fisico (legislacio operichesdecanm e ruidos acima de fadiga,
£ Skee P g 85 dB(A) hipertenso,
previdenciaria) descarga no Porto; o
perda auditiva
Probabilidade Severidade Nivat Nivel de Risco Me}?dologla. -
N=PxS Anadlise de Risco
~ Possivel 12 Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

) Descrigio das Fontes Dascrl.;ao dos Conseguencnas
Agentes Perigos et hndlus Perigos/ (lesdes ou
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Inalagdo de
. - - rressecamento da
. Dispersao de materiais | Petcoke e outros
P Material . garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem
Particulado dor de cabecae
de descarga no Porto o uso de EPI Pl
vomitos
adequado
T ; Nivel 5 s Metodologia da
| Probabilidade| Severidade R Nivel de Risco Andllse de Risco
R Y : ' Posto de
12 Trabalho

INVENTARIO DE ACIDEN

S Descricdiodos | Consequéncias

Agentes Perigos D::cgii:::;;::;t:s Perigos/ (lesdes ou
Fatores de Risco | agravos a satide)
Area propicia a ferimeritos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga inc g n dIiDos o queimaduras,
Mecanicos Explosiva de combustiveis o Inalagdo de
explosoes f
umos e morte
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L4
BIOLOGICA =" CABEDELC
BN  CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE B ovo0nir nocss oa panaien
Probabilidade Severidade Mivel Nivel de Risco Meft.»dologu! g
PR N=PxS Analise de Risco
’ Posto de
L 15 Intoleravel Trabalho
INVENTARIO DE ACIDENTES
Az Descricdo dos | Consequéncias
- D g =
Agentes Perigos LRI das-Fo.n e Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias . s
Fatores de Risco | agravos a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por Cais Portudrio margens do cais fraturas,
Mecanicos | diferenca de nivel portuario; queda | afogamento e
ao mar morte
- " Nivel 5 - Metodologia da
Probabilidade Severi 7
E vds N=PxS$S Hivel e Risco Analise de Risco
" Posto de

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto deverd realizar
Prevencao |intervalos para hidratagdo e repouso em drea coberta; Sempre que realizar atividade
externas nao rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.

Ambiente de Caras CBO: N° De Jornada de
Trabalho s : Funciondrios Trabalho
Engenharia Chefe de Obr~as e 2523-05 o1 34hrs semanais
Conservagao Turno: Diurno
Caracterizagdo | Responsavel pela manutengdo de predial e estruturas portuérias, elaboragdo e
das Atividades | verificacdo de projetos, inspecdo de atividades portudrias
uipamentos . . -
kg p Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritorio
Utilizados
EPIs Utilizados Unlforme Ad mlnlstratwq; Calcado de segu ranca, dculos fie protecédo, colfte
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular e mascara de Protegdo

INVENTARIO DE RISCOS

‘ 5 e % = 17 b ‘-' ("m‘s, | o 0. BN N i
Descrigao das Descricdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos asatide)
Lombalgia,
- Postura sentada 4
Ergonomico orlonas Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico porfong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos DORT
- . Nivel P ] Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Aitidliisn de Rikco
48
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BIOLOGICA
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INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS

e Descrigao dos Consequéncias
Agentes Perigos Descn.;ao da.':Fo!a e Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias A .
Fatores de Risco | agravos a satide)
T Exposicdo a irritabilidade,
2 . R 2 ’ . ~ .
Fisico a.dlaf;ao o Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por fraqueza, fadiga e
lonizante ’ . o
longo periodo desidratagao
e " Nivel s a Metodologia da
Probabilid
obabilidade rsiev_em-l.ade N=Px$ Nivel de Risco Anilise de Risco
Pouco [y W [ ) Posto de
Provavel el i Trabalho

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
Descricidodos | Consequéncias

Agentes Perigos DGSCI'IF. . das- Fo_n g Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias 5 »
Fatores de Risco | agravos a salide)
Ruido continuo Maquinas e - est.resse.,
p ' : Exposicdo a taquicardia,
4 ou intermitente Equipamentos das P . :
Fisico (legislacsio ohEraEBes de carene ruidos acima de fadiga,
8 ot perag g 85 dB(A) hipertensao,
previdenciaria) descarga no Porto; "
perda auditiva
- Nivel . : Metodologia da
Er,Obabmdaié Severidade N=PxS Nivel de Rtico | Andlise de Risco
P B 12 v do Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

Descricio das Fontes Descri?ao dos Consec_;uem:las
Agentes Perigos i s Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias g 5
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Inalagdo de
i - . rressecamento da
. Dispersdo de materiais | Petcoke e outros
s Material - garganta, tosse,
Quimico . dos processos de carga | particulados sem
Particulado dorde cabegae
de descarga no Porto o uso de EPI .
vomitos
adequado
si = Nivel ¢ Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise deRined
s i) [N AT S Posto de
12 d M w Trabalho
INVENTARIO DE ACIDENTES
g Descricdodos | Consequéncias
Agentes Descg;ao d::;of' e Perigos/ (lesdes ou
QULRISNON | rovande Risco | agravos a saiude)
49
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INVENTARIO DE ACIDENTES

Area propicia a ferimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga in gn d::s . queimaduras,
Mecanicos Explosiva de combustiveis cenglo Inalagdo de
explosdes
fumos e morte
Probabilidade Severidade et Nivel de Risco Me!:t')dologr.? da
; e N=PxS Analise de Risco
e Posto de
- | B : Trabalho

- o Descrigdo dos Consequéncias
4 D F : &
Agentes Perigos escn.;ao das- o.ntes Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias y 3. e
Fatores de Risco | agravos a satide)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por Cais Portudrio margens do cais fraturas,
Mecédnicos | diferenca de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte
i ; Nivel " Metodologia da
Probabilidad d i P -
i _die Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
o - . Posto de
15 Intoleravel Trabalho
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fungdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.5; Quando Trabalhar a céu aberto deverd realizar
Prevencdo | intervalos para hidratacdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade
externas nao rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.
Ambiente de P CBO: N° De Jornada de
Trabalho & ' Funciondrios Trabalho
. . Técnico de Meio 34hrs semanais
MeioAmblente Ambiente 05 o1 Turno: Diurno
Caracterizagdo | Responsavel pelo zelo do ambiente portudrio em conformidade com as leis
das Atividades | ambientais.
Equl!)?mentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério
Utilizados
o i Admini ivo; a, 6culos de protecio, colete
EPIs Utilizados Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, oculo proteg

reflexivo, capacete com ju gular e protetor auricular, mascara de Protecdo

INVENTARIO DE RISCOS

@ ) (83) 99932-21m
N
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®

biclogicaengenharia@gmail.com (g )
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| INVENTARIO DE RISCOS ERGONOMICOS I
Descricdo das Descrigao dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco |agravos a saiide)
Ergondmico PosturT snen‘;cada Trabalhos em Postura Lombalgia,
Biomecanico por 'o g0s Computadores Inadequada tenossinovite,
periodos
50
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BIOLOGICA m CABEDEL(
BN  CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE O —_
fibromialgia, LER,
DORT
- | Nivel . . Metodologia da
P b 2 i
robabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Andlise de Risco
Provavel Moderada 12 g Qualitativa
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
- Descricdodos | Consequéncias
Agentes Perigos D‘“".Gs % das‘Fo.ntes Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias 3 R
Fatores de Risco | agravos a satde)
I Exposicdo a irritabilidade,
5 5 Radiagao nao- . o T .
Fisico L Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
lonizante . . 50
longo periodo desidratacdo
- : Nivel 5 : Metodologia da
Probabilid pea .
roba ade| Severidade _ N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Pouco } Watae o By 6 Posto de
Provavel [ Trabalho
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
gt Descricdodos | Consequéncias
Agentes Perigos Descrl‘;ao d's.Fof' R Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias R
Fatores de Risco | agravos a saiide)
Ruido continuo Maquinas e - est.resse_,
. . . Exposicdo a taquicardia,
. ou intermitente Equipamentos das ; : .
Fisico (legislaco aperches dscanmre ruidos acima de fadiga,
gy paIfg & 85 dB(A) hipertensdo,
previdenciaria) descarga no Porto; s
perda auditiva
~ . Nivel A A Metodologia da
Probabilidade Severidade NaPxs Nivel de Risco Anilise de Risco
 Possivel 12 Modera Qualitativa
INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS
; Descrico das Fontes Descricao dos Conseguenclas
Agentes Perigos 2 R Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias 2 g
Fatores de Risco | agravos a satide)
Inalagdo de
; - " rressecamento da
y Dispersao de materiais | Petcoke e outros
imic Nastgrigt dos processos de carga | particuladossem | B2r8anta, tosse,
Quimico Particulado oG 8a | p dorde cabecae
de descarga no Porto o uso de EPI s
vomitos
adequado
sts ¢ Nivel . % Metodologia da
Probabilidade| Severidade N=Px$ Nivel de Risco Anilise de Risco
== et i3 ! Posto de
= Trabalho

—
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BIOLOGICA == cAseoilo

i Descricdiodos | Consequéncias
- Descricao das Fontes 6 A
Agentes Perigos sty Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias : s .
Fatores de Risco | agravos a saide)
Area propicia a Tefimentos
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga =4 prop queimaduras,
a ; P incéndios e -
Mecanicos Explosiva de combustiveis - Inalagdo de
explosdes
fumos e morte
cie . Nivel g Metodologia da
P bilidad i P
7 :oba ilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anélise de Risco
14 - == | c Posto de
15 Intoleravel Trabalho

INVENTARIO DE ACIDENTES

" Descrica e
) Descrigio das Fontes escrlf;ao dos Conseguenclas
Agentes Perigos A Fa Perigos/ {lesdes ou

ou Circunstancias . =
Fatores de Risco | agravos a salide)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por CaiE Portikiio margens do cais fraturas,
Mecanicos | diferenca de nivel portuario; queda | afogamento e
ao mar morte
Probabilidade Severidade Nivel Nivel de Risco Me!: ?dologla_ ga
N=PxS$S Analise de Risco

p Posto de

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto deverd realizar
Prevencdo |intervalos para hidratagdo e repouso em drea coberta; Sempre que realizar atividade
externas ndo rotineiras elaborar Anélise Preliminar de Riscos.

Ambiente de = CBO: N° De Jornada de
Trabalho g i Funciondrios Trabalho
Técnicoem ;
Segurancga do Seguranga do 3516-05 01 34hrs s.enjlanals
Trabalho Turno: Diurno
Trabalho

Caracterizagdo | Responsével pela seguranca laboral dos funcionérios e dos cuidados com o
das Atividades | Porto pertinentes a area.

i nt . . -
Equl?-ame il Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério
Utilizados

. Uniforme Administrativo; Calgado de seguranga, 6culos de protecéo, colete
EPIs Utilizados ; ; ; s &
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protecdo

INVENTARIO DE RISCOS

NS R e ] 3
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BIOLOGICA = CABEDELC
®= CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE - OMPRNMIR NOCRS DR PRRRIBA
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesbes ou
Circunstincias | FatoresdeRisco |agravos asaiide)
Lombalgia,
Ergondmico RostiraSertada Trabalhos em Postura tenossinovite,
5 A s por longos ; i p s
Biomecanico , Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos
DORT
o . Nivel = - Metodologia da
Probabilidad
obabilidade vaendade N=PxS Nw_el fl_e_Rusco | an ilise de Risco
Provavel  Moderada 12  Moderadc Qualitativa
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
% Descricdo dos | Consequéncias
Agentes Perigos Descri.;ao dasﬁForttes Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias A s
Fatores de Risco | agravos a satide)
I Exposigdo a irritabilidade,
4o Radiacdo néo- . i a '
Fisico o Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadiga e
longo periodo desidratacdo
- A Nivel 2 3 Metodologia da
Proba
bilidade| Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Pouco ] ¢ Posto de

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
D Descrigao dos Consequéncias

Agentes Perigos :T?;::::é::?::s Perigos/ (lesGes ou
Fatores de Risco | agravos a saide)
Ruido continuo Maquinas e E ic30a taesui‘g:::i,a
Fisico ou intermitente Equipamentos das rui::::g:na de 1;‘ diga *
(legislagao operagdes de carga e 85 dB(A) hine rtegns’éo
previdencidria) descarga no Porto; P o
perda auditiva
- . Nivel . . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=Px$ Nivel de Risco PO Y i
~ Pos , el 12 Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS QUIMICOS

o Descricdodos | Consequéncias
. Descrigao das Fontes : £
Agentes Perigos : R Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias . Coit
Fatores de Risco | agravos a saude)
Inalagao de
: % i rressecamento da
: Dispersao de materiais | Petcoke e outros
imi D toetal dos processos de carga | particulados sem GATEANGA, Tosse,
Quimies Particulado g g2 P dor de cabegae
de descarga no Porto ouso de EPI P
vomitos
adequado
; A Nivel . Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Aiilise de Bisco
53
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BIOLOGICA =" CABEDEL(
BN CABEDELO
ENGENHARIA & MEID AMBIENTE DOMPRNHIE DOCRS DR PARRIBA
. . Posto de
12 i Trabalho
INVENTARIO DE ACIDENTES
. Descrigao das Fontes Descn?ao e Consesuenclas
Agentes Perigos : 5 Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias . s .
Fatores de Risco | agravos a salide)
Area propicia a ferimentas
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga 4 prop queimaduras,
& . . incéndios e -
Mecanicos Explosiva de combustiveis % Inalagdo de
explosdes
fumos e morte
- . Nivel " Metodologia da
Probabilidade Severidade i po A
N=PxS Hrestide Risco Analise de Risco
. - - ik
i ; : Posto de
I ‘ ema 1 Int
.l - 5 ntoleravel Trabalho
INVENTARIO DE ACIDENTES
: Descrigdo das Fontes Descn:;ao o Conseﬂuencias
Agentes Perigos . A Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias 7 »
Fatores de Risco | agravos 4 saiide)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por Cais Portudrio margens do cais fraturas,
Mecanicos | diferenca de nivel portudrio; queda | afogamentoe
ao mar morte
Probabilidade Severidade iy Nivel de Risco Me.t?dologia_ ia
SR N=Px$S Analise de Risco
- Posto de
I
% gy 15 ntoleravel Trabalho
Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a funcdo; Cumprir as
Medidas de | diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto deveri realizar
Prevengdo | intervalos para hidratagdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade
externas ndo rotineiras elaborar Andlise Preliminar de Riscos.
Ambiente de O CBO: N° De Jornada de
Trabalho & ) Funciondrios Trabalho
Ot ScBas Gerente de 3426-10 o1 34hrs semanais
perac Operagoes Turno: Diurno
Supervisionam o recebimento de cargas e o embarque de passageiros do
S transporte aquaviario; coordenam servicos de embarcacio em portos e
Caracterizacao b ; G e i
estacoes; organizam distribuicdo de cargas e passageiros; programam
das Atividades z Z ) ~ =
atracacdo de embarcagdes; monitoram atracagdo e desatracagio, embarque e
desembarque; elaboram documentos técnicos.
Eqm!:?mentos Computador; telefone; documentos; mesa de apoio; material de escritério
Utilizados
: if Administrativo; Calgado de seguranca, éculos de protecio, colete
EPIs Utilizados il orme Adm strativ g & ¢ 2 o8 PITESy 5
reflexivo, capacete com jugular e protetor auricular, mascara de Protecdo
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BIOLOGICA =" CABEDEL
® CABEDELO
ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE - OMPANHIA NOCAS DA PARAIBA
INVENTARIO DE RISCOS
_ INVENTARIODERISCOSERGONOMICOS
Descrigdo das Descrigdo dos Consequéncias
Agentes Perigos Fontes ou Perigos/ (lesdes ou
Circunstancias | Fatoresde Risco | agravos i saiide)
Lombalgia,
s P o
Ergonomico ost:rr?os:‘enssada Trabalhos em Postura tenossinovite,
Biomecanico P ong Computadores Inadequada fibromialgia, LER,
periodos DORT
. . Nivel ; : Metodologia da
Probabilidad o s
obabilidade Severfdadf | N=PxS Nivel de Risco Snikiike de Bisco
m Moderada 12 der. | Qualitativa

INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
Descricdo dos | Consequéncias

Agentes Perigos D::cgii::::;::;::s Perigos/ (lesBes ou
Fatores de Risco | agravos a satide)
. Radiac3o nio- ‘ I.Exp:)su;ao a |rr|tab1tlda¢?e,
Fisico it Trabalho a céu aberto | radiagdo solar por | fraqueza, fadigae
longo periodo desidratagao
it E Nivel r . Metodologia da
P ae .
robabilidade : Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
Pouco - 6 Tolerivel Posto de
Provavel | . 42 Trabalho
INVENTARIO DE RISCOS FiSICOS
) Descrigio das Fontes Descri cdo dos Consesuenclas
Agentes Perigos A N Perigos/ (lesGes ou
ou Circunstancias 2 -
Fatores de Risco | agravos a sadide)
Ruido continuo Maquinas e - est.resse.,
- ; . Exposicdo a taquicardia,
s s ou intermitente Equipamentos das ; : .
Fisico (legislac3o operacies de carea e ruidos acima de fadiga,
.g C et perag & 85 dB(A) hipertensao,
previdenciaria) descarga no Porto; s
perda auditiva
s . Nivel s s Metodologia da
Probabilidade Severidade N=PxS Nivel de Risco Anilise de Risco
oss vel | 12 - Moderado Qualitativa
RIO D 2 U () U
A Descricdodos | Consequéncias
Agentes Perigos D::c(r:'ii::::tsa::ina t:s Perigos/ (lesGes ou
Fatores de Risco | agravos a sadde)
Di %0 d teriais | P ina:(ag:z::ms ressecamento da
P Material Ispersdo ce matenais | e coxe garganta, tosse,
Quimico ; dos processos de carga | particulados sem
Particulado dor de cabecae
de descarga no Porto o uso de EPI Sos
vomitos
adequado

N
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Nivel Metodologia da

Prﬂbjbl_ll(!adt Severidade N=PxS Nivel de Risco Anitisadetitsco
' o ALY Posto de
' 12 Trabalho

INVENTARIO DE ACIDENTES

) Descrigio das Fontes Descn?ao dos Consesuenclas
Agentes Perigos % Sl Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias : ORI
Fatores de Risco | agravos a saude)
Area propicia a ememys
Acidentes Atmosfera Ambiente de descarga <3 Prop queimaduras,
. : S incéndios e -
Mecanicos Explosiva de combustiveis " Inalagdo de
explosdes
fumos e morte
i X Nivel . . Metodologia da
Probabilidade d =
o b I d Severidade N=PxS$ Nivel de Risco Andlise de Risco
il :: : F Posto de
15 Intoleravel Trabalho

INVENTARIO DE ACIDENTES

= Descri¢do dos | Consequéncias
: Descrigdo das Fontes : =
Agentes Perigos A s Perigos/ (lesdes ou
ou Circunstancias - QU .
Fatores de Risco | agravos a saude)
Transitar as Ferimentos leves,
Acidentes Queda por ) G margens do cais fraturas,
A 3 z Cais Portuario ..
Mecanicos | diferenga de nivel portudrio; queda afogamento e
ao mar morte
s 1 Nivel § g Metodologia da
ProPablhdade Severidade N=PxS$ Nivel de Risco Anlise de Risco
: aeies B . Posto de
15 Intoleravel Trabalho

Caminhar sempre que possivel; Utilizar EPI's exigidos para a fun¢do; Cumprir as
Medidasde |diretrizes estabelecida na 0.S; Quando Trabalhar a céu aberto devera realizar
Prevencdo |intervalos para hidratacdo e repouso em area coberta; Sempre que realizar atividade
externas nao rotineiras elaborar Analise Preliminar de Riscos.

6.4 Exames Médicos Ocupacionais

Os exames médicos ocupacionais deverio ser realizados nas clinicas médicas

autorizadas pela empresa, conforma consta na tabela abaixo no ANEXO II.

56
’/’-\\ /—i.\\ ’/-——\\
i ) . f \ Av. Esperanga, 117.
&) (83) 99932-21m @ biologicaengenharia@gmail.com k\%/} JoSo Pessoa - PB




== PORTO DE
- CABEDELO

COMPRNWIR DOCARS DA PARAIBA

BIOLOGICA

ENGENHARIA & MEIO AMBIENTE

Segue abaixo a relacdo de exames ocupacionais que cada colaborador
devera fazer, considerando os riscos ambientais relacionados a suas atividades de

trabalho.

6.4.1 Exames Ocupacionais - Setores: Administrativo; Gabinete; Guarda;
Juridico; Licitagdo; Planejamento; Presidéncia; RH e TI

QUADRO DE EXAMES OCUPACIONAIS POR SETOR

Setor EXAMES | ADMISSIONAL | PERIODICO | PERIODICIDADE | DEMISSIONAL

Clinico SIM SIM 12 MESES SIM

Administrativo

Tabela 6.4.1: Exames Ocupacionais - Setor Administrativo

6.4.2 Exames Ocupacionais - Operagoes, Engenharia, Meio Ambiente, Seguranca
do Trabalho

QUADRO DE EXAMES OCUPACIONAIS POR SETOR
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Setores EXAMES ADMISSIONAL | PERIODICO | PERIODICIDADE | DEMISSIONAL
Operacdes, Clinico SIM SIM SIM
Engenharia, Meio
Ambiente, Audiometria SIM SIM 12 MESES SIM
Seguranga do
Trabalho Espirometria SIM SIM SIM

Tabela 6.4.2: Exames Ocupacionais - Setor de Operacdes, Engenharia, Meio Ambiente e Seguranga

@ (83) 99932-21M biologicaengenhariai@gmail.com

do Trabalho
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7. ACIDENTES DE TRABALHO

Em caso de emergéncia ou ocorréncia de acidente durante a execugdo dos

servicos, os colaboradores deverdo ser encaminhados ao HOSPITAL DE REFERENCIA
MAIS PROXIMO.

O estabelecimento deverd conter material destinado a prestacdo de

primeiros socorros, assim como pessoal habilitado para este tipo de atendimento.

Informagdo sobre risco ocupacionais, enfermidades em evidéncia,

doencas sexualmente transmissiveis e ocupacionais.

Acbes de conscientizagdo sobre prote¢do no trabalho, higiene pessoal e do
meio, maleficios do etilismo, tabagismo e uso de drogas ilicitas, vacinas, evitar o

estresse.

7.1 Comunicagao de Acidente de Trabalho - CAT

Na ocorréncia de acidente de trabalho, o empregado acidentado sera
encaminhado, apos a emissdo do CAT (modelo no ANEXO 1), ao Posto de Saude mais
proximo da empresa ou de sua residéncia. O empregado deve ser orientado a
comunicar o empregador qualquer ocorréncia de acidente. Por sua vez, a empresa

deverd notificar o Servigo Médico sobre todos os acidentes ocorridos durante o ano.

A emissdo do Registro de Acidente de Trabalho em formulério padrao,
apos envio da copia de Investigagdo de Acidente do Trabalho deve ser efetuada pelo
SESMT da empresa e/ou solicitagdo do Médico do Trabalho Coordenador, da seguinte

forma:
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Uma cépia para o Departamento de Recursos Humanos da Empresa;
Uma cépia para o INSS - Instituto Nacional de Seguro Social;

Uma copia para o Trabalhador;

Uma cépia para o SESMT da empresa;

Uma cdpia para o Sindicato da categoria;

Uma copia para o Hospital.

O
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8.1 A¢des Preventivas

Deve ser programado, para cada unidade da empresa, treinamento
especifico em Primeiros Socorros para servicos designados pela Dire¢do. O
treinamento tem o objetivo de administrar, atuar e ensinar aos demais empregados,
medidas de primeiros socorros, como proceder em determinadas situagdes de
assisténcia ao acidentado, equipar a empresa com material necessario a prestacdo de
primeiros socorros, esses materiais devem ser guardados em local adequado de
acordo com a relagdo de materiais, equipamentos, medic&es fornecidas 3 empresa. A
fim de equipar e dar condi¢des de prestar atendimento de emergeéncia e socorrer as
vitimas de acidentes de trabalho, propiciar assisténcia médica de emergéncia aos

empregados acidentados.

Efetuados o treinamento, cada unidade da empresa deve adquirir com
material necessario para prestacio de primeiros socorros, considerando-se
caracteristicas da atividade desenvolvida. Os materiais devem ser mantidos aos

cuidados dos colaboradores treinados.

Os estoques de materiais para atendimento a primeiros socorros deverio
atender as necessidades basicas das ocorréncias mais comuns, também aos riscos

especificos de cada local de trabalho.

Um risco de acidente predominante em determinada area de trabalho,
exigira que o material para o seu atendimento adequado esteja disponivel em

quantidade suficiente, para a sua eventual ocorréncia.
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8.2 Materiais para Atendimento Emergencial

Todo estabelecimento deverd estar equipado com material necessario 3
prestacdo dos primeiros socorros, considerando-se as caracteristicas das atividades
desenvolvidas. Manter esse material guardado em local adequado e aos cuidados de
pessoas “treinadas para este fim”. A empresa devera manter em local visivel e de facil
acesso, uma lista com o telefone e endereco de hospitais ptiblicos para orientar a
remocao do acidentado. Segue abaixo uma lista com materiais essenciais que devem

ser mantidos aos cuidados dos colaboradores treinados.

MATERIAIS ORIENTAGAO PARA USO

Agua boricada - 1 fr./100ml Limpeza dos olhos
Agua Oxigenada 10 volumes - fr./100 Limpeza de ferimentos.
Algodao - 25g/1cx Limpeza de ferimentos
Atadura de crepe (3 €10 cm) - lum./cada. Imobilizagbes
Band-Aid - 1 cx. Pequenos Curativos
Esparadrapo - 2,5 cm./1um Fixagdo de curativo e imobilizagdes
Compressa de gaze - 6 pcts. Limpeza de ferimentos e curativos
Luva descartavel (procedimento) - 3 Pares Uso obrigiiér:c;::;uc;uéd:etic::gear:;erimentos
Soro fisiologico a 0,9% 250ml -1 um. Limpeza de ferimentos
Tesoura reta de ponta romba -

Tabela 8.1: Materiais para Atendimento Emergencial
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8.3 Orgdos de Apoio Emergencial

Os orgdos externos dizem respeito as instituicdes publicas ou privadas,
que poderdo ser acionadas em auxilio a eventuais situa¢des de emergéncia que
requeiram a sua participagao, tais como:

» Defesa Civil;
» Corpo de Bombeiros:
» Policia Civil,
» Secretaria de Salde Estadual e Municipal;
» Unidades Militares da Regido;
» Servigos especializados em remogdo com transporte aéreo e terrestre;

» Instituto Médico Legal;

» Hospitais e Prontos Socorros.

8.4 Dicas de Ouro para Atendimento Emergencial
1. Mantenha a calma;

2. Tenhaem mente a seguinte ordem de seguranga quando voceé estiver prestando
SOCOrro:

3. Ligar para o atendimento pré-hospitalar assim que chegar ao local do acidente.

4. Sempre verificar se ha riscos no local, para vocé e sua equipe, antes de agir no
acidente;

5. Mantenha sempre o bom-senso;

6. Mantenha o espirito de lideranga, pedindo ajuda e afastando os curiosos;

7. Distribua tarefas, assim, os transeuntes que lhe atrapalhariam o ajudarao e se
sentirdo mais lteis;

8. Evite manobras intempestivas, agitadas;

9. Em caso de multiplas vitimas, dé preferéncia aquelas que correm maior risco de
vida;

10. Seja socorrista e ndo um herdi (lembre-se do 2° mandamento).
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OMPRANMIA NOCAS DA PRAAIBA

. coNSIERAGOES MEDIAS

9.1 Riscos Ocupacionais

A atividade laboral oferece risco médio de doengas produzidas pelas
condi¢des de trabalho. Os fatores nocivos compreendem os fatores presentes
também no ambiente em que o funcionario vive fora no trabalho, como luz, barulho,

temperatura, ventilagao e umidade.

Os fatores nocivos estdo mais relacionados com o ruido, temperatura e com
o trabalho fisico e podem produzir estresse devido monotonia, ritmo excessivos, grau
de satisfacdo/realizagdo no trabalho, relacionamento com os colegas e chefias,
salarios, etc. Podendo advir doencas fisicas e psiquicas ndo diretamente associaveis
auma causa determinada, mas atribuivel, ao menos em parte, a um ou outro fator do
ambiente do trabalho. Essas doengas compreendem um grupo heterogéneo que vai
do cansago e da insdnia persistente, aos disturbios digestivos, llceras, colites,

neuroses, atroes, asma brénquica, para talvez chegar até a hipertensao.

Outro fator desencadeador de doencas esta relacionado com os vicios de
posturas, posicoes for¢adas e inadequadas, pessoas que passam muito tempo em pé,
sentados, encurvados, etc, propiciadoras de problemas como do sistema
osteomuscular - Lombalgia, astralgias, tensao muscular e varizes nos membros

inferiores.

9.2 Medidas Propostas

No sentido de diminuir a possibilidade de acidentes, preconizamos o

seguinte:

—
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1. Implanta¢do do Treinamento Introdutdrio: Funcionarios admitidos deverdo
receber treinamento para reconhecer os riscos a que estd exposto na execucao

de suas atividades.

2. Treinamento do uso correto dos equipamentos de protecdo individual Palestras

de prevencdo de acidentes.

3. Elaborar a partir do reconhecimento prévio dos riscos ocupacionais existentes

através de:

a) Visita ao local de trabalho, com observacdo das fungbes exercidas nos
diversos setores;
b) Entrevistas com os funcionarios nos seus setores de trabalho;

¢) Analise do PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos (NR-01);

Para empresa, compete garantir a elaboracéo e efetiva implementacdo deste

PCMSO, bem como zelar pela sua eficacia e custeio, sem 6nus para seus funcionarios.

Este PCMSO também contempla e promocdo da satde dos funcionarios da
Empresa, com a¢bes preventivas para doencas nao ocupacionais, como cardiopatias,
hipertensdo arterial, DPOC, tabagismo, obesidade, diabetes, doencas da coluna,

prevencdo do cancer (mama, (tero e préstata), DST - AIDS, alcoolismo e campanha

de vacinagéo antigripal.

9.3 Prontuario Médico

O dado obtido nos exames médicos, incluindo avaliacdo clinica e exames
complementares, suas conclusdes e medidas aplicadas serdo registradas no
prontudrio médico do funcionario. Os prontudrios ficardo arquivados na gerencia, e

deverdo ser mantidos por um periodo minimo de 20 anos apés o desligamento do

funcionario.
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10. PROGRAMAS DE ATENGAO A SAUDE

Os programas de atencdo a salde sdo programas de carater coletivos
especificos para determinadas condi¢des descritas no PCMSO ou detectados a partir
do seu desenvolvimento. Podem ser (teis na prevencdo e/ou monitoramento da
Hipertensdo Arterial, Diabetes, Obesidade, Dependéncia Quimica, Tabagismo,

DST/AIDS a fim de minimizar complicacdes.

As atividades podem ser incluidas na Semana Interna de Prevencédo de
Acidentes - SIPAT, promovida pela CIPA. Com base nos fatores de riscos ocupacionais
identificados na elaboragdo do PGR e PCMSO e nas estatisticas de licenciamentos
médicos da empresa, o Médico Coordenador planeja e desenvolve atividades de

educacdo e treinamento com foco em prevencdo a salide.

Os temas sdo especificos e o contetdo do programa considera os fatores de

riscos em questdo, suas possiveis consequéncias sobre a salide e as formas de

prevencao.
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ATIVIDADE

Corona Virus

Setembro Amarelo -
Combate ao Suicidio

W& PORTO DE
CABEDELO

OMPANHIR DOCAS DA PARAIEA

Tabela 10.1: Programa de Atencdo a Salide - PCMSO.

AGO | SET | OUT

NOV

DEZ

JAN

FEV

MAR

ABR | MAI | JUN | JuL

QOutubro Rosa -
Cancer de Mama

Novembro Azul -
Cancer de prostata

AIDS/DST

Diabetes e
Hipertensao

Tuberculose

Dengue, Zika e
Chikungunya

Primeiros Socorros

Revisdo do Quadro
de Vacinagdo

Renovacao do
PCMSO

®©

—
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11.,con§|pmgﬁﬁs mms :

Com a execugdo do PCMSO espera-se uma melhoria nas condicSes de
trabalho e salde dos funciondrios da empresa através de medidas de carater

preventivo e curativo.

Visa-se identificar e neutralizar os fatores potencialmente nocivos, detectar
patologias ocupacionais de forma precoce, agindo antes do aparecimento de
sequelas, tratando os casos ou encaminhando-os a tratamento especializado, quando

se fizer necessario.

Grande importancia deve ser dada, também, as acdes de informacdo e
conscientizagdo dos trabalhadores; com realizagdo de palestras e cursos em parceria

com servico de seguranca do trabalho (PGR) e a CIPA, quando existente.

Para completa realizacdo do nosso trabalho, contamos com a colaboracio
daempresa, que se responsabiliza pelaimplantagdo do programa e seu custeio, e com
a ajuda dos funcionarios, que deverdo zelar por sua salde, usar os equipamentos de
protecdo individual indicados e relatar a administracdo ou & equipe de salide

quaisquer alteragdes das condi¢des ambientais ou de se estado de salde.

A elaboracao deste documento foi realizada a partir do contelido descrito no
PGR. Qualquer modificagdo sem a prévia autorizacdo do coordenador do programa

sera de total responsabilidade da empresa contratante.
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12. TERMO DE RESPONSABILIDADE -

Sera outorgado ao responsavel legal da COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA,
abaixo assinado, a responsabilidade de garantir a implantacdo e assegurar o
cumprimento do PCMSO, em conformidade com o NR-07, bem como, zelar pela sua
eficacia, custear sem dnus para o empregado, todos os procedimentos relacionados

ao PCMSO dentro dos parametros do cronograma de agao.

Responsavel pela Empresa

4 O

COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA
CNPJ: 02.343.132/0001-41

Responsavel pela Elaboragio do PCMSO

Dr.Fernando Honorato Pereira Filho
Médico do Trabalho
Conselho Regional de Medicina (CRM): 989/PB
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13. CONTROLE DE ALTERAGCOES NO DOCUMENTO

REVISAO DATA RESPONSAVEL ASSUNTO

00 30/08/2022 Fernando Honorato | Emissdo/Elaboracio

Tabela 13.1: Tabela de Revisdo do PCMSO.
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