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1. IDENTIFICACAO DO PORTO

PORTO DE CABEDELO

Nome ou razdo social: COMPANHIA DOCAS DA PARAIBA
CNPJ: 02.343.132.0001-41

Endereco: Rua Presidente Jodo Pessoa, s/n, Municipio de Cabedelo, Estado da Paraiba
CEP: 58310 - 000.

Fax: (83) 3250-3001
Fone: (83) 3250-3000
E-mail: presidencia@docas.pb.gov.br

Site: www.portodecabedelo.com.br

Representante Legal: Diretora Presidente Gilmara Pereira Temoteo

2. OBJETIVOS

Esse programa visa 0 monitoramento dos niveis de pressdo sonora
decorrentes das atividades portudrias que atingem os trabalhadores portuarios,
possibilitando a identificagio das fontes geradoras e a adogcdo de
medidas que permitam a reducdo e a manutencdo dos niveis de ruido a valores
compativeis com aqueles estabelecidos pelas Normas Regulamentadoras - NRs e

outras regulamentacdes especificas vigentes.
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3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Definir os receptores dos ruidos emitidos pelo porto acima dos niveis
determinados pela legislacéo;

» Preservar as condi¢Bes de conforto dos trabalhadores portuérios;

» ldentificar as fontes geradoras de ruidos que contribuam para 0s niveis
acima dos limites preconizados na legislacéo;

» Monitorar o nivel de ruido nos pontos de interesse;

» Planejar e adotar medidas atenuadoras apds a deteccdo de limites de
ruidos acima de valores aceitaveis; e

» Medir a eficacia das medidas implantadas para o controle de ruidos.

4. METODOLOGIA

4.1 CARACTERIZACAO DA AREA
O Porto de Cabedelo esta situado na margem direita do estuario do Rio Paraiba
do Norte vizinho ao Forte de Santa Catarina, no municipio de Cabedelo.

Suas Coordenadas Geogréficas sao:

e Latitude: 6° 58,217 S
e Longitude: 34° 50, 18” W Gr

Area Total: 38,46 ha

Figura 01: Localizacdo do Porto de Cabedelo
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Imagem 02: Planta da area primaria do Porto de Cabedelo

4. 2PLANEJAMENTO AMOSTRAL

Os pontos de monitoramento deverdo compor uma malha amostral
abrangendo de forma representativa a totalidade da area portuaria ao
longo de toda o seu perimetro. A malha amostral devera ser suficiente para
avaliacdo das possiveis medidas mitigadoras que poderdo ser implantadas no

porto.

Deve-se priorizar 0 estabelecimento de pontos de amostragem para
avaliacdo dos niveis de ruido que atingem os diversos receptores sensiveis, tais como:
trabalhadores que atuam na carga e descarga dos navios; na movimentagédo, na ova e na
desova de contéineres e no interior dos armazéns; e dos servidores que laboram na area

administrativo.

Isso posto, foram selecionadas 03 (trés) faixas receptoras vistas como sensiveis
no interior do Porto de Cabedelo, sendo estas: a faixa do cais, a linha dos armazéns e a

area administrativa.
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Os pontos selecionados devem ser caracterizados de modo a se verificar o

enguadramento previsto nas normas regulamentadoras de seguranca do trabalho — NRs.

4.4 PROCEDIMENTOS DE MEDICAO

Para o monitoramento do ruido, foi utilizado equipamento para
monitorar o nivel de Pressdo Sonora Equivalente (Leq dB[A]) e/ou — caso
necessario — o0 Nivel de Pressdo Sonora Corrigida (Lc dB[A]) na éarea do
porto, através da medicéo dos Niveis de Presséo

Sonora Instantanea (Li).

Os medidores de nivel de pressdo sonora utilizados neste Programa
foram ajustados na opcdo de leitura entre 30 e 130 dB, na escala de
compensa¢do “A” — dB[A] — e no tipo de leitura “fast”, com registro de NPS

médio e maximo de cada ponto.

O decibelimetro ficou posicionado a uma altura de 1,30m do chdo e afastado a
mais 2,0m de qualquer superficie refletora. A medicédo foi realizada apenas no periodo

diurno (07h00 as 22h00), sendo realizado mais especificamente no periodo da manha.

4.4.1 Materiais e Equipamentos

As medicdes foram efetuadas com medidor de nivel de pressdo sonora (NPS)
como especificado na Norma ISSO/IEC 60651 — Sonémetros. O instrumento utilizado na
analise foi um Sondmetro digital do modelo MSL — 1355B. Para analise, foi utilizada a
escala de compensagao “A” e resposta de leitura rdpida. O equipamento foi acoplado a

um tripé e posicionado a 1,3 metros do nivel do solo, conforme recomendacéo técnica.
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Imagem 06: Decibelimetro usado na analise de ruido.

Também foram utilizados: trena de alta metragem para marcacdo exata dos
pontos, crondmetro do smartphone para contabilizacdo do tempo de medicéo, tripé para

suporte do decibelimetro e prancheta para anotacao dos niveis de ruidos observados.
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Figura 07: Equipamentos utilizados.

4.4.3 Coleta de dados

As medidas foram realizadas em uma Unica campanha, por um periodo de um
dia, no periodo da manha. Dessa forma, as analises foram realizadas nos dias 25/04/2022
e 10/10/2022.

Para medicdo do ruido nas &reas operacionais e administrativas do Porto de
Cabedelo, o decibelimetro (curva de ponderacdo A, fast response) foi posicionado
inicialmente na faixa do cais (bercos de atracacdo 101, 105 e 107) a 1,3m (um virgula
trés) do solo e foi tomada medidas média e maxima de ruidos. As medidas de intensidade
de ruido foram repetidas adotando esse mesmo procedimento na linha dos armazéns
(armazéns 02 e 04 e patios de contéineres) e a na area administrativa (guarita, balanca e

bloco administrativo)
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Figura 08: Coleta dos niveis de ruidos

O procedimento apresentado acima foi repetido em todos os pontos de coleta de
cada unidade receptora sensivel determinada para este estudo.
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4.4.5 Nivel de ruidos obtidos

Os valores de presséo de sonora obtidos nas duas campanhas de monitoramento

sdo apresento nas tabelas abaixo:

VALORES DE PRESSAO SONORA NO PORTO DE CABEDELO

25/04/2022
Local da medicéo Valor médio observado Valor maximo observado
(dB) (dB)
Faixa do cais
Berco de atracacgdo 101 63.0 65.3
Berco de atracacdo 105 75.6 77.9
Berco de atracacdo 107 71.0 81.4
Via entre 0s armazéns
Patio de contéiner 67.1 73.6
Armazém 04 71.9 76.5
Armazém 02 63.0 65.5
Area Administrativa
Balanca 52,4 57.1
Guarita 62.9 71.4
Prédio Admlnlstratlvo 49.8 52.8

aca acao
VALORES DE PRESSAO SONORA NO PORTO DE CABEDELO

10/10/2022
Local da medicédo Valor médio observado Valor maximo observado
(dB) (dB)
Faixa do cais

Berco de atracagédo 101 67.0 69.4
Berco de atracacdo 105 77.0 85.0
Berco de atracacdo 107 72.3 78.4

Via entre 0s armazéns
Patio de contéiner 66.0 67.3
Armazém 04 74.1 76.8
Armazém 02 65.7 64.8

Area Administrativa
Balanca 71.9 745
Guarita 57.8 68.6
Prédio Administrativo 53.0 57.4

Na presenta data havia operagédo de dois navios no berco de atracacdo 101 e 105.

Tabela 01: Valores de pressdo sonora.
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A discussdo dos resultados apresentados no item anterior sera dividida entre as 03
(trés) faixas receptoras, visando facilitar a compreensdo do impacto dos ruidos gerados
nas operagdes realizadas no Porto de Cabedelo nas atividades operacionais e
administrativas.

Os valores obtidos nas campanhas de monitoramento foram comparados com a
tabela constante no Anexo | da Norma Regulamentadora n°15, a qual é ilustrada abaixo:

NIVEL DE RUIDO dB (A) MAXIMA EXPOSICAQ DIARIA PERMISSIVEL
85 & horas
86 7 horas
87 6 horas
HE 5 horas
29 4 horas e 30 minutos
9 4 horas
91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas
93 2 horas e 40 minutos
94 2 horas e 15 minutos
95 2 horas
9 1 hora e 45 minutos
98 1 hora e 15 minutos
100 1 hora
102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 15 minutos
112 10 minutos
114 % minutos
115 7 minutos

Tabela 02: Limites de Tolerancia para Ruido Continuo ou Intermitente

6.1 Faixa do cais

Em relacdo ao nivel de ruido captado na faixa do cais em seus trés bercos de
atracacdo, percebeu-se que, apesar de um valor maximo ter ultrapassado os 80dB no
berco de atracacdo 107, os valores de ruidos observados ndo representam um risco
ocupacional para os trabalhadores portuarios que atuam nas operacdes de carga e
descarga de navio.

Ademais, os trabalhadores portuarios avulsos — TPA’s trabalham em turnos de
seis horas corridas, o que diminui o seu tempo de exposic¢ao aos ruidos.

6.2 Via entre os armazéns

A anadlise dos dados relativos ao nivel de ruido medido nos trés pontos que
compreendem a via entre 0s armazéns demonstrou uma auséncia de riscos ocupacionais

11
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para os trabalhadores que laboram na movimentacdo de mercadorias nos armazéns e nos
patios de contéineres.
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6.3 Area Administrativa

Em relacdo ao nivel de ruido captado nas proximidades da area administrativa,
percebeu-se a auséncia de riscos ocupacionais para 0s guardas portuarios, os balanceiros
e para os servidores que trabalham administrativamente no Porto de Cabedelo.

6. MEDIDAS MITIGADORAS

Ap0s anélise das fontes de ruidos, duas medidas poderiam ser adotadas para a
reducdo da pressao sonora gerada pelos veiculos pesados utilizados na operacédo portuaria.
A primeira seria uma a¢do junto aos operadores portuarios para garantir que a frota utiliza
esteja, na medida do possivel, revisada e atendendo os padrdes exigiveis pelas normas
reguladoras. E a segunda seria um trabalho junto aos motoristas para que se evitem
situacOes de aumento do ruido emitido pelos veiculos, como: buzinar sem necessidade e

evitar aceleracdes bruscas.
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8. RESPONSAVEL TECNICO PELO RELATORIO DE
MONITORAMENTO DE RUIDOS DO PORTO DE CABEDELO

Assinatura

Profissional: Lusielson Pereira do Nascimento

Empresa/Cargo: Técnico de Meio Ambiente.

Matricula: 369
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